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VART HAR DU KOMMIT?
• ÅA - ditt universitet

• Studier

VAD BEHÖVER DU FÖR STUDIERNA?
• Studieplanering

• Stöd som finns att få



Fakta om 

Åbo Akademi



Åbo Akademi
• Grundat 1918

• Två fakulteter med totalt sex institutioner

• Rektor Gunilla Widén

• Campus i Åbo och Vasa

• Mer än 5100 grundexamensstuderande, 
varav ca 1200 i Vasa

• Ca 700 forskarstuderande

• Utexaminerar årligen ca

• 550 magistrar

• 70 doktorer



ÅA som organisation

Fakulteten för natur-
vetenskap och teknik (FNT)

Institutionen för natur- och 
hälsovetenskaper

Institutionen för teknik och 
informationsteknologi

Fakulteten för human- och 
samhällsvetenskap (FHS)

Institutionen för humanvetenskap

Pedagogiska institutionen

Institutionen för ekonomi och juridik

Samhällsvetenskapliga institutionen
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Utbildningsprogrammet för speciallärare

• Utbildningsprogrammet för klasslärare

o klasslärare 

o språkbadsklasslärare

• Utbildningsprogrammet för slöjdvetenskap och hushållsvetenskap 

o slöjdvetenskap, allmän linje eller ämneslärarinriktning

o hushållsvetenskap, allmän linje eller ämneslärarinriktning

• Utbildningsprogrammet för lärare inom småbarnspedagogik  

• Utbildningsprogrammet för hälsovetenskaper 

o vårdvetenskap

o hälsokunskap, ämneslärarinriktning

• Utbildningsprogrammet för pedagogiskt ledarskap och utvecklingsarbete 

o allmän pedagogik 

o vuxenpedagogik

• Utbildningsprogrammet för samhällsvetenskaper

• Utbildningsprogrammet för socialvetenskaper 

o socialpolitik 

o utvecklingspsykologi 

+ Master’s Programme in Advanced Practice Nursing
+ Master’s Programme in Teaching and Learning
+ Master’s Programme in Peace, Mediation and Conflict Research
+ magisterprogrammet i informationsteknologi 
+ magisterprogrammet i kemi- och processteknik 



Studier



Reglementen vi följer
Universitetens examina och verksamhet bygger på

– nationella beslut 

• Universitetslag – vem får ge vilka studier, vilket språk undervisningen ges på, allmänna 

grunder för antagning osv.

– beslut per universitet

• Instruktion för examen och studier (InES) – bestämmelser om utbildningarnas uppbyggnad, 

antagning, studierätt och betyg osv.

• Reglemente om studier, examination och bedömning (ReSEB) – bestämmelser om frågor i 

anslutning till studerandes och lärares ”vardag”

• Olika rektors beslut 

– beslut per fakultet/institution

• Fakultetsrådsbeslut – studiehelheter, utbildningsstrukturer, kursutbud osv.

• Dekanbeslut/prefektbeslut – beslut mer på individnivå

intra.abo.fi > studera > studievardag > regler



Akademiska 
studier

Skola → universitet

Universitetens verksamhet: 
forskning och på forskning baserad utbildning

Kritiskt, vetenskapligt och kreativt tänkande 
och skrivande

… ni ska tänka, analysera, diskutera, 
ifrågasätta, argumentera, motivera 



Studiepoäng 

vid univeristet
Studiepoäng (sp) = ECTS

1 sp = ca 27 h arbete
5 sp x 27 h = 135 h arbete

Avlägger först KANDIDATEXAMEN, 180 sp  (3 år)

sen MAGISTEREXAMEN, 120 sp (2 år)

Ca 60 sp per läsår



Studietid, kandidat + magister

Hur många terminer du använt är 
tydligt i studieplaneringsverktyget 

Peppi, se ”Profil” > 
Studieuppgifter/närvaro

3 årKANDIDAT 2 årMAGISTER 2 årAUTOMATISK 
FÖRLÄNGNING 2 årANSÖKT 

EXTRA TID

FRÅNVARO



Studietid, magister

Hur många terminer du använt är 
tydligt i studieplaneringsverktyget 

Peppi, se ”Profil” > 
Studieuppgifter/närvaro

2 årMAGISTER 2 årAUTOMATISK 
FÖRLÄNGNING 1 årANSÖKT 

EXTRA TID

FRÅNVARO



Läsåret 

och perioderna
Läsåret är uppdelat i 

Period I 31.8–25.10 (vecka 36–43)

Period II 26.10–20.12 (vecka 44–51)

Period III 11.1–21.3 (vecka 2–11)

Period IV 22.3–30.5 (vecka 12–21)

En dag är uppdelad i 

08:15–09:45

10:00–11:30

LUNCH

12:30–13:15

13:30–14:15

14:30–16:00

16:15–17:00

13



Strukturen för din examen och 

alla kursmöjligheter vid ÅA



Termer för helheter 

i t.ex. huvudämnet

Fördjupade studier 60 – 80 sp        Magisterexamen

Ämnesstudier 35 sp

Kandidatexamen

Grundstudier 25 sp



Skillnaden mellan 

biämne och valfria studier

• Biämnesstudier är en helhet på minst 25 sp (grundstudier i …)

• Valfria studier är… helt valfria kurser på högskolenivå, behöver inte vara en helhet

• Vi håller infotillfällen om detta, 
mera information senare i höst eller ett annat studieår



Har du avlagt något som motsvarar endast
en del av en kurs? 

Vänd dig till läraren och fråga om 
tillgodoräkning av delprestation!

Tillgodoräknande
Högskolestudier från förr?

Ersättande (istället för en obligatorisk kurs) 
eller
inkluderande (valfria studier)?

Mejla din anhållan till tillgodorakning@abo.fi 

Lista vilken kurs du avlagt och vilken den 
motsvarar vid ÅA 
+ kopior på betyg / officiella studieutdrag
+ kursbeskrivning



1 min paus!



Studieplanering



Det egna ansvaret 

(och friheten)

• Att du inte har kurser varje dag betyder 
inte att du är ledig

• Normal arbetstid?

• Använd kalender!

• Kom på infotillfällen och läs mejlen!

• Se webben och framför allt intranätet

• Försök hitta en gemenskap

• Sök stöd och hjälp om det känns svårt 



www.abo.fi 
• Fungerar med sökord 

som t.ex. 

”inled studierna”, 

”studiestart” eller 

”närvaroanmälan”



Intranätet – info om det mesta





Hur hittar jag schemat?
• Först behöver du veta vilka kurser 

du skall gå

Se Studiehandboken och 
UTBILDNINGSPROGRAM eller 
MAGISTERPROGRAM
Klicka in dig på din utbildning 
(inledningsår 2026)

Studiehandboken.abo.fi



Studiehandboken.abo.fi

• Här ser du strukturen för 
utbildningen och den 
rekommenderade studietakten.

• Klicka också på 
VISA SCHEMA SOM LÄSÅR och välj 
VISA SCHEMA SOM TERMINER eller 

VISA SCHEMA SOM PERIODER (+ vilket 

år) för mer specifik info.

• Klicka in dig på kurserna för 
kursbeskrivning och kurstider.



MEN observera detta…

• I Studiehandboken finns ALLA tider för kurserna

- Kursbeskrivning med blå kursversion = kursversion på kommande under läsåret

- Kursbeskrivning utan blå balk = ingen kursversion går detta läsår eller så har 

den redan gått och finns nu i arkivet

• Använd sökfunktionen

• Frågor om kursen? Vänd dig till läraren. https://studiehandboken.abo.fi

https://studiehandboken.abo.fi/




• Ändra personuppgifter

• Se studietid

• Se uppgifterna för alla 

dina olika studierätter 

(kand/mag)

Detta går vi igenom 
tillsammans på fredag!





Schemat i Peppi

Sök på ”grupper” 

eller ”mina kursversioner” 
(efter att du anmält dig)



Schemat i Peppi Kolla inställningarna



Peppi  =  studie.abo.fi
DET ENDA DU BEHÖVER KUNNA 
OM PEPPI EFTER IDAG:

studie.abo.fi → Kalender 

Hitta schemat utgående från GRUPP

Statsvetarstuderande ser i 
Studiehandboken vilka kurser som går 
första hösten 
→ SEN efter anmälan, använd Tuudo
eller Peppi baserat på anmälningar

UTBILDNING FÖRKORTNING UTBILDNING FÖRKORTNING

PLU PLUK1 Klasslärare KK1_1, KK1_2, 
KK1_3

Hushållsvet. HEK1 Språkbad, 
klasslärare

Grupperna ovan, 
men specifika
SBK-kurser finns 
på SBKK1

Hälsovet. HVK1 Slöjdvet. SLK1

Hälsokunskap,
ämneslärare

HVKÄlär1 Socialvet. SVK1

Småbarnsped. SMPK1_1 Specialped. SK1

https://studie.abo.fi/


Vill du börja på direkt?
Efter inloggning i Peppi:

• Vilken studierätt är du inne i?

• Guide på intranätet 

intra.abo.fi > Studera > 
Planera studier > Studieplanering



But first…
• NÄRVAROANMÄLAN

• Via Studieinfo.fi före måndag 31.8 kl. 15.00
• Om du varit frånvaroanmäld förra läsåret och 

inleder studierna nu, se infon på ÅA-webben om 
närvaroanmälan via Oili

• AKTIVERA DITT ANVÄNDARNAMN inom ÅAs IT-miljö 
(Peppi, intranätet, Moodle, webmejlen osv.)
• Selfservice.abo.fi

• Grundexamensstuderande är KÅRMEDLEMMAR
• Studiekortet MyFrank

• APPEN TUUDO
• Bibliotekskort
• Studiekort
• Schema för vissa utbildningar
• Säkerhetsmeddelanden

• LÄRARSTUDERANDE! Godkänn avtal om digitala läromedel



Stöd för studierna



Stöd för dig

ANSTÄLLDA

• Tutorer

• Egenlärare

• Studievägledare 

• Lärare

• Studiepsykologen

• Studenthälsovård

• Studentpräst

• Annan administrativ personal

HÄNDELSER OCH INFOKANALER

• Studieorientering v. 35

• Kurs: Akademiska studiefärdigheter, 5 sp

• Systematisk studierådgivning

• Webben

• Intranätet

• Peppi och Studiehandboken

• Mejl

• Infoskärmar



Tillgänglighet

Intra > Studera > Tillgänglighet

Kontaktperson Jonas Sandberg

tillganglighet@abo.fi



Studievägledarna

Anna Smedlund

utbildningsprogrammen i/för…
- hushållsvetenskap 
- klasslärare (även språkbad)
- pedagogiken inom 
ämneslärarutbildningarna

Christoffer Forsblom

utbildningsprogrammen i…
- hälsovetenskaper
- slöjdvetenskap
- socialvetenskaper

och engelska 
magisterprogrammen…: 
- Advanced Practice Nursing
- Peace, Mediation and 
Conflict Research

Jonas Sandberg

utbildningsprogrammet i 
samhällsvetenskaper    

och magisterprogrammen i…:
- energiteknik
- informationsteknologi 

och engelska 
magisterprogrammen…: 
- Computer Engineering
- Teaching and Learning

Jannika Backholm

utbildningsprogrammen för…
- lärare inom småbarnspedagogik 
- speciallärare
- pedagogiskt ledarskap och 
utvecklingsarbete

och fristående studier för bl.a.  
yrkeslärare



I kontakt med personalen
Mejlar du en lärare eller en studievägledare? 

Kom ihåg att skriva ut:

- Ärende

- Namn + efternamn 

- Ditt utbildningsprogram

Har du inte fått svar inom två veckor? Mejla igen eller ring!

Har du frågor om en kurs? Kontakta läraren

– Vem läraren är hittar du via Studiehandboken

Sök personer via ÅA-webbsidornas sökfunktion



Om du blir sjuk
Ta kontakt med lärarna i de kurser du går och vars undervisning du 

missar

Kontaktuppgifter till lärarna finns i kursplattformar i Moodle och i 

kursbeskrivningarna i Studiehandboken

Blir du sjukledig i flera veckor kan det vara svårare att komplettera



…och så ännu:
• INSKRIPTION nästa onsdag 2.9 kl. 15.00 i Akademisalen – anmäl dig!

• BIÄMNESINFO och BIÄMNESMÄSSA onsdag 23.9 kl. 12-14

– Främst för statsvetenskap, PLU, socialvetenskaper, 
hälsovetenskaper, hushållsvetenskap, slöjdvetenskap

• FORTSÄTTNING PÅ STUDIEORIENTERINGEN - Nystart

– Tisdag 29.9 kl. 8.15 - eftermiddag  
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