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Mentimeter

Logga in pd menti.com pa era
mobiltelefoner

Anvand foljande kod:
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Vad ar naturvetenskap?

Wikipedia:
Naturvetenskap ar Iédran om den fysiska varlden. Naturvetenskapen anvénder vetenskapliga metoder som
beror pd empiriska matningar av uppstéllda hypoteser och férsdker goéra teoretiska modeller som s& enkelt
som mojligt kan forklara det som kan observeras, métas och testas.

Naturvetenskapen kan delas in i Fysik, Kemi, Geovetenskap, Biologi, (Astronomi) och (Medicin).

Matematiken i sig @r inte en naturvetenskap, eftersom den inte grundar sig pd& empiri, utan fungerar istéllet
som ett verktyg i forskningen. M&nga nya fysikaliska idéer har féregdtts av att man pd rent matematisk
grund har forutsett vissa samband, som sedan har kunnat verifieras empiriskt.
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Vad ar KPA:s uppgift?

| praktiken fungerar jag som en I&nk mellan studeranden, I&rare, undervisningsdmnena samt forsknings- och
utbildningsservice.

Bereda utbildningsplanen infor fakultetsr&ddsbehandling
Verkstdlla fakultetsrddets beslut om utbildningsplanen:

— koordinerar studiegangen per Arskurs for examina - -

— koordinerar undervisning och examination i samrdd med forsknings- och utbildningsservice som
skdter schemaldggningen

— ar ansvarig for urvalsprov och tar initiativ till uppgdrandet av urvalsprovsfrégor, utse
urvalsprovsbeddmare och urvalsprovsansvariga

— anvander studentrespons genom att analysera resultaten i samrdd med dmnesansvariga, Idrare och
studerande och goéra férslag om férbdattring av undervisningen fill fakultetsréidet.
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Studentrespons

Innefattar bl.a. kursutvarderingar, studenthdlsans enkdt, studieklimatsundersdkningen, arbetslivsenkdat, osv.

Denna feedback anvands bl.a. for att hitta problem i kurser (t.ex. med genomstromningen), men oftast ar
frdga om sma férbdttringar som de olika I&rarna i kurserna sjdlva kan atgdrda.

Den klargdr ocksé hur bra en kurs fungerar i en helhet och ifall ndgot borde géras med kursen/helheten.

Studentresponsen dr ett mycket viktigt verktyg! Utnyttja den redan fran bérjan!

24.8.2026 /



Kvalitetsuppfoljning

Vid AA stravar vi till att ha en god lérandemiljé som stéindigt kan féroattras:

2 he

Det dr viktigt att undervisningsplanerna fungerar (dvs. studiegdngen och studieschemana).

Likas& att kursbeskrivningarna och kursernas IGrandemal ska vara sé tydliga som méjligt.

Vi strévar till att ha gemensamma mdl/rutiner inom naturvetenskaperna.

Samtidigt ska undervisningen kunna kopplas till forskningen vid AA, samt ha relevans fér arbetslivet.

Studentresponsen ar mycket viktig!

24.8.2026
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Studiemotivation

Bra att séka och finna sina rutiner i ett fidigt skede.

Fundera ut vilken studieteknik som fungerar bdast just for dig.
+ Tips: https://abofi.sharepoint.com/sites/intra-studera/SitePages/Studieteknik.aspx

Ett annat satt som fungerar for vissa ar att géra uppgifter tillsammans och dér kan studiegrupper (&ven
virtuellt) vara ett bra alternativ.

Frédga gdrna kursl@rarna, egenlérare, tutorer, eller studierddgivarna.

Vi ar alla har for att hjalpa er!

24.8.2026
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Egenlarare

Geologi: Fredrik Strandman
Fysik: Oscar Henriksson

Kemi: Jan-Erik L&nngvist och Thomas
Sandberg
Matematik: Mikael Kurula och Christer Glader

Ger rad gdllande innehdllet i studierna

Hjalper fill att planera studierna och goéra
upp en studieplan, t.ex. om du behdver
studera i ldngsammare takt

24.8.2026
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Personal

Dekan for Fakulteten for naturvetenskap och
teknik: Reko Leino

Prefekt for Institutionen fér natur- och
hdlsovetenskaper (NHV)Ronald Osterbacka

Kandidatprogramansvarig (KPA) for
naturvetenskaper: Jan-Henrik Smatt

Amnesklusteransvariga:
* Matematik: Istvan Prause
+ Fysik: Torbjérn Bjorkman
« Geologi: Peter Osterholm

« Kemi (dmnesansvarig): Patrik
Christoffer Eklund
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Byggnader

* Aurum (kemi- och processteknik,
matematik, fysik, kemi, miljé- och
marinbiologi, Turun yliopistos kemi)

« Arken (IT, sprék)

 Biocity (biokemi, cellbiologi, farmaci)
+ Geohuset (geologi)

« Kdren (studentkdren)

« Astra (studievagledarna)

| alla dessa hus utom Geohuset finns
lunchrestaurang.




Fakulteter, institutioner, utbildningsprogram och a

Biovetenskaper

Cell och molekylar
biovetenskap, miljo-
och marinbiologi

Farmaci

24.8.2026

Fakulteten fér human-
och samhallsvetenskap
(FHS)

Institutionen for teknik
och
informationsteknologi
(1T1)

Halsovetenskaper

Vardvetenskap,
hélsofrdmjande arbete, Informationsteknologi :
hélsokunskap Kemi- och process-

Datateknik, teknik (KPT)
datavetenskap
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Du har fatt studieratt for dessa tva examina: / 9( d\
Abo Akademi
Kandidatexamen i
naturvetenskaper (Nak) Filosofie magisterexamen (FM)
e 36&r 2 Ar till efter kandidatexamen
« 180 sp (60 sp per Ar) « 120 sp (60 sp per Ar)
+ Examensstrukturen: * Examensstrukturen:
* Allmé&nna studier + Fordjupade studier
* Huvuddmnesstudier » Specialiseringsmodul, tematisk
. Grundstudier modul
. Amnesstudier + Vetenskaplig specialisering
. Spréksfudier  Fria studier

« Fria studier

24.8.2026 16



Studietid och franvaro

Studietiden ar enligt lag begransad

Den mdilsatta studietiden ar 5 &r for studier som leder till magisterexamen
Studietiden f&r dverskridas med 2 &r utan sdarskild anhdllan

Extra studietid kan ddrefter beviljas p& sdrskild anhdallan

Din studietid framgdr i studieplaneringsverktyget Peppi

Man har ratt att vara frdnvarande 2 terminer utan sérskild orsak

Orsaker till frénvaro som inte pdverkar studietiden (kréver intyg):

« Militartjanst eller varnplikt
+ Foraldraledighet

24.8.2026




NaK-examen (180 sp, 3 ar)

Kandidatarbete med seminarium

(15 sp)

(10 sp)
Huvuddmne, GS Huvuddmne, AS Bidimne
(25 sp) (40 sp) « Ett ldngt 60 sp
« Tvd korta 50 sp
Sprék, fardigheter Fria studier Allmanna studier
och kommunikation (30 sp)

24.8.2026
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Huvudamne

Huvuddmnet &r ett av foljonde dmnen:
*  Fysik (&mneslararlinje)
+  Geologi och mineralogi
«  Kemi (Gmneslararlinje)
*  Matematik (Gmneslérarlinje)

Grund- och dmnesstudier inklusive kandidatarbete 75 sp

24.8.2026




Biamne
+ Eft biamne ar alltid en fastslagen helhet!

« Det @r obligatoriskt att valja minst ett I&ngt bidmne (60 sp)
eller
« Tvd korta bidmnen (& 25 sp).

- Om du vdljer tvd korta bidmnen avidgger du 10 sp extra fria studier
for att komma upp till samma antal studiepodng som ett I&dngt
bidmne.

- Det ar mojligt att f& ytterligare ett kort bidmne att ymmas inom examen,
beroende pd hur du planerar dina studier.

* De allmdénna studierna utgdrs ofta av dina bidmnen, men behdver inte gora
det.

24.8.2026




Biamne forts

« Fysik: Matematik ar obligatoriskt som kort bidmne. Inleds i period 1 forsta
studiedret.

* Matematik: Tre linjer; Allm&n, Férsékrings- och finansmatematik, |ararlinjen.
«  FF: fillédmpad statistik, datavetenskap, nationalekonomi

« Kemi: Fér vdljas fritt. Borja ren nu forsta dret, period 1.

+ Geologi: Kemi dr obligatoriskt som kort bidmne och inleds i period 2 pd& forsta
studiedret.

« Amneslarare: Andra undervisningsémne som l&ngt biémne och pedagogik
som kort bidmne i kandidatexamen.

« Alla biGmnen dr inte undervisnings@mnen.

24.8.2026




Sprak och kommunikation

« Andra inhemska sprdket (finska/svenska) 5 sp
«  Nivatest i finska gors tillsammans torsdag 27.8
«  Svenska (for finsksprdkiga)

« Frdmmande sprék (engelska) 5 sp

* Akademisk framstalining 5 sp

24.8.2026




Allmanna studier, 30 sp

+ Akademiska studiefardigheter 5 sp hér fill de allmdnna studierna

« 25 sp kan vdljas fritt bland grundstudierna i fysik, geologi, kemi, matematik
datavetenskap, biologi, biokemi, biovetenskap och geografi

« Grundstudierna i ditt huvuddmne rédknas inte som allmdnna studier
« Kan vara enstaka kurser i Gmnena eller bilda ett bidmne

« Fér matematiken och fysiken finns fler obligatoriska allménna
studier

« For dmneslarare réknas pedagogik fill de allménna studierna

24.8.2026




Fria studier

« Bestdr av kurser som fr véljas (ndstan helt) fritt frdn hela AA:s utbud eller kan
vara andra hogskolekurser.

« Antalet sp som rdknas som fria beror p& dina kursval. NaK-examen skall totalt
bestd av 180 sp och d& alla krav uppfylits kan man fylla p& med fria studier.

24.8.2026




Amneslararlinjen

 De som i sin ansékan till studieplatsen vid AA kryssat fér att de vill bli
dmnesldrare har f&tt information om praktiska arrangemang den 19.8.

« F&r att antas till I&rarlinjen ska studerande férst fylla i en bakgrundsblankett
(DL 26.8 kl.23.00). Efter att blanketten ar inskickad filldelas man en intervjutid
fér 1ararldmplighetsprovet.

+ La&rarldmplighetsprov ordnas 3-4 september pd campus i Abo.

< Den som klarar ldmplighetsprovet antas till lararlinjen, men har andé ratt att
ta examen enligt sin ursprungliga linje, om det kénns bdast

24.8.2026
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Tutorernas
program
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Studiehandboken och rekommenderad studiegang

AA:s studiehandbok: http://studiehandboken.abo.fi/

Utbildningsprogram (kandidat+magister) -> Naturvetenskaper 2024-2027 -> Vdalj ratt huvud@mne och
eventuellt inriktning

24.8.2026

Examensstrukturen, dvs vilka delar examen bestdr av
Regler gdllande vad som &r obligatoriskt och valbart

Kursnamnen dr lankar till kursbeskrivningen och drets kursversionsinfo (nér och var kursen &r
schemalagd, vem som ar larare fér deni ér...)

Helheternas rubriker ér Idnkar dar du kan f& mer information om helheten
Examens dvergripande beskrivning och ldrandemdl finns under fliken "VISA BESKRIVNING”
Sokfunktion (hamn eller kod)

27
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Rekommenderad studiegang

Det finns en rekommenderad studiegdang for varje examen
+ Genom att félja den avlidgger man kurserna i ratt ordning och har alltid rétt forkunskaper
* Minimerar risken for kurskrocka
* Begrdnsad studietid

Virekommenderar att du l&ser ditt bidmne redan forsta éret!

Alla kurser ges inte alla ér

Valj "VISA SCHEMA SOM PERIODER”, "FORSTA LASARET" och "INLEDER 2024"

24.8.2026 28



Rekommenderad studiegang, studiehandboken

Studiehandbok 2024-2027

Fysik, kandidatexamen i naturvetenskaper (2024-2027)

VISA STAV—\
FORSTA LASARET INLEI ER 2024

sp 1p 2p 3p 4p 5p

VISA BESKRIVNING

\Vagor och it grundkurs

24.8.2026
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Dessa kurser ska du ga period |

Akademiska studiefardigheter fér naturvetare
Forsta/de férsta kurserna i ditt huvudédmne
Det andra inhemska spraket*
Bidmneskurs
« Kemi och matematik pdbdarjar bidmne
* Fysik boérjar med matematik som bidmne

«  Amneslérare anmdler sig b&de fill kurs i
andra undervisningsémne och
pedagogiken

- Geologi har tvd grundkurseri P1. Ingen
bidmneskurs

*P& torsdag gér alla med svenska som
skolbildningssprak ett spraktest. Testet
rekommenderar Kurs i finska, Preparationskurs i finska
eller Sprdkprov i finska.

24.8.2026
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*Du som har finska som skolbildningssprak gor inte
testet utan anmadler dig till kursen Svenska som andra
inhemska sprdk. P& kursens férsta tillfélle gérs ett
nivatest

Tutorerna hjélper dig att anmala dig till period I-
kurserna p& torsdag (efter spréktestet).

Anmal dig bara till kursernai period |, vi gér resten
infér period Il tillsammans

Ta egen dator/tablet med till torsdagen test och
kursanmalan!

30



Studieplaneringsverktyget Peppi

https://student.abo.fi, logga in med AA-
anvé@ndarnamn och Iésenord

Min studieplan: din individuella studieplan (ISP), dvs
examenstrukturen. Har vdljer du dina bidmnen, fria

studier och sprdk, anmdler dig fill kurser och tenter

samt ser dina vitsord.

Prestationsutdrag: hér ser du dina vitsord och
eventuella kommentarer av ldraren (t ex
avhandlingens utl&tande). Elektroniska
studieprestationsutdrag fas fréan funktionen E-INTYG i
ovre menybalken.

Kalender: schemat/I&sordningen, baseras p& dina
kursanmalningar

24.8.2026
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Profil: dina person-och studierattsuppgifter. Las
igenom, redigera vid behov det du sjalv kommmer &f,
meddela studieregister@abo.fi om ndgot du inte
kommer &t att andra sjalv ér fell

Terminsanmadlan: |ank fill Oili, d&r du gor
narvaro/franvaroanmalan ndsta ar

Korsstudier: |ank till information om hur man far
studieratt for kurser som ges vid andra universitet

Kursutvdrdering: |ank fill kursutvérderingsverktyget,
kurser du gatt ska alltid utvarderas

Studera utomlands: I&nk fill information om
utbytesstudier


https://student.abo.fi/
https://student.abo.fi/
mailto:studieregister@abo.fi
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Studieplaneringsverktyget Peppi https://student.abo.fi

Studerandes arbetsbor

Valkommen till Peppi! Har kan du planera dina studier.
P3 intranatet kan du lasa mer om studier vid Abo Akademi. Har kommer du fill intranatet.

Notera att du kan se uppgifterna for dina olika studieratter (t ex. kandidat, magister) genom att byta studieratt under ditt namn uppe i hogra
hornet. D& du loggar in forsta gangen ska du kontrollera dina person- och studieuppgifter under "Profil”. Om du hittar fel som du inte kan
redigera sjalv ber vi dig vara i kontakt med studieregister@abo fi.

Tjansten ar mobilanpassad.

i

Min studieplan Prestationsutdrag Kalender Profil
Det har &r din studieplan. 2T ¥ schemalagga och modifiera | tiansten ser du avlagda studieprestationer. Har ser du dina, larares, kursers och gruppers utrymmesbokningar i Hér ser du dina uppgifter och installningar.
din studieplan sjalv eller tillsammans med din egenlarare eller din kalendern. Du kan ocksa boka t.ex. studieutrymmen

studieradgivare.

Terminsanmalan Korsstudier Kursutvardering Studera utomlands
Har kan du gora terminsanmalan for lasaret. Anmalan for hela lasaret ar Ansok om korsstudier vid annan finlandsk hogskola. Mera information hittar Har kan du utvardera de kurser som larama oppnat for utvardering. Ansok om studier utomlands. Mera information om studier utomlands hittar
appen 1.5-31.8., och anmaélan far varterminen &r 6ppen 1.12-15.1. du har. du har.

24.8.2026 32
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ISP itabell Meddelanden Anmalningar Tentamina o)

Medeltal: 4 /%
Avlagda sp totalt: 5 Ladda ned prestationsutdrag (PDF) || © Stang alla | G FEANY
@ utkasT 135/ 180 sp
Huvudamnesstudier i kemi (val] alla) (0)80 /75 sp
v Grundstudier i kemi (valj alla) (0)25 /25 sp
=5 Kemiska amnen och reaktionslara 55p
=5 Kemisk jamvikt och drivkraft 55sp
=5 Atomstruktur och kemiska egenskaper 55sp
. . Organiska fareningar och reaktioner 35p
=5 Kemi och samhallet 55p
v Amnesstudier i kemi (valj alla) (0) 55 /50 sp
=5 Fysikalisk kemi 55p
=5 Oorganisk kemi 55p
=5 Analytisk kemi 55sp
=5 Organisk kemi 55p
. . Molekylar strukturanalys 35p «




ISP Val av kurser Tidtabell Meddelanden Anmalningar Tentamina

| & Visa utbildningsplan || © Stang alla | o

ISP:ens omfattning 135/ 180 sp a|
Huvudamnesstudier i kemi (valj alla) 80 / 75 sp
v Grundstudier i kemi (valj alla) 25125 sp @
. = . = |I'IQE'H
. . 260015.0 Kemiska amnen och reaktionslara o 5 . ®
beddmning
o ) Ingen
= 5 260017.0 Kemisk jamvikt och drivkraft - 5 U E
beddmning
= 5 260013.0 Atomstruktur och kemiska egenskaper ngen 5 T E
' cd pe beddmning
Ingen
260016.0 Organiska fdreningar och reaktioner 5 x
Ll 9 9 bedomning (v]
Ingen
=2 260014.0 Kemi och samhallet e 5 TE
beddmning
v Amnesstudier i kemi (valj alla) 55 /50 sp Y
Ingen
=2 KEQOCK42 Fysikalisk kemi g 5 T E
heddmninn
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matematikens grunder | m

Q) L]

Universitetets egna utbud

Studiens typ

Kurs (studieperiod) (2)

Modul (1)

Utbildningsprogram

Utbildningslinjen for informationsteknologi (2)

Utbildningslinjen for kemi- och processteknik (2)

Utbildningsomrade

Det naturvetenskapliga omradet (1)

24.8.2026

Sokkorg
(1 studier valda) »

|_ @ Tém korgen |

1-3/3

Dértill bor foljande grund- och @mnesstudier i matematik avldggas
30sp Modul FNT2020BI_KPT_LARARE-CATEGORY-1007

. Matematikens grunder |
5sp  Kurs (studieperiod) MAOOCK16

. Matematikens grunder Il
5sp  Kurs (studieperiod) MAOOCKI7

Abo Akademi

#* For in de valda i planen

1% Ordna| enligt kod ~| Visa|25  v|resullat

|_ & LAgg till korgen |

| & Lagg till korgen |
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ISP Val av kurser Tidtabell Meddelands Anmalningar Nentamina

O
Medeltal: 4
Avlagda sp totalt: 5 | Ladda ned prestationsutdrag (PDF) || @ Stang alla | G
Abo Akademi
@ uTkasT 135 /180 sp
w Huvudamnesstudier | kemi (valj alla) (0)80 /75 sp
h P
ISP Wal av kurser Tidtabell Meddelanden Anmalningar Tentamina
p
.+ Sokkurser [ Alla | Egna | o
p

v Anmailan pagar

. Status Kurskod $ Grupper $ Kursversion $ Campus * Anmilningstid $ Tid & Omfattning & Smagrupp & Anmildg@

07.08.2025
. ﬂ NVO0BS18- Arbetspraktik i 07.08.2025 00.00 - 5
3007 naturvetenskap 30.07.2026 23.59 29.07.2026

= p

v Anmilan: Kommande och pagaende kursversioner

80 | ©Anmal dig |

M [
Fysikalisk kemi 55

. . ¥ p
Oorganisk kemi 35

. . g p
Analytisk kemi 5s

= yt p

= Organisk kemi 5sp

=R Molekylar strukturanalys 5sp ‘_ 36
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Studerandes arbetsbor

Valkommen till Peppi! Har kan du planera dina studier.
P4 intranatet kan du lasa mer om studier vid Abo Akademi. Har kommer du till intranatet.

Notera att du kan se uppgifterna for dina olika studieratter (t ex. kandidat, magister) genom att byta studieratt under ditt namn uppe i hogra
homet. D& du loggar in forsta gangen ska du kontrollera dina person- ach studieuppgifter under "Profil”. Om du hittar fel som du inte kan
redigera sjalv ber vi dig vara i kontakt med studieregister@abo fi.

Tjansten ar mobilanpassad.

Min studieplan

Det har ar din studieplan. Har kan du planera, schemalagga och modifiera
din studieplan sjalv eller tillsammans med din egenlarare eller din
studieradgivare.

Terminsanmalan

Har kan du gora terminsanmalan for lasaret. Anmalan for hela lasaret ar
appen 1.5-31.8., och anmalan for varterminen &r 6ppen 1.12-15.1.

24.8.2026

Prestationsutdrag

| tjansten ser du avlagda studieprestationer.

Korsstudier

Ansok om korsstudier vid annan finlandsk hagskola. Mera information hittar
du har.

Kalender

Har ser du dina, larares, R etaiabeg 'mmesbokningar i

kalendern. Du kan ocksa boka t ex. studieutrymmen

Kursutvardering

Har kan du utvardera de kurser som larama oppnat for utvardering

Profil

Har ser du dina uppgifter och installningar.

Studera utomlands

Ansok om studier utomlands. Mera information om studier utomlands hittar
du har.
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Moodle och Tuudo

Moodle &r den l&rplattform som AA anvénder fér
materialdistribution och inldmning av uppgifter

Ni gdr igenom hur man anmdler sig till kurser i Peppi och
hur man loggar in i Moodle fillsammans med er egen tutor
pa torsdag. Ta med egen laptop/tablet till det!

Tuudo &r en mobil-app som kommunicerar med Peppi
och visar schemat, lunchrestaurangernas menyer och
olika sdkerhetsmeddelanden

| Tuudo finns ditt bibliotekskort

L&s mer har: Guide for Tuudo

Jag gdr igenom studieplaneringsverktyget Peppi, infrandtet
och studiehandboken mer i detalj med er infor period 2.

24.8.2026
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Studievagledning

Vad d&r studievagledning? T ex:

1.

Al A

Utredning av vilka kurser du ska g& om du har tidigare hdgskolestudier, tillgodordkning, erséttning
Frdgor om vem du ska vanda dig fill i olika situationer

Utexamineringsfragor
R&d gdllande individuella arrangemang och stédformer vid funktionsnedsattning

Om du vill diskutera problem i studierna

De flesta drenden (punkt 1-3) kan sk&tas helt via e-post till studievagledarnas gemensamma e-postadress
studievagledning@abo.fi. Ni fér oftast svar av mig. Gér dven att boka ett mote.

(4) Om du har en funktionsnedsdattning som du vill f& beaktad i studierna ska du maila tillganglighet@abo fi,
s& ger vi dig nérmare instruktioner. Lakar-/psykologutidtande behdvs for att individuella arrangemang ska
kunna ordnas. Stédundervisning ges inte vid universitet.

(5) Ibland behdver man f& prata med ndn om studierna och man vill inte skriva kdnsliga saker till en
gemensam e-postadress. Man ndr alla i personalen pd férnamn.efternamn@abo.fi. Gar bra att boka ett
mote (i Astra eller zoom)

24.8.2026
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Tilgodorakning

Har du fidigare hdgskole-/universitetsstudier?

Upp till hélften av examen kan bestd av hogskole-/universitetsstudier som d@r aviagda tidigare, utanfér en
examen ellerinom en annan examen pd& samma eller hogre nivé

Man anhdller om att f& kurserna tillgodo antingen som:
- inkludering av studier: dessa utgor (en del av) dina fria studier i examen och fors in p& basis av ett
studieutdrag
- ersdttning av obligatoriska/alternativt valbara studier inom ditt huvudéamne: goérs pd beslut av
dmnesansvariga, dé behdvs bdde studieutdrag och kursbeskrivning

Allt detta gér att skdta via e-post: fillgodorakning@abo. fi

Las mer har: Tillgodordkning
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Nycklar, sakerhet och halsa

Du f&r en allmén AA-nyckel och en Aurum-nyckel. Om du véljer att g& nén kurs som ges i Biocity kan
du anhélla om att f& nyckel dit.

Du har ratt att gd inildsta byggnader och rum om din studerandenyckel dppnar dorren. Se till att
dorren stéings bakom dig. Kvdllstid fér du inte sléppa in nén i huset som inte har egen nyckel!

Studerandenyckeln dppnar ytterddrrarna till Aurum mellan kl 6 och 24

Du kan boka forel@sningsutrymmen i Aurum efter féreldsningstid. Smda grupprum kan du boka ndr som
helst for 1-2 timmar. Bokningarna gors i studieplaneringsverktyget Peppi.

| kursen Akademiska studiefdrdigheter ingdr undervisning i laboratoriesékerhet. Du fdr inte delta i
laborationer om du inte har klarat laboratoriesdkerhetstestet.

Kom inte fill campus om du ar sjuk.
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Viktiga natsidor

@ Intra
Studiehandboken: http://studiehandboken.abo.fi/ 2 gl e oun

f‘:‘?: - Intra
Studieplaneringsverktyget Peppi, kurs- och >
tentanmadlan: hitps://student.abo.fi/

Abo Akademis externa webb: https://www.abo.fi/

Abo Akademis infrandt: https://intra.abo.fi/ (kréver
inloggning med AA-anvandarnamn). Informationen
for studerande finns pd fliken Studera.

AA:s sidor for nya studerande:
Inled studierna | Abo Akademi

SharePoint

Som

Studieorienteringsmaterialet finns har:
Valkommen pé studieorientering! | Abo Akademi
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Kontaktuppgifter

Anvand gdrna fjanstemailadresser:
« Studievagledaren, Astra: studievagledning@abo.fi
« Tillgodordkning: filgodorakning@abo.fi
« Tillganglighetsvagledaren: fillganglighet@abo.fi
+ Utbytesstudier: exchange@abo.fi
+ Sprdktjdnster, Arken: spraktjanster@abo.fi
 Studiepsykologen: studiepsykolog@abo.fi
« Arbetsforum, CV-klinik, karriGrvégledning, praktik, Astra: arbetsforum@abo.fi
+ ICT-service (IT-problem), Astra: helpdesk@abo.fi, tel: 02-215 4777
+ Biblioteket, Arken och Astra: biblioteket@abo.fi ‘

Tank p& att fjignstemailadresser &ses av flera personer. Undvik kdnslig information i de
férsta kontakten.

Dina tutorer, din egenldrare, dvriga larare och personal:
fornamn.efternamn@abo.fi fungerar i allmé&nhet
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[T’ DRIVING ME CRAZY !!!

AS SOON AS 1 LEARN
ONE THING, THEY GO ON
TO SOMETHING ELSE!

I FINALLY LEARNED WHERE I'M

SUPPOSED TO EAT LUNCH, AND
NOW THEY EXPECT ME TO KNOW
WHERE MY PESK |5 !

CPNTS

O

Till sist nagra
ma bra-tips

+ De flesta nya studerande sdker
vanner just nu, isolera dig inte!l

. Atregelbundet, utnyttja
studentlunchen och late lunch-
majligheten i Aurum. Den ar mycket
prisvard!

+ FOrsék ha en fungerande dygnsrytm

« Festa ansvarsfullt

« L&r kdnna dig sjalv — vikken tid p&
dygnet plugger du effektivaste
Utnyttja den fiden fill fullo, och
planera in roliga saker andra tider.

« Aft flytta hemifrdn, inleda
akademiska studier och sakna gamla
sammanhang ar tufft — var snall mot
dig sjalv!

A\
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