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Välkommen till 
SHVS tjänster!



Våra tjänster:

• Tjänster inom allmän 
och mental hälsa

• Tjänster inom oral 
hälsa

• Främjande av 
högskolesamfundens 
välbefinnande

• Hälsofrämjande





Videomottagningar

Digitala stigar

Bokningar och
tidsbeställningstillstånd

Trygg 
kommunikation

Chat med 
symtomkart-

läggning

Kontaktformulär

Användarprofil

YTHSDigi egenskaper



Kontakta oss för 
bedömning av 
vårdbehovet:

• Via vårdchatter i 
YTHSDigi

• Via våra 
riksomfattande 
servicenummer

Läs mer:
yths.fi/kontaktshvs



När du besvarat 
HälsoStarten-enkäten
får du feedback på ditt 
hälsotillstånd.

Mer information: 
yths.fi/halsostarten



Betala hälsovårds-
avgiften för högskole-
studerande till FPA 
för varje termin 
på eget initiativ.

Se FPA:s anvisningar:
fpa.fi/halsovardsavgift



Bekanta dig med våra 
tjänster och hur du 
använder dem på vår 
webbplats shvs.fi.

Via SHVS grupper kan du 
få stöd för din hälsa och 
livshantering.

Läs mer:
yths.fi/grupper

Du kan också följa våra 
kanaler på sociala medier.



Lokala tjänster för allmän 
och mental hälsa (kontakt 
via bedömning av 
vårdbehovet)

Serviceställe:Alere
Kampus, 4:e vån

Besöksadress:Wolffskaväg
en 27-31

Öppettider för 
servicestället:må-to 8-15, 
fre 8-14

yths.fi/sv/servicestallen



ALLMÄN HÄLSOVÅRD Läkare, hälsovårdare, fysioterapeuter 
och psykiatriska sjuksötare

Ingång via Aleres 
innergård

Adress: Alere vån.4 
  Wolffskavägen 
  27-31 
  65200 Vasa



Lokala tjänster för 
oral hälsa (kontakt 
via bedömning av 
vårdbehovet)

Serviceställe: VAMK

Besöksadress:Wolffska-
vägen 30

Öppettider för 
servicestället:må-to 8-
15, fre 8-14

yths.fi/sv/servicestallen



MUN- OCH  MENTAL-
HÄLSOVÅRD

Tandläkare, tandskötare, munhygienist
psykologer, psykiater

Ingång till VAMK via 
bakgården

Adress:     VAMK
     Wolffskavägen 30    
      65200 Vasa

Pääovi



Lycka till med 
ditt första läsår!



Tack!
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