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PALOMA-kompetenscenter
– stöd för dem som arbetar med
mentalvård och personer med

flyktingbakgrund



PALOMA-kompetenscenter

• Erbjuder stöd och kunskap för dem som
arbetar med mentalvård för personer med
flyktingbakgrund eller personer som av 
motsvarande anledningar har flyttat till
Finland.

• Kompetenscentret koordinerar kunskap, 
kunnande, utbildningar och 
samarbetsnätverk för att nationellt sprida
kompetens och ge stöd. 

• THL ansvarar för den nationella
koordineringen. 

• Inom specialansvarsområdena och vid Mieli 
r.f. finns regionala experter.

• Verksamheten varierar beroende på de behov
som finns i regionen. 
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PALOMA-kompetenscentrets tjänster
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PALOMA-kompetenscentrets webbsidor

• https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-
kulttuurinen-moninaisuus/yhteystiedot/paloma-
osaamiskeskus eller THL/palomaosaamiskeskus

• Kunskap för att kunna stöda personer med
flyktingbakgrund och deras mentala hälsa (bl.a. 
forskning och länkar)

• PALOMA-handbok

• PALOMA2-projektets verktyg som piloterats

• PALOMA-utbildning och PALOMA-podcast

• Information om aktuella utbildningar

• Du kan gå med i nätverk

• PALOMA-nätverket (nätverksbrev ca. 4 ggr/år
och möjlighet att delta i nätverksträffar)

• PALOMA-forskarnätverk

https://thl.fi/fi/web/maahanmuutto-ja-kulttuurinen-moninaisuus/yhteystiedot/paloma-osaamiskeskus


I samarbete med


