
Exempel på program för gymnasier i Skärgårdscentrum Korpoström maj, 

augusti eller september 2026 

PROGRAM FÖRSTA DAGEN 

11.45 Ankomst och utdelning av rum  

12.00 -13.00 Lunch 

13.00-13.30 Presentation 

Skärgårdshavets biosfärområde och Skärgårdscentrum Korpoström 

Östersjön och miljö- och marinbiologi, Åbo Akademi 

13.30-14.15 Workshop 1 – sedimentprov, håvning och labb 

Grupp 1​ Bryggan och Biosfärlabbet – Vi tar ett sedimentprov från havsbotten och 

undersöker bottendjur med mikroskop 

Grupp 2​ Stranden – Vi klär på oss vadarbyxor och fångar bottendjur från havet 

med håvar för att studera dem  

14.15-15.00 Workshop 2 – sedimentprov, håvning och labb 

Grupp 1 ​ Stranden – Vi klär på oss vadarbyxor och fångar bottendjur från havet 

med håvar för att studera dem 

Grupp 2​ Bryggan och Biosfärlabbet – Vi tar ett sedimentprov från havsbotten och 

undersöker bottendjur med mikroskop  

15.00-15.30 Workshop 3 – labb och utställning 

Grupp 1 ​ Utställning – Vi bekantar oss med samtidskonstutställningen Folktro 

Grupp 2​ Biosfärlabbet – Vi undersöker bottendjur från stranden med mikroskop 

15.30-16.00 Workshop 4 – labb och utställning 

Grupp 1 ​ Biosfärlabbet – Vi undersöker bottendjur från stranden med mikroskop 

Grupp 2​ Utställning – Vi bekantar oss med bsamtidskonstutställningen Folktro 

16.30-17.30 Middag 

Kvällsmål  

Bastu och bastukabinett enligt överenskommelse  



PROGRAM ANDRA DAGEN 

08.00-9.00 Frukost 

9.00-09.30 Båtresa från Korpoström till en ö i Skärgårdshavets biosfärområde och 

Skärgårdshavets nationalpark 

09.30-11.00 Guidning och program om naturvård och kulturbiotoper  

11.30-12.00 Lunch  

12.00-13.00 Båtresa ön - Nagu gästhamn  

 

 

Material man kan bekanta sig med på förhand: 

●​ Lektionsbanken om Östersjön (Stockholms universitet): 

https://www.su.se/lektionsbanken-om-ostersjon/om-lektionsbanken 

○​ Speciellt temat Österjöns ekologi och biologiska mångfald: 

https://www.su.se/lektionsbanken-om-ostersjon/ekologi-och-biologisk-m%C3%A

5ngfald 

○​ Ifall ni bara har lite tid på er, bekanta er med bildspelet  

○​ Ifall ni bara har 5 minuter, se videon Livet under ytan i Östersjön: 

https://api.screen9.com/preview/iZq_TJMbAVbAqb3eQ5oviv2DVgTOkwdTlBhI6D

MsQdoOsTwCdVFiGTShH2c9Xqt2  

●​ Åbo Akademis film Livet i blåstångsbältet (10 min.) 

https://youtu.be/sDxCH3O3LOg?feature=shared 

●​ Om naturbete i Skärgårdshavets biosfärområde: 

https://youtu.be/1Ffbn4jZVYM?si=Vd_AdRxXNcYhpl0r 
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