
Kompostens innehåll - vilka delar ingår i en kompost? 

 

Plansch med fem olika delar vars innehåll ingår i en kökskompost.  

Varför? 

För att visa kompostens innehåll och vad som passar att lägga i en kompost.  

För att eleverna ska bli medvetna om att det också finns saker som man inte ser med blotta 

ögat.   

Skriv ut bilden och laminera de olika delarna. 

Hur kan materialet användas? 

 

1. Diskutera vad som ingår i de olika delarna. 

2. Vilka delar är torra, vilka delar är våta? 

3. Varför behöver det finnas både våta och torra saker i en kompost? 

4. Var hittar vi det material som vi lägger i komposten? 

5. Vilken uppgift har daggmaskar, gråsuggor, tusenfotingar och kvalster i komposten? 

6. Vad händer med matresterna som läggs i komposten? 

7. På vilket / vilka sätt kan vi ha nytta av att kompostera? 

8. Behöver det finnas mera eller mindre av något material i komposten? 

9. Varför blir komposten varm? 

10. En elev/flera berättar om en del: vad finns det där? 

11. Eleverna forskar om småkrypen i komposten. 

 

Användbart material: 

 

 

Kika i komposten kapitel 4 

a. Undersök nedbrytningsprocessen 23 
b. Vem bor här? 25 

c. Vik en bioavfallspåse 26 

 

https://www.stormossen.fi/wp-content/uploads/2020/08/Inspirationsmaterial_for_larare.pdf 

Korta filmer (4:30) om vad jord är, vem som gör jord och hur det blir jord. 

https://urplay.se/program/199903-ata-lov-och-bajsa-jord-vad-ar-jord 

https://urplay.se/program/199904-ata-lov-och-bajsa-jord-vem-gor-jord 

https://urplay.se/program/199905-ata-lov-och-bajsa-jord-hur-blir-det-jord 

            Gör en kompost av en pet-flaska. 

https://bioresurs.uu.se/wp-content/uploads/2017/08/Bilagan2009_2_kompost.pdf 
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https://urplay.se/program/199903-ata-lov-och-bajsa-jord-vad-ar-jord
https://urplay.se/program/199904-ata-lov-och-bajsa-jord-vem-gor-jord
https://urplay.se/program/199905-ata-lov-och-bajsa-jord-hur-blir-det-jord
https://bioresurs.uu.se/wp-content/uploads/2017/08/Bilagan2009_2_kompost.pdf

