ja aikuiset erityisilla paikoilla? Missa kaikkein pienimmat lapset
nukkuivat (kehto, sanky tai vanhempien kanssa)? Missa isantavaki
nukkui (erityinen sangynpaikka, kamari)? Missa palvelusvaki nuk-
kui? Missa vieraat nukkuivat (erityinen sangynpaikka, kamari)?
Mihin jarjestettiin sangynpaikka kierteleville henkilGille (ruotuvai-
vaiset ja vast.)? Vaihtelivatko sdngynpaikat jotenkin eri vuoden-
aikoina (esim. ylasangyt kayttamattomina kesallda)? Nukkuiko
joku erityisessa sankykamarissa kesdisin? Suunnilleen mina vuonna
alettiin nukkua kamarissa vuoden ympari? Ketka siella nukkuivat?
Onko joku nukkunut uunin takana? Jos, niin milloin viimeksi?
Onko vaateaittaa tai vastaavaa kaytetty nukkumapaikkana kesai-
sin? Mihin aikaan vuodesta sinne muutettiin ja kuinka kauan siella
nukuttiin? Kuka siella nukkui? Koska nukkui joku siella viimeksi?
Millaisia sankyja oli aitoissa? Millaisia sankyvaatteita siella kaytet-
tiin? Oliko sangyt petattu samoin kuin itse talossa? Kuinka kalas-
tus- ja metsastysmatkoilla nukuttiin ja millaisia sankyvaatteita kay-
tettiin? Mika merkitys sodilla oli sankyvaatteisiin (kaytettiinko
esim. vehnasakkeja tyynyliinoina)?

Jos mahdollista, piirtakaa luonnoksia kamarista ja aitoista ja
merkitkaa sankyjen sijainti.

. Nukkumistottumukset

Mihin kellonaikaan mentiin kesdisin nukkumaan? Mihin aikaan tal-
visin? Saivatko lapset olla yhta pitkaan valveilla kuin aikuiset?
Oliko erityisia paivia, jolloin oli tapana valvoa erityisen myohaan
tai nousta ylos erityisen aikaisin (esim. uudenvuodenaatto)? Kuka
meni iltaisin viimeisena nukkumaan? Kuka talon vaesta nousi
ensimmaisena ylos? Muuttuiko ylosnousun ajankohta vuodenajan
mukaan? Miten tyo vaikutti nukkuma-aikoihin (heindnteon aikaan
tai vast.)?

Mikali Teilla on valokuvia sangyista, makuuhuoneiden sisustuk-
sesta ja vastaavista, lainaisimme niitda mielellamme kopioitaviksi.
Kopioimisen jalkeen palautamme alkuperaiskappaleen Teille.
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SANGYT, NUKKUMAPAIKAT JA NUKKUMISTOTTUMUKSET

1. Sangyt

* A) Millaisia sankyja oli Teidan lapsuudenkodissanne? Kuvailkaa
milta ne nayttivat ja miten ne oli sijoitettu huoneeseen. Esiintyikd
kiinteitd (seinadn kiinnitettyja) sankyja? Enta kerrossankyja (katso
alla 2A-B)? Onko kaksoissankyja (ts. kaksi yhteenrakennettua san-
kya perajalkeen) esiintynyt? Onko sdnkyja kutsuttu joksikin eri-
tyiseksi huoneessa sijaintinsa perusteella (esim. ovisdnky, sisa-
sanky)? Kertokaa miten sdnkytyypit ovat muuttuneet, mita oli
ennen ja mitéd tuli myoéhemmin. Onko esiintynyt vetosankyja ja
-sohvia? Koska nama tulivat? Onko kaytetty nk. hetekasankyja ja
milloin ne tulivat? Koska tulivat vuodesohvat? Onko esiintynyt
nukkumista sohvilla, penkeillda ja vastaavilla? Kertokaa tésta
lahemmin. Piirtakaa mielellaan yksinkertainen kaavio huoneesta
jossa sangyt sijaitsivat seka muusta sisustuksesta. Merkitkaa luon-
nokseen pohjoisnuoli.

B) Millaisia sankyvaatteita oli Teidan lapsuudessanne? Kuvailkaa
kuinka sangyt oli petattu. Oliko petaamisessa eroa arki- ja pyha-
paivina? Miten haavuode oli petattu? Oliko lapsilla eri tavalla
petattu kuin aikuisilla? Vaihtelivatko sankyvaatteet vuodenajan
mukaan? Kuvailkaa jos mahdollista sankyvaatteiden materiaali, ku-
viointi ja tayte. Kuinka usein ne vaihdettiin? Mita sangyissa oli
alustana? Muuttuivatko sankyvaatteet jotenkin kun alettiin kayt-
taa uudemmantyyppisia sankyja? Koska pussilakanat alkoivat tulla
kayttoon? Kertokaa kuinka sankyvaatteet ovat muuttuneet Teidan
aikananne.

. Kerrossangyt

A) Onko Teidan kotiseudullanne ollut kerrossankyja? Kuvailkaa
milta ne nayttivat ja mihin kohtaan huonetta ne oli sijoitettu.
Onko ollut kaksinkertaisia kerrossankyja, ts. yhteensa nelja nuk-
kumapaikkaa? Onko kolmikerroksisia sankyja esiintynyt? Miksi
kerrossankyja seka niiden eri osia (ts. eri kerroksia, uunisanky jne.)

kutsuttiin? Oliko nama sangyt maalattu? Jos, niin minka variseksi
tai millaisin varein? Kuvailkaa miten ne oli rakennettu ja oliko
niissa koristelua. Miten ylasankyihin paastiin? Olivatko kerrossan-
gyt ulkonadltaan samanlaisia taloissa ja mokeissa? Miksi Teilla kut-
suttiin tilaa kerrossankyjen ja uunin valilla? Oliko kolmatta ylasan-
kya joka tyontyi uunin taakse? Oliko sankyjen alla jotakin, esim.
luukut? Milloin suunnilleen (vuosiluku) lakattiin nukkumasta ker-
rossangyissa tai milloin ne poistettiin? Mita tuli niiden tilalle? Mil-
laisilla sangyilla ne korvattiin? Oliko kerrossankyjen kanssa saman-
aikaisesti muita sankyja? Mihin ne oli sijoitettu? Montako henkea
mahtui samanaikaisesti nukkumaan kerrossankyihin? Oliko valia
silla kuka nukkui missakin kerrossangyssa? Nukkuivatko esim.
nuoret ja aikuiset erityisilla paikoilla? Piirtakaa mielellaan kaavio
huoneesta jossa kerrossangyt olivat ja merkitkaa niiden sijainti.
Merkitkaa pohjoissuunta nuolella.

B) Kuvailkaa tarkoin mita sankyvaatteita kdytettiin kerrossangyis-
sa (patjat, tyynyt, lakanat, tyynynpaalliset, huovat, ryijyt, raanut,
vallyt). Kertokaa niiden materiaaleista, kuvioista ja taytteesta.
Kaytettiinkd sangyissa nahkavallyja tai ryijyja? Milla patjat ja tyy-
nyt oli taytetty ja kuinka usein tayte vaihdettiin? Kaytettiinko
sankyjen pohjalla irtonaisia olkia? Vaihtelivatko sankyvaatteet
vuodenajan mukaan? Oliko tapana petata sangyt joskus erityisen
hienosti ja milta ne silloin nayttivat? Koska nain tehtiin? Kuinka
haavuode oli petattu? Kaytettiinkd kerrossangyissa korkeaa paan-
alusta? Oliko lapsilla eri tavalla petattu kuin aikuisilla? Minka na-
koinen oli paarlakana ja miten se oli ripustettu? Voitiinko samoja
sankyvaatteita kayttaa kerrossangyssa ja esim. vetosangyssa ja soh-
vissa? Tai pitiko niihin tehda muutoksia tai hankkia uudet? Tuliko
kerrossankyjen varustukseen muutoksia sitten kun niita ei enaa
kaytetty nukkumapaikkoina? Kuvailkaa mahdollisimman yksityis-
kohtaisesti miten kerrossangyt oli petattu arkisin ja juhlapyhina.

. Makuuhuone

Mihin talon huoneista oli sangyt ennenvanhaan sijoitettu? Oliko
valia silla kuka nukkui missakin? Nukkuivatko esim. lapset, nuoret



