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Qn/epﬁo[nﬂm}' far ni hora " Mavias" berdattelse om vad hon lrde
519 S0M barn, under 1930~fﬂ/ef

T




%ﬁj/’e% ni denna AR-kod, {7r ni béde upp ~Marias” bevdttelse, men
daven "Sofias" som bevdttar om huv hon som fordlder ser I den
m;@zﬂme//a z'n/&'z'minﬂen i kbket under 2010-talet




Vad év informell z'n/a"zﬂninﬂ?

Inftormel

mlirnime — Inlirnimg som 1 hemmelt. 1 soctala sammanhang
och 1andra naturhiga miljéer dir huvudlokuset mte dr sjalva Krandel
(Foley, 1999).

[cke- Tormell inlirnime — Inlirning som sker 1 semistyrda

ev. 1999).

verksambeter, exempelvis 1 hobbyverksamheter (o

Formell mlirnmg — Inliarning som sker 1 styvrda och plancrade

ev. 1999).

verksamheter, exempelvis 1 skolan (Fo

Nir det kommer tll den mformella mlirningen 1 koket kan det handla
om allt fran vardermear, tll recept och ravarukunskap.

Den mtormella mlarningen. speciellt 1 kKoket, kan vara vildigt osvnlig
da ldrandet oftast dr mbakat 1 vardagshinde
sammanhang.

ser och sociala

Det soctokulturella 1 ldrandet dr viterst viktigt (Vveotskiy, Salo m.il.)
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Lirande som tangerar

sjilvhushillningen avvecklas ex.

Boskapsskitsel, slaktande

Hushallsproduktionen
inom
jordbrukarsamhiillena
birjar minska

Barn behivdes som
arbetskraft. De lirde
sig ocksd bl.a. om
ransonering

Tiden fir hushillsarbete blir
mindre och matlagandet
piverkas. Barnen spenderar

Ny teknologioch
kunskaper
inkluderasi
lirandet

Barnet viilmiende och aktiviteter
sdtts i fokus

mera tid utanfir hemmet

Andra

Allt fler kvinnor

birjar kulmen

Industrialiseringens
utveckling nar sin

Familjepolitiken

Nya lagar bidrar till
att barnens
rittigheter tryggas

forindras-
Betoningen pa en fri
barndom blir

Barns prestationer och
sjdlvutveckling siitts
dnnu mera ifokus. En
medveten pedagogik
trider fram iden
informella inlirningen.

Synen pa barn och barndom

drastiskt
~1930-talet

viirldskriget
1939-1945

firviirvsarbeta
~1950-talet

~ 1950-1960-talet Barnkonventionen forindras ytterligare

tark
stareare 1080 —~ 2000-talet

~ 1970-tal

Hushallstelknilken bérjar
utvecklas allt snabbare
~ 1930-1940

Djupfrysta livsmedel och allt
fler hel-och halvfabrikat
introduceras pa marknaden
~ 1950-talet

Fokuset pa
minnislka-

Hushallsteknilken
utvecklas ytterlizare

Bland annat elspis och kyvlskap
lanseras och mijliggdr en ny era
inom matlagande och férvaring.

miljérelationen ~ 1980-talet

birjar betonas

Intresset fir den lokala
maten och rena ravaror
vixer
~ 20010 - talet

~ 1960-talet

Syvnen pid matlagning firindras. Finns
mijlighet att gira matlagningen
littare.

under det senaste arbhundradet (Fe

Balkmaskinen lanserades och bland
annat diskmaskinens firekomst Gkade

Stirre foltus siitts pi barns
dtande och hurde Lir sig
om mat

Mellan " Mavias” och ”\\’r///'/zv” hevattelse har /////// hint va

Har /\///1 ni se en Geslinge bver hur sambhallefs /W//////'/// qar /}/l W
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Miljiaspekterna
och
hillsoaspekterna
inom maten blir
allt viktigare
~ 2010 - talet

Konsumtionen fordndras
och den informella
inlirningenbirjar dven
fokusera pa hillbarhet

bat den //1/%’/1//’//// inldir ‘/1//////1




Mentimeter

https://www.menti.com/pxecaloebf

-Under 5 minuter far n1 fundera Over de fragor ni ' M entim et er
hittar pa linken och sedan besvara dem

- Vi avslutar med en gemensam diskussion
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Sociocultural Environment
Social
Technology ﬁ Organization ﬁ Ideology
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Diet
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Status
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Environment ' — Environment

Figur, 5 Biocultural Framework for the Study of Diet and Nutrition (Bryant m.fl ,2004, 5.4.)

Teoretiska modeller

Social — Cultural
Environment

Bubolz&Sontag 2009)

Har kan ni delvis se hur varat atande
och beteende paverkas och samverkar
med olika faktorer runt oss, som i sin
tur paverkar den informella inlérningen

Food selection paradigm (Fieldhouse, 1995, 5.26.)

Availiability

Culture J Economics

- 5 «——
Acceptability

Religion Sociopsychological
factors

Individual choice




Macrosystem Ideologies and attitudes of the cultyre

of family Neighbors ~ Mass media  Socig] welfare g
Mesosystem
School  Peers  Health seryiceg

Friends CVices

Neighboo].boo
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Time
(sociohistorical
conditions, time since
life events)

Teovetiska modeller - Bronfenbrenner ( 2017)






