
Välkommen på temadag 

26.4.2023 i Vasa!

Målgrupp: Personal inom äldrevård, konstnärer, studerande och lärare inom 
social-och hälsovård samt konstnärliga ämnen

Plats: Akademisalen, Academill, Strandgatan 2, 65100 Vasa

Anmälning: Temadagen är gratis och öppen för alla intresserade. Anmäl dig 
senast den 14 april 2023 via följande länk: https://crm.abo.fi/Events/2344/Apply

Eventuella frågor kring temadagen riktas till: Emilia Viklund: eviklund@abo.fi eller 
Lisabet Sandin-Kula: lisabet.sandin-kula@abo.fi

Kreativa arbetssätt för kulturellt välbefinnande inom 

äldrevården

Program:

Kl.12.00 Välkommen

Kl.12.10 Ett personligt förhållande till konst och kultur som en resurs för 

kulturellt välbefinnande i äldrevården

Kai Lehikoinen, Fil.Dr., universitetsforskare, Konstuniversitetet

Kl.13.00 Playback-teater

Studerande vid Novia Scenkonst

Kl.13.45 Workshops (välj en av tre):
1.     Musik för alla åldrar: Kreativitet, gemenskap och delaktighet (hålls på finska)

Taru Koivisto, musikterapeut, forskardoktor, Konstuniversitetet

2.     Ett sånt konstigt liv: En berättelse om livet genom bildkonstens metoder

Christa Friberg och Sara Sundqvist, bildkonstnärer

3. Får jag lov? Dans och rörelse som ett konstuttryck bland äldre 
Carina Ahlskog, bild- och performancekonstnär

Kl. 15.30 Projektet Kreativ personcentrerad vårdkonst och avslutande 

reflektioner

Kl. 16.15 Tack för idag!

https://crm.abo.fi/Events/2344/Apply
mailto:eviklund@abo.fi
mailto:lisabet.sandin-kula@abo.fi

