MODUL 2/Tillfalle 1

STIGAR - med larkraft mot en hallbar livsstil
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Kvarkens
naturskola



Modul 2
Ekologisk hallbarhet

Tillfalle 1 Tillfalle 2
En varld i forandring — En varld i forandring —
teoretisk bakgrund praktisk tillampning

Att inspireras for att kunna | Platsens betydelse
iInspirera
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=en hélhet som‘bildas av biotiska
och abiotiska faktorer.

- Ekosystem kan vara stora och sma,
till exempel omradet kring en
= stubbe, en sjo eller hela jorden. Alla
B vaxter, djur, svampar och
mlkroorganlsmer som lever
¥ tillsammans i ett ekosystem ar
' beroende av varandra och paverkar
varandra.
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et mellan
anniskan och jordens
ekosystem, dvs de system som
uppratthaller allt liv pa var jord.
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Fotosyntes

Uppoift (5 min):
Teckna en beskrivning av fotosyntesen.

Och ytterligare:

Varfor ar fotosyntesen viktig? Skriv ner en
forklaring for dig sjalv.



Fotosyntes

Solenergi + koldioxid + vatten = druvsocker + syre



Konkretisering av fotosyntesen med hjalp av lego

Kolatom = svart bit, syreatom=rod bit, vateatom =  bit

Koldioxid - bestar av en kolatom och tva
syreatomer.

IN

Vatten - bestar av tva viateatomer och en
syreatom

Nar glukos bildas under fotosyntesen kommer kolatomerna fran koldioxiden.
Syreatomerna och vateatomerna kommer fran vattnet.



Konkretisering av fotosyntesen med hjalp av lego

Produkter >

Glukos (druvsocker) - kemisk
forening som bestar av sex
kolatomer, tolv vateatomer och sex
syreatomer

Syrgas - bestar av tva syreatomer.




Konkretisering av fotosyntesen med hjalp av lego

En syremolekyl (tva
roda) blir over. Syret
flyger ut i luften genom
klyvoppningarna.

atomerna.

Energin fran solen behdvs for att ta isar
och satta ihop molekylerna och

Koldioxidmolekyl -
bestdr av en kolatom och tva
syreatomer. Kommer in i
bladet via klyvéppningarna.

Bildar en forsta “sockerbyggsten” (1
svart + 2 vita + 1 r6d). Upprepa
processen sex ganger for att bilda en
glukosmolekyl av de sex
sockerbyggstenarna.

Vattenmolekyl - bestar
av tva vateatomer och en
syreatom. Kommer in via
vaxternas rotter och sugs
upp genom stjalken
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Ekosystemtjanster

= all sorts materiell och immateriell nytta
man far fran naturen.

)
N

s FORSORJANDE s REGLERANDE s KULTURELLA

‘ Till exempel: Till exempel: Till exempel:
® Mat ® Vattenrening Halsa
® Medicin ® Skydd mot naturkatastrofer Ekoturism

® Dricksvatten ® Pollinering Friluftsliv

s STODJANDE

Behovs for att 6vriga ekosystemtjanster ska fungera.
Till exempel: = Produktion av naringsrik jord Fotosyntes = Vattnets kretslopp

©Naturskyddsféreningen



Den epok som forelas definieras som den tidsalder dar
vi manniskor genom var paverkan pa jorden haft en
betydande forandring pa jordens ekosystem, klimat
och geologi.
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Utbildningens viktiga roll

De Globala malen (Agenda, 2030) har idag blivit ett satt
att representera hur vi kan arbeta med hallbarhetsfragor,
saval fran ett lokalt som ett globalt perspektiv.

Nyckelord:

Larande for hallbar utveckling, De globala malen for
hallbar utveckling, hallbarhetsmal

Kestavan kehitykset tavoitteet, kestava kehityksen
kasvatus, globaalikasvatus

Sustainable Development Goals, Global Goals for
Sustainable Development, education for sustainable
development

13
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17 globala mal (Agenda 2030)
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Olika angreppsatt

Kognitiv kompetens omfattar den kunskap som behovs for att battre forsta de
globala malen och de utmaningar som vi star infor for att uppna dem. Det handlar om
specifikt amnesinnehall eller amnesspecifika begrepp, men ocksa kunskaper om
processer, som beskriver hur forskare organiserar och fa fram ny kunskap i ett amne.

Socio-emotionell kompetens inkluderar sociala fardigheter som géra det mojligt
for elever att samarbeta, forhandla och kommunicera. Det inkluderar ocksa
fardigheter, varderingar och attityder.

Beteendekompetens innebar att ge eleverna handlingskompetens. Handlar om att
ge eleverna redskap for att bli delaktiga som aktorer, ta initiativ och paverka.

Kalla: Unesco/UNESCO (2017): Education for Sustainable Development
Goals: Learning Objectives.




Utvecklingen i varlden — en startpunkt

https://upgrader.gapminder.org/t/sdg-world-
un-goals/6/
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Gemensam laboration

Skriv ner vad du tror kommer att handa nar de
tva isbitarna smalt bort!

Tva lika stora isbitar placeras i tva vattenfyllda karl. Vattnet har
fargats med karamellfarg. | det ena karlet placeras isbiten i vatten

och i det andra pa en sten. En markering for att visa nuvarande 20
vattenniva satts pa karlet.
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Vattnets kretslopp

Vattnets kretslopp beskrivs ofta som bilden har
~ bredvid. Ger det tillréckligt med information?

MOLN
PILVI

Exempel pa 6vning: Vattend roppens

vag:
https://www.naturochmiljo.fi/site/assets/files/149 o v
0/s 18 vattendroppens vag.pdf (Natur och Milj6) o Y
Wiy gn
GRUNDVATTEN — ‘ Xﬁs"\%

POHJAVESI
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Synliggora avdunstning med experiment

Placera en plastpase pa 2 Placera en glasburk

.| din hand. Med hjalp av ett -| med Oppningen mot
harband eller tejp kan du markytan. Observera
omsluta den tatt vid din vad som hander efter
handled. Observera vad ett par timmar/ett
som hander efter att du dygn/nar solen skiner
rort pa dig en stund. Hur etc.
kanns det?

3 Placera en plastpase
over en krukvaxt.
Omslut med tejp.
Observera vad som
hander efter ett par
timmar/ett dygn/nar
solen skiner etc.




Finland ar ett vattenrikt land

* Ca 10 procent av Finlands yta

e _Grunda vattendrag =2 risk for fororeningac.e.
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Behover vi spara pa vatten i
Finland?

JA! Eftersom....

det tar pa de fornybara grundvattenreservoarerna.
reningsprocessen forbrukar energi

uppvarmningen av varmvatten forbrukar energi

avloppsvatten som slapps ut i vattendrag innebar en

belastning. Trots att detg( renat innehallet det
ad.

fororeningar till nagon g




Manniskans
vattenanvandning
Okar. FOr varje ar ar
det allt fler som ska
dela pa samma
mangd vatten.

Den storsta orsaken
till vattenbrist ar de
ojamnt fordelade
resurserna. Regn och
sno fordelas ojamnt,
och vattnet tar ingen
hansyn till nationella
granser.

Sotvatten

Figure1 Global water withdrawals throughout the previous century

97 % av allt vatten pa
jorden ar saltvatten.
Bara 3 % av jordens
vatten ar sotvatten.
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Note: *Evaporation from artificial lakes. Kalla: www.unesco.org/water/wwap
Konkretisera:

Jordens vatten i en liter:

m— | https://www.wwf.se/utbildning/uppgiftsbanken/jordens-

vatten-i-en-liter/ (WWF)
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Virtuellt/dolt vatten

Bostadsfastigheternas vattenforbrukning i Finland ar i
medeltal 150 I/dygn/pers.

MEN, raknar vi in dolt vatten hdjs medeltalet eftersom
det inkluderar det vatten som behovs for att producera
de produkter vi konsumerar (livsmedel, klader etc.).

Med begreppet vattenavtryck avses den mangd vatten
som behovs for att tillverka en produkt.
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ris vs. potatis

1670 liter 290 liter

For fler exempel besdok Waterfootprint
https://waterfootprint.org/
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22 mars = varildsvattendagen

Tips och ideér hur ni kan uppmarksamma
dagen hittar ni tex. har >

World water day hemsida:
https.//www.worldwaterday.org/
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Uppgift (5 min):

Teckna en illustration som forklarar
vaxthuseffekten

Inkludera stodord:

Solstralning, varmestralning, absorption,
reflektion, vaxthusgas



total varmestralning

solinstralning reflektion fran moln

reflektion fran

jordytan

. \-—véxthusgas

varmestralning fran

absorption av jordytan atmosfarer

varmestralning fran jordytan

Den naturliga vaxthuseffekten. siidkalla: Ne.selJens Kievje



Vaxthusgaser

e Forekommer naturligt i atmosfaren (forutom freoner)

* Slapper igenom solens stralar, men minskar varmeutslappet fran jorden

De viktigaste vaxthusgaserna

Koldioxid

Utslapp pg.a. forandrad markanvandning och forbranning av fossila branslen (kol, olja och naturgas)

Metan

Utslapp fran avfallsupplag, risfélt och idisslande boskap. Utslapp vid utvinning av naturgas p.g.a spill
och lackor. Nar ocksa ut i luften fran naturliga kéllor sasom sumpmarker och skogsjordar.

Dikvaveoxid (lustgas)

Frigors framst fran kvavegddslad akermark. Nar ocksa ut i luften fran naturliga kéllor sasom
sumpmarker och skogsjordar.

Ozon Forekommer naturligt i stratosfaren (ozonskiktet) och dessutom nara markytan (marknara ozon).
Ozonet fungerar som ett filter mot skadlig UV-stralning. Minskningen av ozonmangden i stratosfaren
har kopplingar till klimatforandringen , men problemet dr komplext. Ozon i sig ar en kraftig viaxthusgas.

Vattenanga Naturliga utsldppskallor, ndmligen avdunstningen fran jordytan

CFC- foreningar (freoner)

Konstgjorda @mnen som framstallts av manniskan. Finns i laga halter, men de har kraftig
vaxthusverkan. Flera av dem ar mycket langlivade.

Problemet med vaxthusgaser
- Uppstar nar totala mangden vaxthusgaser i atmosfaren 6kar = leder till att mer
varme fangas in i atmosfaren, som i sin tur leder till hogre temperaturer pa jorden




total varmestralning

solinstralning reflektion fran moln

reflektion fran
jordytan

[, f

\—véxthusga

gl

absorption av jordytan

varmestralning fran jordytan

Den forstarkta vaxthuseffekten Bildkalla: Ne.selJens Klevje



Albedo

= ett matt pa hur stor andel av den inkommande solstralningen som
reflekteras tillbaka till rymden av atmosfarens gaser, moln och sma partiklar i
luften samt jordytan.

O Naturskyddsforeningen



- Klimatforandring, .. < A"

' = tydlig och varaktig forandring i klimatsystemet som
I manifesteras i egenskaper som medeltemperatur,
" nederbordsférdelning och havsnivaer (ne.se)

B NP G -
2 ,..—4}

" Orsaken till den idag pagaende globala uppvarmningen
ar den forstarkta vaxthuseffekten som ar resultatet av
i manskliga aktiviteter, framst forbranning av fossila

branslen och avskogning.

© Pixabay



Konsekvenser av den globala
uppvarmningen

Filmen "En varmare varld” av IPCC:s klimatrapport
SMHI pa 60 sekunder |
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https://www.youtube.com/watch?v=uQ2hcqlTR8c https://www.youtube.com/watch?v=7qJk 9leVsE
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Aterkopplingsmekanismer/ Feedbackloops

» Aterkopplingsmekanismer dr komplexa och ar
en del av klimatsystemet. Aterkoppling kan
leda till cirklar, som forstarker eller forsvagar

den globala uppvarmningen (positiv eller
negativ aterkoppling).

Ex. Is-albedo-aterkopplingen >
Vad tror ni att den innebar?

40



Minskad resiliens Mmsk:a\de ilbe:jo o Hydrologiska ’ Monsuner
(reflektionsformaga) kretsloppet
Degraderade ' - /

Skogsbrénder &

ekosystem

. ' _ ; Oversvamningar
N

Okad havsniva Minskade glacigrer

ST

Varmare hav ‘a‘ Stormar, orkaner M

Minskad biologisk
mangfald

) 1 Katastrofer, skador
Forstarkt pa infrastruktur

Forsurade hav

vaxthuseffekt
. Instabilitet, svalt,
N Varmare atmosfar dédsfall, migration,
krig mm

Vattenrening, AC,

Koldioxid, CO; Metan Minskad permafrost A . bostider mm
Energiférbrukning '

Varmebdljor
\¢/
Momentan valfard, Konkurrens om
§ tillvéxt, optimism % odlingsbar mark

Skogsskdviing | Fornybar energi 9016-05-20

martinhedberg.se

En skiss fran martinhedberg.se. Inte for anvandning i undervisningen utan for att fa en inblick i
hur komplext systemet ar!



Is och havsniva - vart experiment

Vattennivan i karlet
dar isen placerades
pa en sten har stigit.

Tillaggsfraga: Vilken
isbit smalte fortast?

Forklaring:

Vattnet stiger inte i den burk dar isen flyter pa grund av vad som kallas Arkimedes princip. Detta
beror pa att isbiten, nar den flyter, tranger undan lika mycket vatten som den sjalv innehaller. Nar

isen smalter sa fyller dess vatten exakt ut den volym den tidigare trangde undan.
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Virtuella utstallningar

Naturhistoriska centralmuseet LUOMUS.
Forandring i luften:

https://www.luomus.fi/sv/virtuella-utstallningar

Naturhistoriska riksmuseet i Sverige:
https://upplevmuseet.nrm.se/
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Tips pa undervisningsmaterial fran MSC: https:

gor/skola/skola-och-undervisning 45

© Pixabay



https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning
https://www.msc.org/se/vad-vi-gor/skola/skola-och-undervisning

skadat marint liv och

mindre fangster av.
hav paverkar aven

vadersystemen



Havsforsurning

Havsvattnet och dess ekosystem har en formaga att
ta upp koldioxid och bromsa klimatférandringarna.

MEN eftersom koldioxidhalterna i atmosfaren okar

sa snabbt hinner haven inte med.

—>Havsvattnet blir allt surare = havsforsurning

— Allvarliga foljder, framst for havslevande
organismer som bildar kalkhaltiga skal eller
skelett. Till de kansligaste artgrupperna hor
koralldjur och mollusker, men pa langre sikt kan
aven tagghudingars och kraftdjurs
overlevnadsmajligheter paverkas.




Plast havet x .,é

Majoriteten av aIIt skrap som flnns |
havet har slangts pa land och forts till
havet med regnvatten, vindar och floder. |

Hur stor ande} ror det sig om? Bt s

s »
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| havet sonderdelas plastskrapet langsamt till
mindre delar 2> mikroplaster 2> nanoplaster.

< >
L V 4\ UV-stralningen fran solen bidrar
sonderdelningen = den gor plasten skor

Beat the microbead: En app
for att halla koll pa
mikroplaster i tex. kosmetika.
https://www.beatthemicrobe
ad.org/#what-are-
microplastics

Mikroplaster hittas ocksa i olika produkter
sasom tandkram, handrengoringskramer,
peelingkramer.

49


https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics
https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics
https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics
https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics
https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics
https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics
https://www.beatthemicrobead.org/#what-are-microplastics

®
, ) 5& ) O
" BN !
'.,.{%Q:H‘. ”r,
™
x‘...‘ .. EL

Vad forestiller Ry
bilden? B g ok




Exempel pa 6vning: tidslinje for nedbrytning

Lagg ut ett rep pa skolgarden och
anvand det som tidslinje. Ena anden
av repet ar nutid och resten av repet
ar framtiden. Anvand ett langt
mattband till hjalp och lagg en
markor, t.ex. en garnstump runt repet
for varje decennium (ett ar kan
motsvara 10 cm, ett decennium 1 m).
Lagg ut olika avfall langs tidslinjen for
att visa hur lange det kommer att ta
innan de bryts ned. Det ar ocksa
intressant att backa bakat fran
nutiden i historien och lagga ut viktiga
historiska handelser langs samma linje
som jamforelse. Tank om Napoleon
hade slangt en plastflaska i naturen.
Hade den funnits kvar i dag?

HUR LANGE FINNS AVFALLET KVAR? =, .».

\edbrytningstider for vanligt marint plastavfall
Uppskattgde nedbrytningstider for vanlig p

astflaska
L |
\7 ) 3
(,(,(.{.(3
- 00C
Plasthailare for I

Bild fran utstdllningen Plast i havet vid Skdrgdrdscentret vid Korpostrém
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Ditt hemliga insektnamn

Namnets forsta bokstav

A réd...

B gron...
Cbla...

D gul...

E svart...

F vit...

G brun...
H gra...

I lila...

J rosa...

K orange...
L pink...

M turkos...
N silver...
O guld...

P brons...
Q indigo...
R koppar...

S terrakotta...

T stor...

U sma...

V/ W lang...
X kort...

Y spets...

Z ljus...

A mérk...

A smal...

O bred...

Ny~
Horoskop
vaduren: ...bent
oxen: ...ogd
tvillingarna: ...fotad
kraftan: ...hornad
lejonet: ...nosig
jungfrun: ...stjartad
vagen: ...randig
skorpionen: ...gaddad
skytten: ...harig
stenbocken: ..vingad
vattumannen: ...huvad
fiskarna: ...fjunig

1 stubb...
2 alg...
3eld..

4 nektar...
5 rosen...
6 kalufs...
7 sno...

8 jord...

9 parfym...
10 lingon...

11 svarmar...

12 glans...
13 jagar...
14 rov...
15 prakt...
16 nabb...
17 stink...
18 doft...
19 sprial...
20 fro...
21 [6v...
22 kott...
23 tagg...
24 sag...
25 host...
26 vind...
27 regn...
28 appel...
29 pals...

30 glaségon...

31 byx...

Fodelsemanad
januari: ...myra
februari:  ..bagge
mars: ...lus
april: .fjaril
maj: ...mal
juni: ...|6pare
juli: ..mygga
augusti:  ..fluga
september: ...stekel
oktober: ...humla
november: ...syrsa
december: ...sldnda
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Biologisk mangfald

= den genetiska variationen hos och mellan
Individer, arter och mellan olika naturtyper
och ekosystem.

Var nionde art i Finland ar hotad. Till exempel dvargflickslandan ar starkt
hotadKalla: Rodlistade arter i Finland 2019/0lli Pihlajamaa, CC-BY-NC-4.0




4.3 publicerades rapporten L/innuston tila Suomessa

(Fagelfaunans tillstand i Finland)

* Antalet fagelarter som raknas som hotade 6kar
snabbt, fran 72 arter i 2000-talets borjan till 121 i
dag = halften av vara hackfaglar.

* De stora hoten ar framfor allt det intensiva lant-
och skogsbruket, vattendragens allt samre
tillstand samt klimatforandringen.

Rapporten kan lasas har:
https://tiedostot.birdlife.fi/julkaisut/linnuston-tila-
suomessa-verkkoversio.pdf
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Enligt rapporten The World’s Forgotten Fishes” som
publiserades i februari 2021 hotas en av tre
sotvattenfiskar av utrotning

©Camilo Diaz/WWF Colombia




Living planet report 2020

 En alarmerande rapport. De naturliga
ekosystemen utarmas.

e Varldens populationer av ryggradsdjur har i
genomsnitt minskat med 68 procent for de
undersokta bestanden av faglar, fiskar,
daggdjur, grod- och kraldjur mellan 1970 och
2016 (omfattar 20 811 populationer av 4 392 olika arter).






Living planet report 2020

 Coronapandemin ar en allvarlig signal om att naturliga
barridarer mellan manniskan och naturen bryts

e Utan mangfald i naturen riskerar vi bade halsan, jobben och
en hallbar ekonomi.

De 5 stiirsta hoten mot den biologiska mangdfalden

Forlust av livsmiljoer Overexploatering Klimatforandringar Invasiva arter Fororeningar
- inte minst genom av arter och sjukdomar
storskalig omvandling

Hllicrdb s Inate Killa: IBPES, WWF m.fL



Earth hour EARTH HOUR
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Tack for mig!

Kontaktinformation:

Ida Berg

Tel. 040 4199756
@kvarkensnaturskola
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