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SANGAR, SOVPLATSER OCH SOVVANOR

i

Séngar
A) Hurudana séngar fanns det i Ert barndomshem? Beskriv hur de

sag ut och hur de var placerade i rummet. Férekom det viggfasta

sangar? Har man haft tvavaningssangar (se nedan 2A-B)? Har
tvillingsdngar (dvs. tva sammanbyggda sangar efter varandra) fore-
kommit? Har siangarna kallats nagot speciellt efter sin placering i
rummet (t.ex. dOrrsdngen, innersdngen)? Beratta hur sdngtyperna
har forandrats, vad hade man forr och vad kom senare. Har det
forekommit utdragssidngar och -soffor? Nar kom dessa? Har man
anvant sa kallade hetekasdngar och niar kom de? Nar kom badd-
sofforna? Har det forekommit att man sovit pa soffor, britsar och
liknande? Beratta narmare harom.

Rita garna en enkel skiss 6ver rummet dar sangarna var placera-
de samt den ovriga inredningen. Markera norr pa skissen med en

pil.

B) Hurudana sangklader hade man i Er barndom? Beskriv hur
sdngarna var baddade. Var det ndgon skillnad pd@ baddningen var-
dag och helgdag. Hur var bréllopssangen baddad? Hade barnannor-
lunda baddat an vuxna? Varierade sangkladerna efter &rstiden?
Beskriv om mojligt sdngkladernas material, monster och fyllning.
Hur ofta byttes de? Vad hade man fér underlag i siangarna? For-
andrades sangkladerna pd nagot satt nar man borjade anvanda
nyare sorts sdngar? Nar borjade paslakanen komma? Beratta hur
sangkladerna har forandrats under Er tid.

Hég--och lagsangar

A) Har man haft hog- och lagsingar i Er hemtrakt? Beskriv hur de
sag ut och var i rummet de var placerade. Har det funnits dubbla
hog- och lagsangar, dvs. med sammanlagt fyra sovplatser? Har
trevaningssdngar forekommit? Vad kallades hog- och ldgsangarna
och deras olika delar (de olika vdningarna, ugnssiang osv.)? Var
dessa sangar malade? | vilken eller vilka farger dd? Beskriv hur de
var byggda och om det fanns ndgon utsmyckning pa dem. Hur

kom man upp till 6versangarna? Har det forekommit att man har
haft en brada el.dyl. for Oversangen sa att barnen inte skulle falla
ner? Sag hog- och lagsdngarna likadana ut i bondgérdar och sma-
stugor? Vad kallades hos Er mellanrummet mellan hog- och lag-
sangarna och spisen? Har det funnits en tredje 6versang som gick
in bakom ugnen? Vad kallades den? Hade man ndgonting under
sangarna, t.ex. luckor? Hade man hyllor inne i sdngarna att ha
saker pa? Ungefar vid vilken tid (rtal) slutade man sova i hog- och
ldgsangarna eller avlagsnade man dem? Vad kom istéllet pd deras
plats? Hurudana séngar ersattes de med? Hade man andra sangar
samtidigt som hog- och lagsangarna? Var placerade man dem? Hur
manga personer rymdes samtidigt att sova i hog- och I&gsangarna?
Var det négon skillnad pd vem som sov var i hog- och |dgsangarna?
Sov t.ex. ungdomar och vuxna pa sarskilda platser?

Rita gérna en skiss 6ver rummet dar hog- och lagsangarna fanns
och mark ut deras placering. Markera norr med en pil.

B) Beskriv noggrant vad man hade for sangklader i hég- och lag-
sdngarna (bolster, dynor, vepor, lakan, dynvar, filtar, tacken, ryor,
ranor, fallar). Beratta om deras material, ménster ‘och fyllning.
Hade man skinnfallar eller ryor i sangarna? Vad var bolster och
dynor fyllda med och hur ofta byttes fyliningen? Hade man 16s
halm i bottnen pd siangarna? Varierade sdngkladerna med &rstider-
na? Brukade man ha sangarna riktigt fint uppbaddade ndgon gang
och hur sag de dd ut? Nar gjorde man det? Hur var bréllopssangen
baddad? Hade man hogt baddat under huvudet i hog- och l&gsang-
arna? Hade barn annorlunda baddat an vuxna? Hur sag sparlakanet
ut och hur var det upphangt? Har man haft olika sparlakan som-
mar och vinter? Hade man ett sparlakan for varje sang, eller kunde
man ha ett som var gemensamt for bdde dver- och undersangen?
Hade man en s.k. handduk el. handklade upphangd mellan hég-
och l3gsdngarna och hur sdg den ut i sddana fall? Kunde man an-
vanda samma sangklader i hdg- och lagsdngarna och t.ex. i utdrags-
sangar och soffor? Eller méste man forandra dem eller skaffa nya?
Var det ndgon skillnad i hdg- och lagsdngarnas baddutrustning
sedan man hade slutat anvanda dem som sovplatser?

Beskriv sa detaljerat som mdjligt hur hog- och lagsangarna var
baddade i vardagslag och vid hogtider.



