LEDARSKAP MED INRIKTNING PA

SOCIAL- OCH HALSOVARD 5-60 SP

Temahelheten Ledarskap med inriktning p& social- och hdlsovard riktar sig till dig som redan har en utbildning inom
social- och hdlsovard — som inte &r inskriven fér examensstudier vid Abo Akademi. Vi har samlat kurser frén olika
amnen vid Abo Akademi, som kan berdra personalledarskap, att férsté organisationer, budgetering samt lagstiftning.
Eventuellt siktar du p& en chefsposition? Eller har du kanske jobbat Idnge som chef och vill frdscha upp dina
kunskaperg Studierna gdr, med undantag av ett f&tal kurser, helt och héllet pd natet. Om nar- eller Zoomundervisning
ingdr i kurserna genomfors de kvalistid och ér ocksd moéjliga att genomféra vid sidan av jobbet sGsom nétkurserna. En
kurs omfattar 5 sp (motsvarar ca 135 h arbetstid). Du anmdler dig enskilt till varje kurs. Deltagare antas i

anmadlningsordning.

Du vdljer sjdlv vilka och hur manga av de rekommenderade kurserna du avlagger. Klicka pd rubriken med dmnets
namn s& ser du vilken termin och ndr kurserna gaér. Hostterminen pagdr 1.8-31.12 och varterminen

1.1-31.7 med paus under sommaren. Om du vill genomfoéra till exempel 25 sp i &mnet Ledarskap i vard och omsorg ér
det mojligt under ett I&sdr. Efter att du avlagt kursemna har du, som inte dr inskriven fér examensstudier vid Abo

Akademi, mojlighet att begéra intyg dver dina studier.

Amnen och kurser (varje kurs ér 5 sp)
Ledarskap i vérd och omsorg

Introduktion till hdlsovardsadministration och ledarskap
Organisationsteorier

Ledarskapsteorier

Ekonomi och budgetering inom social- och halsovarden
Lagstiftning inom social- och halsovard

Arbetshdlsa och héllbart arbetsliv

Halsa i arbetslivet

Arbetslivteorier och -modeller

Hallbart och halsosamt arbetsmiljoarbete

Arbetshalsa ur ett interdisciplinart och tvarvetenskapligt perspektiv
Arbetsplatspsykologi

Arbetsplatsmobbning

Konflikthantering

Ledarskap |

Ledarskap Il

Organisationspsykologi

Utmattningssyndrom

Pedagogik, allmdén

Pedagogiskt ledarskap i samhallsperspektiv
Pedagogiskt ledarskap i organisationsperspektiv

Gerontologisk vérd

Kreativitet, konst och kultur for dldres halsa och valbefinnande
Kreativa arbetsmetoder och kulturella aktiviteter: sociala relationer
och gemenskap i fokus

Kreativa arbetsmetoder och kulturella aktiviteter fér personalen:
arbetsvialmaende och -hélsa i fokus

Krispsykologi

Introduktion till krispsykologi

Kroppsliga reaktioner efter kris och trauma
Intervention

PTSD/langtidsverkningar
Storolyckor/katastrofberedskap
Vdalfardsteknologi

Att leda digitala forandringsprocesser

Fran utveckling till implementering och utvardering av
valfardsteknologi

Valfardsteknologi ur organisationens synvinkel
Utvecklingspsykologi

Introduktion till motiverande samtal
Introduktion till kognitiv beteendeterapi

Anmadlan gérs via https://www.abo.fi/opu-anmalan/ Obs! Ange i kommentarsfaltet pd& varje kursanmdlan att du gar
kurser inom temahelheten Ledarskap med inriktning p& social- och halsovérd.

Anmadlan till Iasaret 2023-2024 6ppnas for hdstterminens kurser 7.8.2023 och fér varterminens kurser 20.11.2023.
Avgift: 50 €/termin till Oppna universitetet. Fér den summan kan du lé&sa s manga kurser du vill under terminen.
Mera information: utbildningsplanerare Christina Teirfolk, tfn 050 408 9139, e-post: christina.teirfolk@abo.fi,
www.abo.fi/opu Valkommen att boka fid for studievégledning via Zoom har!
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