
Steg 1
Bestäm dej vilket språk du ska studer på?

 -> I vilka länder kan jag göra det?

Steg 3
 Vilken landsdel? 

-> kontakta Harriet Klåvus (hklavus@abo.fi) 
för Europa & Latinamerika

-> kontakta Icca Krook (ikrook@abo.fi)
för Nordamerika

 -> kontakta Katie Mills (kmills@abo.fi) 
för Norden, Afrika, Asien och Oceanien

Steg 5
Lämna in din ansökan, och få beslut 

vart du ska få åka 
(vart vi nominerar dej).

Steg 7
Vänta på att ÅA nominerar dej

till värduniversitetet.

Steg 9
Fälj värduniversitets instruktioner 

(fyll i deras ansökan...)

Steg 11
Närvaroanmäl dej vid ÅA 

(fast du är på utbyte!)

Frågor? Läs mera detaljerade instruktioner på  
www.abo.fi/studera-hos-oss/ak-utomlands/

aka-pa-utbyte/

Steg 2
 Vilket ämne ska jag läsa?
 Huvudämne? Biämne?
 Fritt valbara kurser?
-> Påverkar val av universitet och land

Steg 4
Logga in på Solemove:
https://saas.solenovo.fi/solemove

4.1 En studieplan görs för alla ställen du söker till
4.2 Kolla språkkrav; vilka intyg behövs? 
Behöver du ta ett extra språkprov? 
Begär ett intyg på dina språkkunskaper! (CSK)
4.3 Vid behov, skriv motiveringsbrev
 (inte Erasmus eller Nordplus)
4.4 Vid behov, be om rekommendationsbrev 
av 1-2 lärare/prof (i god tid!!)
4.5 Prioritera dina ansökningsmål. 
Om du söker via ISEP, ska det vara först (och ev 
enda alternativet)
Om du söker till Kalifornien eller Australien ska de 
också vara först.

Steg 6
Kolla ditt pass; är det ikraft 6 mån
efter att du kommer hem? 
(gäller ej Europa)

Steg 8
Fyll i SoleGrant (i Solemove) för att kunna få 
stipendium av oss.

Steg 10
Sök om ev visum samt boende 
i värdlandet efter att du blivit antagen.

Steg 12
Studera utomlands. Vid hemkomsten får
du de sista 20% av stipendiet då studierna är 
tillgodoräknade vid ÅA och du fyllt i 
feedbacken i Solemove.

HUR ANSÖKA TILL UTBYTESSTUDIER FRÅN ÅBO AKADEMI?


