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SPECIALISERINGSUTBILDNING I RATTSPSYKOLOGI

Varmt valkommen att delta i specialiseringsutbildningen i rattspsykologi!

Rattspsykologin som vetenskap granskar hur psykologiska forskningsresultat och
psykologisk kunskap kan tillampas inom rattsliga processer och brottsutredningar.

Specialiseringsutbildningen i rattspsykologi ar en tvasprakig utbildning som har
planerats i samarbete med dmnesomradena psykologi och juridik samt
representanter for yrkeslivet. Abo Akademi fungerar som koordinerande universitet
for utbildningen. Till utbildningens samarbetsnatverk hor amnesomradena i
psykologi och/eller juridik vid féljande universitet: Helsingfors universitet,
Lapplands universitet, Tammerfors universitet, Universitetet i Ostra Finland, Abo
Akademi och Abo universitet.

Utbildningens omfattning ar 30 sp. Undervisningen indelas i olika moduler och
moodle kommer att utnyttjas som e-plattform for inlarningen. Deltagarna samlas till
seminariedagar eller handledningsdagar ca 1 dag / manad samt férvantas folja med
tva rattegangar (straffrattslig och civilrattslig) eller en rattegang (straffrattslig) och
en medling under utbildningens gang.

[ beaktande av att de olika yrkesgrupper som studerandena representerar har olika
utgangskunskaper, kommer den inledande modulen att ge grundlaggande
information om saval psykologin som vetenskap, hur man bedriver och tillgodogor
sig vetenskaplig forskning samt grundprinciperna for rattsprocesser samt medling. |
denna modul finns sannolikt ndgot sddant som ar valbekant for alla deltagare
medan det sannolikt dven finns mindre bekanta teman.

Pedagogiken ar planerad sa att deltagarna aktivt forvantas bidra bade med material
i form av fallexempel samt fragestallningar samt genom att ge aterkoppling pa
varandras arbete. Avsikten ar ocksa att tillgodogora oss mojligast val deltagarnas
egen expertis genom att alla deltagare far ge 6versikter over de fragestallningar som
ar relevanta for utbildningen och som de sjalva ar sarskilt fortrogna med.

Infor handledningarna forvantas deltagarna fran sina egna arbetsuppgifter
identifiera for utbildningen relevanta fragestallningar / rattsfall (t ex utldtanden for
ratten, vittnens minnesprestation, beslutsfattning i situationer med stora mangder
splittrad information etc.). De fall som valjs ut bor sammanfattas skriftligt i forvag sa
de andra deltagarna far en god uppfattning om fragestallningen i forvag. Deltagarna
kan dven delge de dvriga i handledningsgrupperna material fran fallen. Under
handledningarna och seminariedagarna kommer dessa fragor att analyseras och
deltagarna far feedback pa det egna arbetet av de 6vriga studerandena samt
handledarna. Handledarna ar experter i rattspsykologi eller i andra &mnen som
behandlas under utbildningen.



Deltagarna kommer ocksa att skriva sammanfattningar av centrala
forskningsresultat ("white paper” eller "state of the art”-skrivelser) samt ett mer
omfattande skriftligt arbete gallande centrala teman. Dessa kommer att
sammanfattas i en nitbaserad publikation.

ALLMAN INFO OM SPECIALISERINGSUTBILDNINGEN

Undervisningsformer: Moodle, distansuppgifter, grupparbeten samt deltagande i
seminarium och handledningar. Utéver detta bor studerandena narvara (som
utomstdende - dvs egna fall raknas inte in i detta) vid tva rattegangar (brotts-
respektive civilrattslig).

Obligatorisk nirvaro rader vid seminariedagarna. Aven i handledningarna
rekommenderas starkt att deltagarna ar fysiskt narvarande men vid behov gar det
ocksa att delta per distans. Mer information om detta ges i samband med
utbildningens 6ppningsdag.

Alla som deltar i utbildningen (saval larare som studerande) forvantas skriva under
ett kontrakt om hemlighallande av sekretesstamplat material. Detta for att en del av
det material som behandlas ar sensitivt och for att mojliggora att dven
hemligstdmplade fall diskuteras inom utbildningen. Det ar ocksa viktigt att de
diskussioner som fors under utbildningen, saval under seminarierna som i
handledningarna, halls inom gruppen. Detta for att deltagare arligt och 6ppet ska
kunna ge uttryck for egna arbetsmetoder men ocksa reflektioner, kianslor och tankar
forknippade till arbetet samt utmaningar. Mer information om handledningarna ges
under det inledande seminariet samt i samband med de olika modulerna.

Litteratur:

e Introduction to Forensic and Criminological Psychology (skilda kapitel for
varje delmoment)

e Oikeuspsykologia, Edita 2008 och/eller Handbok i rattspsykologi,
Studentlitteratur 2008 (delar)

e Minds on Trial (finns som e-bok)

e Kahneman, Daniel, 2011: Thinking, fast and slow (finns dven dversatt till
finska och svenska)

e Ovrig litteratur p4 Moodle samt enligt de ansvariga lararnas anvisningar



DELMOMENT OCH LARANDEMAL
Skolningsutrymmen:
Alla semimarier halls i Tekniska salarna, Eriksgatan 2, Helsingfors.

Alla handledningr halls pa adressen Village works, Elektricitetshuset, vaning 1,
Board room (Kampinkuja 2, 00100 Helsingfors, bredvid Kampens metrostation).

DEL 1. Introduktion till riattspsykologin samt rattspsykologiska
fragestallningar (3 sp)

Inledande seminarium: Rdttspsykologi som vetenskap och inledning till
skolningen

29 -30.8.2019kl9 - 16

Seminariedag: Rittspsykologiska frdagestdillningar
11.10.2019kl9 - 16

Handledning (1/8) i smagrupper (kl 9 - 14 inklusive gemensam lunchpaus):
Adress: Village works, Elektricitetshuset, vaning 1, Board room (Kampinkuja 2,
00100 Helsingfors, bredvid Kampens metrostation).

Uppgift: utgdende fran din egen arbetserfarenhet eller t ex fran fall som varit
framme i media, leta fram en relevant fraegestallning: Gor en littertursok, valj ut tre
relevanta artiklar och skriv en kort sammanfattning (dar du funderar metodologiska
fragor sdsom t ex definiering av forskningsfraga, val av metod och sampel) av en av
dessa samt forbered dig for att presentera denna muntligt under din handledning.
Ldamna in den skriftliga sammanfattningen i din egen grupps moodlemapp en vecka
innan handledningen.

Grupp 1: 7.11.2019
Grupp 2:8.11.2019
Grupp 3: 14.11.2019
Grupp 4:20.11.2019
Grupp 5:21.11.2019
Grupp 6: 22.11.2019

(Gruppindelning finns pa moodle)



Ldarandemal:

Studeranden
- Kan redogoéra for skillnaden mellan empirisk och normativ vetenskap

- Kan redogora for vad som ar evidensbaserad kunskap samt skilja denna fran

icke-empirisk kunskap
- Kan beskriva hur empirisk forskning utfors
- Kanner till psykologin som vetenskap samt dess olika delomraden
- Identifierar rattspsykologiska fragestallningar och hittar relevant
vetenskaplig litteratur till dessa

- Kan redogora for hur rattsprocessen framskrider och utgangspunkterna for

medling
- Kan redogora for grundlaggande begrepp inom omradet

- Kan redogora for grunderna for den manskliga informationsprocesseringen,

minnet samt beslutsfattning samt attitydernas betydelse for dessa
Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar samt 6vrigt material (daribland rattsfall). Videoférelasningar
samt uppgifter och test pa Moodle.
DEL 2: Orsaker till brottslighet (3 sp)
Seminariedag: Orsaker till brottslighet
10.1.2020, (kl 9-16), Helsingfors
Handledning (2/8) i smagrupper (kl 9 - 14 inklusive gemensam lunchpaus):
Uppgift: Tank ut en fraga relaterad till mentala problem som du stott pa i ditt
arbetsliv och som du vill reflektera kring under handledningen. Skriv med nagra

rader hurdan problemstallning du valt och skicka minst en vecka innan din egen
handledning till adressen rattspsykologi@abo.fi.

Grupp 1: 14.2.2020
Grupp 2: 5.2.2020
Grupp 3: 6.2.2020
Grupp 4:7.2.2020
Grupp 5:12.2.2020
Grupp 6: 13.2.2020

Ldrandemal:

Studeranden
- Kan redogoéra for utvecklingspsykologins grunder
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- Kan redogoéra for psykopatologins grunder samt olika typer av psykiska
storningar

- Kan beskriva vad rattspsykiatri ar och rattspsykiatrins huvudsakliga
uppgifter i Finland

- Kanner till kriminologins grunder samt olika typer av brottslighet och
faktorer som forknippas med dessa (t ex valdsbrott, sexualbrott, brott
kopplade till terrorism, stalking etc.)

- Kan beskriva sardragen for finlandsk brottslighet

- Kan beskriva grundlaggande forskningsréon om etiologin bakom antisocialt

beteende

- Forstar och kan beskriva samspelet mellan mentala problem och kriminalitet

- Kan redogoéra for grundlaggande kriminologiska forklaringsteorier

Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,

forskningsartiklar samt 6vrigt material (daribland rattsfall). Videoforelasningar

samt uppgifter och test pa Moodle. Identifiering och analys av rattsfall/egna
arbetsuppgifter dar fragan om psykopatologi eller psykisk ohélsa ar relevant.

DEL 3: Vittnespsykologi (3 sp) och

DEL 4: Tillampningen av rattspsykologi i forundersékningen (2 sp)

Seminariedagar: Vittnespsykologi och tillimpningen av rdttspsykologi i
forundersokningen

16 - 17.3.2020, (kI 9-16), Helsingfors:
Handledning (3/8) i smagrupper (kl 9 - 14 inklusive gemensam lunchpaus):

Uppgift: gor en prelimindr plan for ditt skriftliga arbete, hamta med den till
handledningen (behdver inte skickas i forvag)

Grupp 1: 23.4.2020
Grupp 2: 24.4.2020
Grupp 3: 15.4.2020
Grupp 4: 16.4.2020
Grupp 5:17.4.2020
Grupp 6:22.4.2020

Ldrandemal:

Studeranden

- Beharskar och kan beskriva de neurologiska och psykologiska grunderna foér

varseblivning



- Kénner till hur férutfattade meningar inverkar pa varseblivningen och
minnesprocessen

- Forstar och kan beskriva minnets formbara karaktar och hur minnesbilder
forvrangs samt olika typer av minnesstorningars inverkan

- Kan identifiera riskfaktorer for falska minnen

- Kan utvardera situationsbundna faktorers inverkan pa varseblivning och
minne

- Beharskar forskning kring hur man boér intervjua/férhéra manniskor

- Kan redogora for olika forhors/intervjumetoder

- Kan utvardera fragor som forekommer i forhor

- Beharskar och kan beskriva grundlaggande kunskap om igenkanning

- Kanner till hur man bor utféra vittneskonfrontationer och kan analysera
gjorda vittneskonfrontationer

- Kan redogora for vetenskapliga ron kring logndetektion och utvardering av
utsagors tillforlitlighet

- Kan beskriva de vetenskapliga grunderna for profilering och
hotbedémningar

- Forstar och kan beakta neuropsykologiska fragor som ar relevanta for
rattsprocesser

- Kénner till specialfragor relaterade till olika typer av brott (t ex sexualbrott,

familjevald, mdnniskohandel)

- Inser inverkan av olika kulturella faktorer i rattsprocessen och kan redogora

for forskningsresultat relaterade till dessa
- Kan redogoéra for vanliga utmaningar som arbete via tolk innebar och hur
dessa kan minimeras

Undervisningsformer: Seminarier och handledning (3 dagar). Instudering av

litteratur, forskningsartiklar samt ovrigt material (daribland rattsfall) enligt
anvisningar samt uppgifter och foreldsningar pa moodle. Skriftlig uppgift.

DEL 5: Beslutsfattning och kulturella aspekter (5 sp)

Seminariedag: Beslutsfattning och kulturella aspekter

8.5.2020, (kl. 9-16), Helsingfors

Handledning (4/8) i smagrupper (kl 9 - 14 inklusive gemensam lunchpaus)
Uppgift: Begrunda infér handledningen ett fall som inbegriper fragor gillande
vittnespsykologiska, -beslutsfattnings eller kulturella aspekter. Gor en
litteratursokning och/eller fundera 6ver fragan mot bakgrunden av

skolningsmaterialet. Skicka nagra rader om sjalva fragestallningen till adressen
rattspsykologi@abo.fi senast en vecka innan din egna handledning,.
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Grupp 1: 4.6.2020
Grupp 2: 5.6.2020
Grupp 3:8.6.2020
Grupp 4: 1.6.2020
Grupp 5: 2.6.2020
Grupp 6: 3.6.2020

Ldrandemal:

Studeranden

- Beharskar principerna for hypotestestning saval inom vetenskap som i
praktiska fall, dvs kan utforma och utvardera olika alternativa forklaringar

- Kan redogora for beslutsfattningsteorier och forskning kring juridisk
beslutsfattning samt empiri kring tankefel (bias) och dessas effekter pa
beslutsfattningsprocessen

- Forstar inverkan av attityder for beslutsfattningsprocessen och kan
identifiera och analysera egna attityder i forhallande till arbetsuppgifter

- Forstar de etiska aspekterna som ar relaterade till det egna yrkesutévandet
samt kanner till etiska regler for detta och kan analysera det egna arbetet i
forhallande till dessa

Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar samt 6vrigt material enligt anvisningar samt uppgifter och
foreldsningar pa moodle.

DEL 6. Rattspsykologiska utviarderingar i rattsprocessen:
Sinnesundersokningar och farlighetsbedomningar (3 sp) samt Expertis (3 sp)

Seminariedag: Sinnesundersékningar och farlighetsbedémningar

24.8.2020, (kl. 9-16), Helsingfors

Handledning (5/8) i smagrupper (kl 9 - 14 inklusive gemensam lunchpaus):

Grupp 1:23.9.2020
Grupp 2: 24.9.2020
Grupp 3:25.9.2020
Grupp 4: 28.9.2020
Grupp 5:21.9.2020
Grupp 6: 22.9.2020



Ldarandemal:

Studeranden

- Kan beskriva principerna for en rattspsykologisk utredning och de
rekommenderade utvarderingsmetoderna i sinnesundersokningar och
farlighetsbedémningar

- Kan kritiskt utfora/granska dessa utredningar samt utlatanden

- Kan pa basen av given bakgrundsinformation avgoéra och beskriva, vilka
faktorer som ar vasentliga for bedomningar av tillraknelighet och farlighet

- Forstar och kan forklara skillnaden mellan en rattspsykologisk undersokning
och andra kliniska psykologiska undersokningar

- Forstar och kan kritiskt granska betydelsen av neuropsykologiska
utredningar i samband med bedémningar av tillraknelighet och farlighet

Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar samt 6vrigt material (sasom rattsfall) enligt anvisningar samt
uppgifter pa moodle.

Expertis (3 sp)

Seminariedag: Expertis och bedémning av expertutldtanden

12.10.2020, (kl. 9-16), Helsingfors

Handledning (6/8) i smagrupper (kl 9 - 14 inklusive gemensam lunchpaus):

Uppgift: Ldmna in ett sakkunnigutlatande (de som i sitt arbete sjdlva skriver
utlatanden tar ett eget, vid behov anonymiserat, utlatande, de 6vriga ett som de tagit
stallning till i sitt arbete) till deltagarna i din egen handledningsgrupp via moodle
(senast en vecka innan din egna handledning).

Grupp 1: 16.11.2020
Grupp 2:17.11.2020
Grupp 3:18.11.2020
Grupp 4:19.11.2020
Grupp 5:20.11.2020
Grupp 6:13.11.2020

Ldarandemal

Studeranden
- Beharskar och kan beskriva saval den juridiska som den empiriska
definitionen av expertis
- Kanner till och kan redogora for central vetenskaplig kunskap om expertis



Kan skriva/kritiskt granska expertutldtanden samt formulera relevanta
fragor till experter inom olika fragestallningar

Kan beskriva och identifiera skillnaden mellan vetenskaplig och
erfarenhetsbaserad kunskap

Forstar mojligheterna och begransningarna med att tillampa generell
kunskap i enskilda fall och kan identifiera dessa i fallexempel

Kan bedéma och beskriva den egna expertisens styrkor och begransningar
Skriver av andra kursdeltagare utvarderade och av lararna godkanda
sammanfattningar av vetenskapliga ron i specifika fragor ("white paper”)

Undervisningsformer: Seminarier och uppgifter. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar samt 6vrigt material enligt anvisningar samt uppgifter och
forelasningar pa moodle. Godkadnd analys av expertutlatanden.

DEL 8: Brottets inverkan pa offret och forévaren samt metoder for att minska
risken for aterfallsbrottslighet (3 sp)

Seminariedag: Inverkan av rdttsprocessen samt dterfallsbrottslighet

11.12.2020, (kl. 9-16)

Ldrandemal:

Studeranden

Kanner till evidens om brottets och den rattsliga processens inverkan pa
offer och forovare och kan beskriva dessa

Beharskar mekanismerna bakom och féljderna av traumatisering (fran saval
offrets som garningsmannens perspektiv) och kan redogéra for centrala
forskningsfynd kring dessa

Kan beskriva evidensbaserade metoder utvecklade for att inverka pa
kriminellt beteende

Kanner till och kan beskriva evidensbaserade former for behandling av
psykiskt trauma

Beharskar och kan redogora for begreppet resiliens

Beharskar och kan redogora for kriterierna for utvardering av psykisk skada
samt kan granska utldtanden gallande psykisk skada

Kanner till vilka faktorer som inverkar pa risken for aterfallsbrottslighet
samt kan redogora for evidensbaserade metoder som minskar denna risk

Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar samt 6vrigt material enligt anvisningar samt uppgifter och
forelasningar pa moodle.



DEL 9: Rittspsykologiska fragestillningar forknippade till barn och unga
(3sp)

Seminariedag: Barn och ungdomar i rdttsprocessen
12.3.2021, (kL. 9-16)
Handledning (7/8) i smagrupper

Grupp 1: 16.4.2021
Grupp 2:9.4.2021

Grupp 3:12.4.2021
Grupp 4: 13.4.2021
Grupp 5: 14.4.2021
Grupp 6: 15.4.2021

Ldarandemal:

Studeranden

- Kan redogora for riktlinjer for hur barn bor intervjuas och forstar den
vetenskapliga grunden bakom dessa

- Kan formulera 6ppna fragor och anpassa sitt sprak efter barnets
utvecklingsstadium

- Kan analysera och utvardera barnférhor (beharskar fragetyper och inverkan
av suggestion)

- Forstar och kan forklara den typiska dynamiken i diskussioner mellan barn
och vuxna och kan beakta detta i fallanalyser

- Kan definiera begreppet foraldraalienation och redogora for forskning kring
detta

- Kan kritiskt granska metoder anvdnda for utvardering av fordldraskap

Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar samt 6vrigt material enligt anvisningar samt uppgifter och
forelasningar pa moodle. Genomforande och/eller grundlig och godkidnd analys av
barnférhor samt skrivande av utldtande (antingen pa basen av egen utredning eller
av givet material).

DEL 10: Sarskilda drag forknippade med civilprocesser (2 sp)

Seminariedag: Tvistlosning samt civilrdttsliga specialfrdgor

11.1.2021, (kl. 9-16), Helsingfors:

Handledning (8/8) i smagrupper:



Grupp 1: 4.2.2021
Grupp 2: 5.2.2021
Grupp 3:11.2.2021
Grupp 4: 12.2.2021
Grupp 5: 18.2.2021
Grupp 6: 19.2.2021

Ldrandemal

Studeranden
- Kan beskriva vad medling ar och identifierar psykologiska fragestallningar
forknippade med medling
- Kan identifiera vetenskapliga fragestallningar samt tillampa rattspsykologisk
kunskap inom olika typer av civilprocesser

Undervisningsformer: Seminarier och handledning. Instudering av litteratur,
forskningsartiklar, 6vningar samt 6vrigt material enligt anvisningar samt uppgifter
och forelasningar pa moodle. Ovningar i smagrupper.

AVSLUTANDE DEL
Qui vadis, Justitia? Framtidens rdttsprocess
Uppgift: begrunda en del /funktion / ett delomrade inom réattsprocessen som borde

utvecklas och beskriv hur. Skicka en kort beskrivning till adressen
rattspsykologi@abo.fi senast en vecka innan det avslutande seminariet.

Avslutande seminarium
Helsingfors, 13-14.5.2021 (bada dagarna kl. 9-16)

13.5 Middag from kI 19

KONTAKTUPPGIFTER

[ alla fragor kan man vanda sig till adressen rattspsykologi@abo.fi

Ansvarig planerare: PsD Julia Korkman, jkorkman@abo.fi
Tel 040 5092383

Moodlerelaterade fragor: PsM Otto Pankkonen, opankkon@abo.fi
Puh 02 2154457 / 040 0579253

Fragor relaterade till betalning: Bodil Mattas, controller, Abo Akademi, FHPT,
ekonomiservice. bodil.mattas@abo.fi, tel: 046 9215658, 02 2154506
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