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FÖREBYGGANDE 
STUDIERÅDGIVNING 
– ÅR 1
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Månad Rådgivning

Augusti Bekanta sig med studiemiljön och studierådgivningen under studieorien-
teringsveckan. Fortsätter med kursen Akademiska studiefärdigheter under 
hösten.

September Uppgörande av individuell studieplan. Individuell studieplanering vid behov

November De studerande utvärderar sin första studiehöst.

Februari Egenläraren följer upp höstens studier, rådgivning ges i grupp och enskilt vid 
behov.

April Biämnesinformation och rådgivning kring biämnesval.

Maj Studieplanering inför år 2
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http://www.abo.fi/student/studieorienteringsprogram_fhpt
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