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PEDAGOGIK OCH LARARFORTBILDNING

Satt fart pa forandringshjulet

- motiverande samtal som samtalsmetodik

Parallella kurser i Helsingfors
och Vasa hosten 2018

Kursen ger oOkade insikter i lésningsfokuserade
arbetssatt samt MI (motiverande samtal), dar kom-
munikation, vixelverkan, samtal och aktivt
lyssnande ar centrala delar. Fortbildningen ger daven
modeller och konkreta verktyg som skolpersonalen
kan anvadnda sig av for att vacka den studerandes intresse, 6ka motivationen och darmed
skapa forutsattningar for forandring i elevens beteende. Kursen lyfter fram teman sasom:
Hur fora konstruktiva samtal om fordandring, Att formulera realistiska mal,
Handledarens/den studerandes roll och ansvar i forandringsprocessen samt Betydelsen
av positiva erfarenheter och positiv feedback i férandrings- och utvecklings-processen.

Malgrupp: Undervisande och elevvardspersonal inom grundskolans 7-9 och andra stadiet
Omfattning: Tva narstudiedagar och eget arbete per kursort

Néarstudier: Parallella kurser i Helsingfors och Vasa.
Helsingfors: onsdag 19.9 och onsdag 24.10. 2018. Bagge dagarna kl 9-15
Vasa: fredag 5.10 och mandag 5.11. 2018. Bagge dagarna kl 9-15

Utbildare: PD (utvecklingspsykologi), PeM, psykoterapeut, Eeva-Liisa Salmi

Anmidlan: via www.cll.fi/anmalan . Max 25 deltagare antas i anméalningsordning per
kursort

Kontakt: Utbildningsplanerare Silvia Ekman, silvia.ekman@abo.fi, 050-428 5615

Avgift: Kursen ar avgiftsfri, finansieras av Utbildningsstyrelsen. Resor, kost och logi
star deltagarna sjalva for.
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