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Namn (texta):

Personbeteckning (socialskyddssignum):

Ringa in vilken utbildningslinje du sokt: Cell & molekylar biovetenskap

Miljo & marinbiologi

Samtliga fragor skall besvaras pa detta papper. Ordbok far anvandas.
Maximala antalet poang i den gemensamma delen ar 20 p (2 poang/fraga).
Kom ihdg att skriva ditt namn pa samtliga sidor!



Namn:
Personbeteckning:

Ringa in ratt alternativ! Flervalsfragorna ger 2p for ratt svar, Op for obesvarad
fraga och -2p for felaktigt svar.

1. Eutrofieringen paverkar figelstammarna i skirgarden pa tre olika sitt; den
inverkar pa faglarnas , pa och
genom direkt pa figlarnas hilsotillstand
a) val av hackningsplats, pa fodointaget och genom vattentemperaturen
direkt pa figlarnas hilsotillstdnd

b) val av hackningsplats, pa hackningsresultatet och genom giftig
algblomning direkt pa figlarnas hilsotillstdnd ritt

C) val av hickningsplats, pa deras laten/sdng och genom giftig
algblomning direkt pa figlarnas hilsotillstdnd

d) val av plats for dvervintring, pa fodointaget och genom giftig

algblomning direkt pa figlarnas hilsotillstdnd

sid 100 Bios 3

2. Svamaprna byggs upp av mikroskopiskt tunna tradar eller , som
tillsammans bildar svampens

a) kitin, som tillsammans bildar svampens mycel

b) sporer, som tillsammans bildar svampens kitin

c) hyfer, som tillsammans bildar svampens mycel ritt
d) tubuli, som tillsammans bildar svampens cytoskelett

sid 35 Bios 1

3. Det totala antalet arter uppskattas till mellan och miljoner.
a) 5 och 50 miljoner
b) 10 och 500 miljoner
C) 5 och 25 miljoner
d) 10 och 100 miljoner ritt

sid 42 Bios 1
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Namn:
Personbeteckning:

4. och offentliggjorde teorin om den
biologiska evolutionen i London 1858.

a) Charles Darvin och Gregor Mendel

b) Charles Darvin och Alfred Wallace ritt
C) Gregor Mendel och Rosalind Franklin

d) James Watson och Francis Crick

sid 141 Bios 2

5. Organismerna bestar av omkring 20 olika grunddmnen ; de vanligast
forekommande ar s och
a) kol, vite och syre ritt

b) kol, jod och jidrn
c) kol, jod och vite
d) vite, syre, jarn

sid 146 Bios 1

6. Av endast 20 olika aminosyror framstéller minniskans celler upp till 40 000
olika proteiner

a) 21 olika aminosyror — 40 000 olika proteiner
b) 20 olika aminosyror — 4 000 olika proteiner
C) 21 olika aminosyror — 400 000 olika proteiner

d) 20 olika aminosyror — 40 000 olika proteiner ritt
sid 68 Bios 2
7. Cellerna i muskelvdvnaden ér och
e) korta och bonformade
f) langa och bonformade
g) langa och spolformade ritt

h) korta och spolformade

sid 92 Bios 4
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Namn:

Personbeteckning:
8. Mitokondrierna byggs upp av ett yttre membran och ett inre
membran
a) slatt yttre och veckat inre membran rétt
b) slétt yttre och slétt inre membran
C) veckat yttre och slitt inre membran
d) veckat yttre och veckat inre membran

sid 78 Bios 2

0. Lymfocyter indelas i tva huvudgrupper ndmligen -celler och
-celler.

e) T- celler och NK-celler

f) NK-celler och M-celler

g) Granulocyter och erytrocyter

h) T-celler och B-celler ritt

sid 130 Bios 4

10.  Maénniskan har ca gener, som ligger i ___ homologa kromosompar.

a) 250000 gener — 23 homologa kromosompar
b) 25000 gener — 46 homologa kromosompar
C) 25000 gener — 23 homologa kromosompar rétt
d) 250000 gener — 46 homologa kromosompar

sid 67 och 91 Bios 2
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Samtliga fragor skall besvaras pa detta papper. Ordbok far anvéandas.
Maximala antalet poéng i den amnesspecifika delen &r 40 p, vilket gor att man
tillsammans med den gemensamma delen totalt kan erhalla 60 p i urvalsprovet.
Kom ihdg din underskrift pa samtliga sidor!



Namn:
Personbeteckning:

Ringa in ratt alternativ! Flervalsfragorna ger 1p for ratt svar, Op for obesvarad fraga och -
1p for felaktigt svar.
1. Kvantitativa egenskaper
a. bestdms i allménhet av ett allelpar
b. styrs av polygener dar allelerna forstarker varandras effekt (Bios 2, s. 122)
c. palsfargen hos moss ar ett exempel pa sadana

2. Vilket pastaende om meiosen stammer:
a. kromosomantalet halveras under mognadsdelningen
b. hos ménniskan produceras fyra dggceller vid varje meios
c. meiosen ger upphov till kdnsceller som ar sinsemellan olika (Bios 2, s. 92-93)

3. Enallel ar
a. den plats pa kromosomen dar genen sitter
b. olika varianter av samma gen (Bios 2, s. 100)
c. flera gener som paverkar en egenskap

4. Sothonan forekommer typiskt i
a. naringsfattiga sjoar
b. néaringsrika sjoar (Bios 3, s. 103)
c. dammar och aar

5. Kénnetecknande for svampar ar att
a. cellvaggen byggs upp av kitin (Bios 1, s. 35)
b. deras kdnliga forokning sker med hjélp av sporer
c. de sjalva kan tillverka sitt eget socker

6. Cyanobakterierna
a. kan sjélva binda fosfor ur atmosféren
b. klarar av att flyta i vattenmassan med hjalp av gasblasor (Bios 3, s. 100)
c. forokar sig kraftigt da kvaverikt djupvatten valler upp till ytan

7. Till foljd av klimatférandringen
a. har véaxtperioden i Finland forlangts med omkring 20 dagar
b. har pafagelégats finska utbredningsomrade minskat
c. lagger svartvita flugsnapparen storre agg an tidigare (Bios 3, s. 125)

8. Miljogiftet DDT
a. bidrog starkt till att Ostersjons havsornstam kollapsade (Bios 3, s. 135)
b. réknas inte till POP-substanserna
c. har overallt forbjudits som bekdmpningsmedel av malaria

9. Vilket pastaende om erévringen av landmiljon stammer:
a. de forsta egentliga landvéxterna var mossor
b. de forsta landlevande ryggradsdjuren var groddjur (Bios 1, s. 94)
c. groddjurens forokning var inte beroende av vatten

10. Forsurningen
a. gynnar forekomsten av nedbrytande bakterier
b. drabbar forst snackor, kraftdjur och musslor (Bios 3, s. 113)
c. paverkar starkast gaddan och abborren
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Foljande fragor ar varda 3 p. Besvara kort pa de anvisade raderna:

11. Ange 5 olika typer av forékningsbarriarer och beskriv kort deras innebdérd.

. Geografisk isolering: populationerna lever i skilda omraden.

. Isolering via habitatval: populationerna lever i olika biotoper och har darfor
inte kontakt med varandra.

. Fortplantningstidpunkten avviker.

. Avvikande parningsbeteende.

. Inkompatibla kdnsorgan.

. Konscellerna avstoter varandra och/eller forenas inte.

. Zygoten/embryot utvecklas inte normalt trots att befruktning sker.

. Steril korsningsavkomma.

. Korsningsavkomman nedsatt fortplantningsformaga.

(Bios 1, s. 71)

12. Varfor ar den genetiska rekombinationen viktig for evolutionen?

. Genetisk rekombination innebar att individer hos arter med konlig forokning
varierar bade till genotyp och fenotyp.

. Genetisk variation mellan individerna uppstar eftersom det finns flera olika
alleler av samma gen.

. Individerna med de allelkombinationer som &r bast anpassade till radande

forhallanden far mest avkomma vilket mojliggor anpassning aven till snabba
forandringar i livsmiljon.

. Rekombinationen mojliggér snabbare anpassning &n vad som ar mojligt via
mutationer.

(Bios 2, s. 121)

13. Vad avses med begreppet metapopulation?

-En metapopulation bildas av de lokala populationerna av en art inom ett omrade.
-Mellan de lokala populationerna sker genutbyte via migration (spridning).

-En metapopulation &r dynamisk 6ver tid och rum, d.v.s. vissa lokalpopulationer kan
emellanat do ut, medan individer fran andra lokala populationer i stallet kan flytta in
sa att redan utrotade lokalpopulationer ibland kan aterkoloniseras.

-Begreppet metapopulation &r ett verktyg inom bevarandebiologin da man vill forsta
hur stora och tata habitatflackar en utrotningshotad art kraver for sin existens.

(Bios 3, s. 24)

14. Beskriv de 3 typerna av 6verlevnadskurvor. Ge ett exempel pa en organism
som foljer respektive kurva.

. Konkav dverlevnadskurva: producerar ett stort antal avkomma men de flesta
individerna dor unga. T.ex. fiskar, groddjur, manga insekter och véaxter.

. Konvex 6verlevnadskurva: de flesta individer uppnar hog alder, t.ex. stora
rovfaglar och daggdjur sdsom manniska.

. Rak Gverlevnadskurva: mortaliteten jamn i alla aldersgrupper; t.ex. sma
daggdjur, de flesta faglar.

(Bios 2, s. 128)
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Personbeteckning:

15.

Beskriv de 3 urvalsformerna och vilka omstandigheter som gynnar dessa

former.

16.

Stabiliserande selektion: gynnar individer med genomsnittliga egenskaper.
Gynnas under stabila miljoforhallanden.

Riktad selektion: extrema egenskaper gynnas som tidigare missgynnats men som
innebar en fordel da livsmiljon snabbt forandras.

Diversifierande selektion: gynnar olika individer i olika delar av populationen.
Forekommer da miljoforhallandena varierar stort inom en populations
utbredningsomrade och kan t.0.m. resultera i artbildning.

(Bios 1, s. 64)

Beskriv tre viktiga miljofaktorer som paverkar de nordliga barrskogarna.

Snon: isolerar och skyddar mindre djur, férsvarar bytesfangst for storre djur.
Bidrar till fenomen som flyttning, vintersomn och dvala.

Elden: hor till det naturliga kretsloppet, bidrar till mangfalden genom att
mosaiker av vegetationsflackar uppstar.

Svalt klimat: langsam nedbrytning, avlagring av rahumus och myrtorv.
(Bios 3, s. 50)

. Beskriv kort 3 viktiga hot mot korallrev.

Eutrofiering: utslapp av sediment p.g.a. bebyggelse och skogsavverkning gor att
algernas fotosyntes forsvaras och koralldjuren kan kvévas.

Spridning av sjukdomar, parasiter och predatorer.

Klimatuppvarmning och utslapp av kemikalier: koraller tal ej férhojda
vattentemperaturer.

Turism, battrafik: koraller plockas av turister och kan skadas av forankrade
batar.

(Bios 3, s. 56)

18.
de?

19.

Beskriv de tre faser som ingar i avloppsreningen. I vilken ordning tillampas

Mekanisk fas: fasta partiklar avlagsnas (t.ex. sand, grus, fett, avfall).
Biologisk fas: organiska materialet bryts ned m.hj.a. mikroorganismer (t.ex.
Nitrosomonas + Nitrobacter vid kvavenedbrytningen).

Kemisk fas: kemikalier tillsétts vilket faller ut fosforn ur vattnet.

(Bios 3, s. 105)

Ge tre exempel pa hur eutrofiering kan férandra Ostersjons

organismsamhallen.
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Fagelsamhallena: eutrofiering gynnar arter som livnar sig pa vattenvaxter och
alger (t.ex. knélsvanen) medan grumligheten kan férsvara fodoscéket hos
fiskatare (t.ex. skaggdopping).

Fisksamhéllena: mortfiskar gynnas och breder ut sig i skargarden (paverkar
darmed indirekt dven blamusslan som &ts av mortfiskar).
Planktonsamhallena: plankton gynnas, sjunker till botten, dar
nedbrytaraktiviteten 6kar och kan resultera i syrebrist (bl.a. syrefria bottnar).
(Bios 3, s. 100-101)



Namn:
Personbeteckning:

20. Beskriv 3 biologiska skadeverkningar som UV-stralning har pa cellens
struktur och funktioner.

e Stralningen (speciellt UV-B) ger upphov till mutationer som kan ge upphov till
cancer.

e Stralningen paverkar cellens proteiner, bl.a. genom att stéra enzymprocesser
eller transportproteiner.

e Stralningen orsakar indirekt skada genom att 6ka mangden farliga syreradikaler
som bl.a. skadar cellmembranen.

e Hos vaxter skadas véxthormonerna och kloroplasterna.

(Bios 3, s. 147)

Till slut vill vi géra dig uppmarksam pa att utbildningsprogrammet i miljo- och
marinbiologi vid Abo Akademi omfattar obligatoriska kurser dar djurforsok
och dissektion av djur ingar.

Jag behdver inte i detta skede ta stallning till ovanstdende, men ar medveten om det.

| , den 25.5.2016.

Underskrift

Urvalsprovet i miljo- och marinbiologi 25.5.2016 5



MODELLSVAR

Urvalsprov 25.5.2016 O
Utbildningslinjen for biovetenskaper, Abo Akademi
Amnesspecifik del for huvudimnet cell & molekylir biovetenskap
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Naturvetenskaper

Namn: och teknik
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Samtliga frdgor skall besvaras péd detta papper. Ordbok far anvindas.
Maximala antalet podng i den &mnesspecifika delen dr 40 p, vilket gor att man
tillsammans med den gemensamma delen totalt kan erhélla 60 p i urvalsprovet.
Kom ihag din underskrift pa samtliga sidor!



Namn:
Personbeteckning:

Ringa in rétt alternativ! Flervalsfrdgorna ger 1p for ritt svar, Op for obesvarad
fraga och -1p for felaktigt svar.

1. I en molekylformel framgar

a. vilka atomer som ingir i molekylen och deras antal i molekylen.
b. vilka atomer som ingér i molekylen och deras bindningar med streck.
(Kemisten 1 s.18)

2. En kvidveatom kan bilda

a. tvd enkla kovalenta bindningar.

b. tva enkla kovalenta bindningar och en dubbelbindning.
c. en kovalent trippelbindning.

(Kemisten 1 s.23)

3. Cellernas livstid varierar fran

a. ndgra minuter till flera timmar.

b. nigra timmar till flera tiotal ar.
c. ndgra ar till flera tiotal ar.

(Bios 2 s. 10)

4. Den vanligaste av cellens energibindande foreningar ar
a. adenosinribosfosfat.

b. adenosintrifosfat.

c. adenosinribostrifosfat.

(Bios 2 s. 20)

5. Djurcellerna lagrar energi i form av glykogen som bestir av glukosmolekyler.
Glykogen, som vid behov kan omvandlas till glukos, lagras 1

a. nerv- och muskelcellerna.

b. nerv- och levercellerna.

c. muskel- och levercellerna.

(Bios 2 s. 31)

6. Sensoriska nervsystemet leder signaler fran
a. sinnescellerna till centrala nervsystemet.

b. centrala nervsystemet till skelettmusklerna.
(Bios 4 s. 36)

7. Blodkarlens
a. yttre yta

b. inre yta
kallas endotel.
(Bios 4 s. 30)
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8. Cellerna i kroppen kommunicerar med varandra med hjélp av signalsubstanser
som i allménhet &r

a. kolhydrater.

b. lipider.

c. proteiner.

(Bios 4 s. 33)

9. Insulin paverkar cellmembranet och

a. minskar

b. okar

dess forméga till aktiv transport av &mnen.
(Bios 4 s. 86)

10. En allergireaktion som orsakas av
a. T-celler

b. B-celler

kallas for fordrojd allergi.

(Bios 4 s. 138)

11. Kombinera antibiotika med deras funktionssitt. 3p.
a. Penicillin - 2 1. hindrar nukleinsyrasyntesen

b. Erytromycin -3 2. hindrar uppbyggnaden av cellviggen
c. Rifampicin -1 3. hindrar proteinsyntesen

(Bios 5's. 147)

12. Enzymer anvédnds som verktyg inom gentekniken. Kombinera enzym med dess
funktionssitt. 3p.
a. Restriktionsenzym - 4
b. Ligasenzym - 5
c. Omvint transkriptas -1

Kopierar bassekvensen i RNA till bassekvensen i DNA

Proteinspjédlkande enzym

Bygger upp en RNA-molekyl av nukleotider med en DNA-string som mall
Klipper av DNA-stringen pi ett specifikt stélle

Fogar samman fria dndar av DNA-strangar

Bygger upp en DNA-kedja av nukleotider enligt principen om
basparsbildning

AN

(Bios 5 s. 87)
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Personbeteckning:

13. Namnge celldelningens faser (1.-4.) i den ritade bilden samt de komponenter

som ar markerade med A.-E.
Profas

Metafas
Anafas
Telofas ll""‘
Centrosomer |
Kérnspole
Systerkromatider
Dotterkromatider
Kéarnholje

mo 0w & »

(Bios 2 s. 84)

http:licf067b.medialib.glogster.com
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Personbeteckning:

14. Den slumpmaissiga foreningen av alleler 4stadkommer olikheter mellan individer
1 den nya generationen. Pélsfdrg hos kaninen bestdms av tvd gener pé foljande
satt: 3p.

Generation P
Hane Hona

Fenotyp

Genotyp
VVaa VVAA

a. Hurdan(a) allelkombination(er) har spermier som hanen producerar? Va
b. Hurdan(a) allelkombination(er) har dggceller som honan producerar? VA
c. D4 den graa kaninhanen parar sig med den svarta honan, hurdan(a)
pélsfarg(er) kan ungarna ha? De ér svarta (VVAa)

(Bios 2 s. 118)

15. Ringa in de pastdenden som &r rétt. For fel svar -0.25p. 3p.

a. Vilka celler som helst kan anviindas for personidentifiering eftersom
alla celler har samma DNA.

b. Arterna kan bést identifieras med de DNA-sekvenser som har fordndrats i en
omvéixlande takt under evolutionens lopp.

c. Med dagens metoder kan DNA-analys goras ldtt och snabbt for
personidentifiering i samband med brottsundersdkningar.

d. DNA-analys kan anvindas for att kontrollera om hunden ér renrasig.

e. For individidentifiering anvinder man sig av repetitiva DNA-sekvenser
som ligger i omriaden mellan generna.

(Bios 5 s. 137-140)

16. Namnge foljande reaktionstyper: 3p.
a. Kondensationsreaktion
10 O
- CHj
+ HO—CH; — A0 L H50
H4C OH He” O
b. Hydrolys

0 0
[ I

+

CH,COCH,CH,CH, + HO
(Kemisten 3 5.72, 5.77)

CH,—C—OH + CH,CH,CH,CH,OH
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17. Namnge foljande foreningar samt mérk ut och namnge de funktionella grupperna
hos foreningarna. For fel svar -0.25p. 6 p.

OH

H3C\H\CH3

CHs
a. 3-metyl-2-butanol, hydroxylgrupp (Kemisten 1 s. 46)
O

J

HsC”~ ~OH

b. Attiksyra, etansyra, karboxylgrupp (Kemisten 1 s. 49)

CHs; O
NH,

c. Isoleucin, amingrupp, karboxylgrupp, (aminosyra) (Kemisten 1 s. 41)

o)
©)\0H

d. Bensoesyra, bensylgrupp, karboxylgrupp (Kemisten 1 s. 49)

HO
@)
OH
OH
HO OH

e. Glukos, hydroxylgrupp, (socker) (Kemisten 3 s. 96)

CHs
HaC )\/\AO

f. 5-metylhexanal, karbonylgrupp, (aldehyd) (Kemisten 1 s. 35)
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Personbeteckning:

18. Foljande frdgor baserar sig pa avsnitt frén artikeln ” Lungsoten 6kar igen”
skriven av Per Snaprud (Forskning & Framsteg, 4/2016;
http://fof.se/tidning/2016/5/artikel/lungsoten-okar-
igen#overlay=tidning/2016/5/artikel/lungsoten-okar-igen (18.4.2016) som handlar
om tuberkulos (se nedan). For fel svar -1p.  6p.

Enligt artikeln ér foljande pastienden antingen riitt eller fel. Ringa in de
pastienden som dr ritt.

a. Det krivs vanligen nira kontakt med en smittad person for att man ska bli
infekterad av Mycobacterium tuberculosis.

b. Tuberkulos behandlas med lingvariga antibiotikabehandlingar eftersom M.
tuberculosis har en tjock cellvigg och delar sig en ging per dygn.

c. Sé kallad latent tuberkulos uppstér pa grund av inkapslade M. tuberculosis
bakterier och forekommer hos en tredjedel av de infekterade personerna, som trots
det inte 4r smittsamma.

d. Ungefir 10-20% av de méanniskor som insjuknar i tuberkulos dor.
e. Beijing-stammarna av M. tuberculosis, som uppstod i Kina for ungefar 6 600 ar

sedan, dr speciellt farliga darfor att de existerar dverallt 1 varlden.

f. Tuberkulos &r en smittsam infektionssjukdom som enbart angriper lungorna.
g. De flesta patienter som é&r infekterade med multiresistenta M. tuberculosis
bakterier bor i véldens fattigaste 1&nder som &r drabbade av HIV-infektioner.

” Lungsoten okar igen

Antalet nyupptickta fall av tuberkulos 6kar i Sverige. I ett historiskt
perspektiv dr smittan fortfarande sillsynt. Men experter efterlyser fler
hilsokontroller av nyanlinda for att hejda utvecklingen.

Abdul var pé vég in i ett trapphus 1 hotellet dar han arbetar som stidare nér det
snurrade till i huvudet. Bada benen forlorade all styrka och han segnade ner. Efter
ndgra sekunder vaknade han pa golvet i chock.— Jag &r 16pare. Jag har alltid varit
stark, sdger Abdul.Hemma i Marocko gick han pa en idrottshdgskola for elitlopare. 1
Sverige har han tivlat for bAde Hammarby och Hésselby. Han ar ldng och létt —
perfekt byggd for medeldistanslopp. Med 1 minut och 52 sekunder som personbista
pa attahundra meter hade han svart att fatta att kroppen bara gett upp.

Efter kollapsen i oktober forra aret 1ag han till sdngs i en vecka med feber och frossa.
Sedan gick han till en likare — som rekommenderade hostmedicin. Efter ytterligare
en vecka utan forbéttring gick han tillbaka. Sa sméningom fick han gora ett test for
tuberkulos som visade sig vara positivt.— Forst kunde jag inte acceptera det. Men nér
jag fick se en rontgenbild av mina lungor forstod jag att det var sant. De var fulla av
flackar, sdger Abdul.Han dr en av sammanlagt 835 ménniskor i Sverige som enligt
Folkhilsomyndigheten blev sjuka i tuberkulos (tbc) under forra aret. Det dr en
Okning med 22 procent jamfort med aret innan, och mer &n en fordubbling sedan ar
2003.— Det beror pé att manga har kommit till Sverige fran lander dér sjukdomen
fortfarande ar vanlig, sdger Jerker Jonsson, overldkare och tuberkulos-expert pd
Folkhédlsomyndigheten.
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Bakterien Mycobacterium tuberculosis sprids via luften. Nir en person med
smittsam lungtuberkulos hostar eller nyser uppstér en aerosol, ett moln av
vétskedroppar med en diameter pé ner till nagon tusendels millimeter. De minsta
dropparna kan halla sig svdvande i timmar, och ar tillrackligt smé for att folja ett
andetag dnda ner i lungornas minsta blésor. Nagra fa bakterier riacker fOr att starta en
infektion. Eftersom de delar sig 1dngsamt kan det dr6ja flera ménader innan de ger
ndgra som helst symtom.

Smittspridning har forekommit i flygplan, pubar och andra offentliga lokaler. Men
risken &r liten. En viktig orsak dr att immunsystemet ofta tar kal pa bakterierna.

— Man méste i princip leva tillsammans med en smittsam person for att 16pa en
pataglig risk att sjdlv bli infekterad, sdger Jerker Jonsson. Tuberkulos drabbar oftast
luftvéigarna. Men bakterierna kan ocksa angripa lymfkortlar, skelett, leder, hjarnan
och andra organ. En vanlig uppskattning &r att s mycket som en tredjedel av alla
ménniskor i1 vdrlden har latent tuberkulos, vilket betyder att man &r smittad men inte
sjuk. Infektionen ger bara litta symtom under immunsystemets forsta attack. Vita
blodkroppar kapslar in bakterierna i en speciell typ av drrvidvnad som kallas tuberkel.
Sedan mérks ingenting, och smittrisken dr obefintlig. Problemet &r att bakterierna
kan vakna ur sin dvala. Knappt var tionde vuxen med latent tuberkulos utvecklar
sjukdomen nagon gang under livet. Det kan ske efter nagra ar, eller flera decennier.
Risken 6kar med hog alder, andra sjukdomar, underniring och allt annat som
forsvagar immunsystemet. I hela virlden insjuknar omkring 9,6 miljoner ménniskor
1 tuberkulos per ar, och 1,5 miljoner dor.

En stor majoritet av alla med tuberkulos lever i fattiga linder. Desmond Tutu,
tidigare anglikansk drkebiskop i1 Sydafrika, har uttryckt sig s& hér: ”Tuberkulos ar
fattigdomens barn — och samtidigt dess fordlder och forsorjare.” Forutom allt
lidande undergraver sjukdomen ménniskors mojligheter att arbeta och tjédna pengar.
Smittan har varit ett gissel under en stor del av médnniskans utvecklingshistoria.
Genetiker som studerat arvsmassan hos dagens bakteriestammar anser att deras
gemensamma ursprung fanns i Afrika for cirka 40 000 &r sedan. Dérifran utvandrade
véra forfader och utvecklade s& sméningom jordbruket. Véxande befolkningar av
bofasta bonder baddade for bakteriens fortsatta framgéngar. Lings Yangtzeflodens
sluttningar i nuvarande Kina bdrjade bonder odla ris for omkring 6 600 ar sedan.
Vid den tiden uppstod en grupp tuberkelbakterier som kallas ”Beijing” och numera
forekommer dverallt i véirlden. Flera av Beijing-stammarna dr fruktade eftersom de
har blivit resistenta mot antibiotika. Bakteriernas framfart &r nédra kopplad till
vérldshistoriens skeenden. Det visar en stor genetisk studie av tusentals Beijing-
stammar frdn 99 lander — inklusive Sverige — som publicerades i tidskriften Nature
Genetics forra dret. Fran Kina fardades smittan véasterut i flera vagor, sannolikt redan
med handeln lings Sidenvigen till linderna runt Medelhavet. De genetiska
analyserna visar att antalet Beijing-bakterier (och ddrmed antalet smittade
ménniskor) dkade kraftigt under forsta halvan av 1800-talet. En trolig orsak é&r att
den industriella revolutionen ledde till storre befolkningar och mer trangsel i
staderna. Nésta uppgang sammanfaller med forsta vérldskriget. Det ligger helt i linje
med vidldokumenterade dodstal 1 tuberkulos till f61jd av kriget och den efterfoljande
spanska sjukan, en virldsomspénnande influensapandemi som sinkte
motstdndskraften mot andra luftvédgsinfektioner.

Ar 1952 gick Nobelpriset i fysiologi eller medicin till den amerikanske biokemisten

Urvalsprovet i Cell & molekylér biovetenskap 25.5.2016 8



Namn:
Personbeteckning:

Selman Waksman ”for hans upptickt av streptomycin — det forsta mot tuberkulos
verksamma antibiotiska &mnet”. Samtidigt borjade antalet bakterier inom de
studerade stammarna sakta att sjunka. Till stor del berodde det pd béttre hygien, kost
och bostdder. Formodligen har dven effektiva mediciner bidragit till en allt brantare
nedgang fram till &r 1987, enligt forskarna. Dérefter foljer en uppgéng som de
kopplar till tva viktiga hindelser: spridningen av hiv och Sovjetunionens kollaps.
Hiv forstor vita blodkroppar som behdvs for att bekdmpa tuberkelbakterier. For en
ménniska med latent tuberkulos innebér det en stor risk for att bakterierna vaknar ur
dvalan och orsakar aktiv, smittsam tuberkulos. Den kombinerade effekten ar en
viktig orsak till att tuberkulos — tétt f61jd av hiv — toppar listan ver infektioner som
skordar flest ménniskoliv. Lyckligtvis finns effektiv behandling. Men den ar
kriavande. Den vanligaste kuren pagar i minst ett halvar: forst fyra mediciner under
tvd ménader, och sedan ytterligare fyra ménader med tvé av medicinerna. Bland de
vanligare biverkningarna finns magsmartor, trotthet, yrsel och rubbningar i levern
som kan kréva uppehall i medicineringen. Kombinationen av flera antibiotika
minskar risken for resistens. Den langa tiden &r nddvéndig pa grund av att
tuberkelbakterier har en kraftig cellvidgg och dessutom véxer ytterst langsamt.
Manga vanliga sjukdomsbakterier delar sig ett par ganger varje timme.
Tuberkelbakterier gor det bara en gang per dygn, och det dr frimst under sjélva
delningen som antibiotika biter. S& lange patienten tar samtliga mediciner varje dag
under hela behandlingsperioden brukar kuren vara effektiv. Nistan alla som far
vélorganiserad vard mot tuberkulos blir friska. Korta kurer med bara ett eller tva
preparat, ddremot, alstrar farligare stammar. Det skedde i stor skala nir
Sovjetunionen brot samman.— Dér uppstod mycket resistens, delvis i fangelser. Och
det paverkar situationen én i dag, sdger Sven Hoffner, tuberkulosforskare pé
Folkhédlsomyndigheten. Somliga avbrot behandlingen pa grund av missbruk,
fattigdom eller helt enkelt for att de kdnde sig béttre efter ndgra veckor och ville
slippa medicinernas biverkningar. All felaktig medicinering gynnar mutationer som
gor bakterier resistenta mot antibiotika. Sddana bakterier kraver alternative
lakemedel som é&r betydligt dyrare och ger dnnu vérre biverkningar &n
standardpreparaten. Ofta &r patienten tvungen att ta medicinen under ett par ar for att
bli frisk. Trots alla svarigheter dr den 6vergripande trenden positiv. De globala
dddstalen i tuberkulos har ndstan halverats sedan ar 1990. De storsta framgangarna
har intréffat efter millennieskiftet, och sedan dess har effektiv diagnostik och
behandling raddat 43 miljoner liv, enligt Vérlds-hélsoorganisationen WHO.
Resistenta bakterier hotar utvecklingen. Ar 2014 drabbades cirka 480 000 méinniskor
1 vdrlden av tuberkulos med motstdndskraft mot minst tva av de mest effektiva
medicinerna. De allra flesta med diagnosen hade blivit smittade med vanliga
bakterier, som med tiden utvecklat resistens pa grund av felaktig behandling. Men i
fjol rapporterade WHO en 50-procentig 6kning av antalet personer som redan fran
borjan blivit smittade med multiresistent tuberkulos. Risken &r mattlig i vérldens
rikaste lander — liksom i de allra fattigaste. De storsta problemen finns i omrdden
med tillgang till mediciner, men dér varden saknar tillrdckliga resurser for att se till
att patienterna tar alla nddvédndiga preparat under hela behandlingsperioden.

For ndgra ar sedan deltog Sven Hoffner i en kartldggning av resistent tuberkulos hos
nyligen insjuknade patienter i Vitrysslands huvudstad Minsk. Nér han sag de
prelimindra siffrorna tinkte han att ndgot méste ha blivit fel i analyserna.

— Tyvirr var det lika illa som det sig ut. Det visade sig att 49 procent av patienterna
med smittsam tuberkulos i Minsk hade multiresistenta stammar, sdger Sven Hoffner.
I Sverige é&r siffran knappt 3 procent, och globalt uppskattningsvis 5 procent.

— Det finns en uppfattning om att tuberkulos for Sveriges del bara dr ndgot som hor
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till historien. S dr det absolut inte, sdger Sven Hoffner.Visserligen har antalet fall
per ar minskat mycket kraftigt sedan andra varldskriget. Da var risken att insjukna i
Sverige ungefir lika stor som i1 dagens hart drabbade lander pé Afrikas horn.
Numera hor Sverige till 1dnderna med légst andel tuberkulossjuka. Men med 6kad
inflyttning fran lander dér sjukdomen &r utbredd stiger siffrorna ar for &r. Det finns
inga tecken pa 6kad smittspridning i Sverige, enligt Folkhidlsomyndigheten. Trots
det anser flera experter pa tuberkulos som Forskning & Framsteg har talat med att
samtliga migranter fran riskomraden borde bli hdlsoundersokta.

Det &r ként att smittan har spritt sig bland ménniskor som bor trdngt i en
flyktingforlaggning. Tidig upptéickt ger béttre chanser till effektiv behandling, och
mindre risk for spridning.— Det dr inte ndgon méansklig rittighet att gd omkring med
oupptickt tuberkulos, sdger Sven Hoffner. I Norge dr en hédlsoundersékning
obligatorisk for asylsokande frén hogriskldnder. I Sverige ér landstingen skyldiga att
erbjuda nyanlénda asylsdkande gratis hdlsoundersokning. Men mindre dn hélften
blir undersokta.— Det ér for lite. Det borde gilla alla, sdger Lars-Olof Larsson,
overlédkare pa tuberkulosmottagningen vid Angereds nirsjukhus i norddstra
Goteborg.

Abdul har kommit ungefér halvvigs 1 sin behandling nédr vi ses under ett av hans
aterbesok pa Karolinska universitetssjukhuset i Huddinge. Nér han var inlagd och
madde som sdamst, vigde han bara 57 kilo. Nu har han fatt tillbaka sin vanliga vikt,
ar tio kilo tyngre och fortfarande smal.

— Det dr knappt att man kédnner igen dig nu, sdger Katherine Nyberg, sjukskoterska
pa infektionskliniken.

— Jag har haft tur, sdger Abdul, och jag dr mycket tacksam for all hjélp jag har fatt av
Katherine och alla andra hér. Snélla, skriv att jag vill tacka dem alla!

Abdul har vanlig tuberkulos utan resistens. Tabletterna han sviljer varje dag
fungerar. Forhoppningsvis kan han sluta ta dem 1 maj. Han &r fortfarande svag, orkar
knappt gé de tva trapporna upp till sin ldgenhet. Somliga patienter far drr i lungorna
som sdnker lungkapaciteten, men som regel repar man sig helt fran lungtuberkulos.
— Det kommer att bli littare nu. Du kommer att bli frisk, sdger Katherine Nyberg.
Abdul ler. Karridren som elitlopare dr forbi, men det bekymrar honom inte.

— Jag vill bara kunna arbeta och ha ett normalt liv. Kanske kan jag springa i skogen
en eller tvd ginger i veckan. Det vore skont. Jag tycker mycket om att springa.
Abdul heter egentligen ndgot annat.”

Till slut vill vi gora dig uppmiirksam pa att utbildningsprogrammet i Cell &
molekyliir biovetenskap vid Abo Akademi omfattar obligatoriska kurser dir
djurforsok och dissektion av djur ingéar.

Jag behover inte i detta skede ta stdillning till ovanstdende, men dr medveten om det.

| , den 25.5.2016

Underskrift
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10.

Organismerna indelas i tvd grupper enl sin cellstruktur, ndmligen
prokaryoter och eukaryoter .

Da liv uppstod pa jorden var de forsta organismerna arkéer och bakterier.

Det totala antalet arter uppskattas till mellan 10 och 100 miljoner.

Charles Darvin och Alfred Wallace offentliggjorde teorin om den
biologiska evolutionen i London 1858.

Asterionella och Synedra dr mikroskopiskt smé viaxtplankton som hor till
kiselalgerna.

Epitelvdvnaden indelas i tvd huvudtyper ndmligen ytvivnad och
kortelvivnad.

En neuron i vila har ett cellmembran som 4r negativt laddat pa insidan och
positivt laddat pa utsidan.

Hypotalamus reglerar hormonfunktionen via hypofysen.

Lymfocyter indelas i tvd huvudgrupper ndmligen T-celler och B-celler.

Minniskan har ca 25000 gener, som ligger i 23 homologa kromosompar.
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Ringa in rétt alternativ! Flervalsfragorna ger 1p for riitt svar, Op for obesvarad
fraga och -1p for felaktigt svar.
1. Rekombination &r viktig for evolutionen eftersom den
a. ger upphov till nya arter
b. skapar variation mellan individerna (Bios 2, s. 121)
c. ger upphov till kvantitativa egenskaper

2. I'meiosen bildas
a. 2 haploida konsceller
b. 4 haploida konsceller (Bios 2, s. 93)
c. 8 haploida konsceller

3. Blodgrupp ér
a. en polymer egenskap
b. en polygen egenskap
c. en kvalitativ egenskap (bestims av ett enda allelpar) (Bios 2, s. 100)

4. Storlommen forekommer typiskt i
a. néringsfattiga sjoar (Bios 3, s. 103)
b. né#ringsrika sjéar
c. dammar och &ar

5. En lav bestér av
a. en alg och en svamp (Bios 7, s. 36)
b. en alg och en bakterie
c. enalgoch en mossa

6. Tillstdndet i vattendragen i Finland har
a. fOrsamrats
b. forbéttrats (Bios 3, s. 104)
c. haéllits konstant sedan 1970-talet

7. Storspoven och bofinken flyttar idag till Finland
a. 2-3 veckor tidigare
b. 7-8 dagar tidigare (Bios 3, s. 125)
c. enménad tidigare, dn i borjan av 1900-talet

8. Miljogifter anrikas i allménhet i
a. djur dverst i niiringskedjan (Bios 3, s. 131)
b. primérproducenter
c. vixtitare

9. De forst utvecklade ryggradsdjuren var
a. benfiskar
b. kiiklosa fiskar (rundmunnar) (Bios 1, s. 90)
c. broskfiskar

10. Foérsurning av sjdar och hav innebér att
a. pH stiger
b. pH sjunker (Bios 3, s. 113)
c. syrehalten sjunker
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Foljande fragor 4r vdrda 3 p. Besvara kort pa de anvisade raderna:

11. Vad avses med naturligt urval?

- Det naturliga urvalet gynnar individer som till sin byggnad, sina
livsfunktioner och sitt beteende &r bist anpassade till sin miljé.

- Urvalet inriktar sig pa de gener som Okar individens duglighet (fitness),
d.v.s. formégan att fa fler fortplantningsdugliga avkomlingar &én genomsnittet.
- Andelen gener som ger den bésta anpassningen till rddande forhéllanden
okar och populationen f6réindras; det sker m.a.o. en evolution.

(Bios 1, s. 63-66)

12. Vad avses med fenotyp och vad bestimmer hur den ser ut?

-Allelerna i de homologa kromosomerna utgdr ett par dér vardera allelen péverkar
det sétt pa vilket en viss egenskap tar sig uttryck hos avkomman.

-Individens alla egenskaper, bestimda av béde generna (genotypen) och miljon,
kallas for dess fenotyp.

-Genotypen bibehalls s.g.s. oférindrad under individens hela livstid, men fenotypen
kan foréndras under miljons paverkan.

-En forindring av fenotypen till f61jd av omgivningsforhallandena kallas
modifikationsvariation, och den sker innanf6r de ramar som bestéims av generna. EX.
tva tallar med samma genotyp planterade pa olika véxtplatser.

(Bios 2, s. 100-101)

13. Vad avses med begreppet metapopulation?

-En metapopulation bildas av de lokala populationerna av en art inom ett omréde.
-Mellan de lokala populationerna sker genutbyte via migration (spridning).

-En metapopulation &r dynamisk dver tid och rum, d.v.s. vissa lokalpopulationer kan
emellant d6 ut, medan individer frén andra lokala populationer i stéllet kan flytta in
s4 att redan utrotade lokalpopulationer ibland kan &terkoloniseras.

-Begreppet metapopulation &r ett verktyg inom bevarandebiologin d& man vill f6rstd
hur stora och téta habitatfldckar en utrotningshotad art kréiver for sin existens.

(Bios 3, 5. 24)
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14. Redogér for begreppet ekologisk nisch och konkurrensens betydelse for
denna.

-En ekologisk nisch omfattar en arts livsrum, dess néring, 14mpliga boplatser och
andra for arten viktiga faktorer.

- Den ekologiska nischen #r ocksé artens uppgift i ekosystemet. For att undvika
konkurrens har organismerna anpassat sig till olika ekologiska nischer.

-Enligt principen f6r undantringande konkurrens kan tva arter inte leva i exakt
samma ekologiska nisch i samma omrade. Konkurrensen med andra arter minskar
om en art specialiserar sig pd en smal ekologisk nisch.

(Bios 1, s. 120)

15. Beskriv tre nivaer pa vilka biodiversitet kan studeras.

1. Ekosystemnivdn: den hdgsta nivan; vixelverkan mellan olika arter som lever
inom ett enhetligt omréde och den livisa miljon. Ekosystembiodiversiteten
bestdms av variation i den livl§sa naturen, temperatur- och ljusbetingelser
och fuktighet. Ofta sker succession, d.v.s. méngfalden foréindras med tiden.

2. Artdiversiteten: Hér studeras antalet arter och deras individtithet i olika
omgivningar. Denna nivé av biodiversitet &r littare att méta én de andra
nivaerna.

3. Den genetiska mdangfalden avser olikheterna mellan individerna inom en art.
En stor genetisk diversitet 6kar savil artens som de enskilda populationernas
anpassning och 6verlevnadsforméga vid miljofordndringar.

(Bios 1, s. 47)

16. Ar hégmossen en niiringsrik eller niiringsfattig typ av vatmark? Forklara
varfor!

-H6gmossar ér mycket néringsfattiga eftersom deras mittersta delar ligger hogre dn
de yttre och de fér sitt néringstillskott enbart med nederbérden.
-Kanterna &r frodigare eftersom de far niring ocksé fran kringliggande omraden.

(Bios 3, s. 54)
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17. Redogor for tre séirdrag hos en art som gor den utsatt for utrotning.

1) Endemisk art, dvs. forekommer endast inom ett geografiskt snivt omrade.

2) Storlek: storvixta arter forokar sig langsamt, deras avkomma &r mera
fatalig och blir kénsmogen vid en hdgre &lder.

3) Snévt toleransomrade: snéva krav pa biotop kan innebéra avsaknad av
forméga att anpassa sig till miljof6érandringar.

4) Hogt upp 1 néringskedjan: anrikning av miljégifter.
5) Eftertraktade jaktbyten.
(Bios 3, s. 62)

18. Vilka ir de viktigaste utslippskiillorna for fosfor och kviive i vira
vattendrag?

e Lantbruk viktigast

o Bosittning, vattenreningsverk

o Nedfall

o Industri

o TFiskodlingar

e Skogsbruk kan lokalt vara betydande

(Bios 3, s. 93-94)

19. Beskriv tre siirdrag hos Ostersjon.

Ostersjon ungt ekosystem.

Jordens storsta brackvattensbasséng (salthaltsgradient 2-20).
Vertikalt skiktat med salthalten och efter skillnader i temperatur.
Fororenat.

Organismfloran knapp i jdmforelse med den som finns i varldshaven.
(Bios 3, s. 98-99)

20. Hur bestims en produkts ekologiska ryggsick” och ekoeffektivet? Forklara
skillnaden mellan begreppen!

e Ekologisk ryggséck: méngden “osynliga” naturresurser en produkt motsvarar
under sin livstid. Den bestdms som vikten pa alla de naturresurser som
behovs for att framstélla, transportera och anvénda produkten, och frén
summan avdras produktens egen vikt.

o Ekologiska ryggsidcken beaktar infe nyttan som den firdiga produkten ger.

e Ekoeffektivitet inkluderar produktens nytta genom att relatera
materialitgédngen for en produkt till antalet génger som produkten kan
anvéndas. Anges som vikten av det material som beh6vs for att framstilla
produkten delat med antalet gnger produkten anvinds. Ekoeffektiviteten &r
desto storre ju mindre material som gatt &t till att framstélla produkten och ju
fler ganger den kan anvéndas.

(Bios 3, s. 157)
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Ringa in rétt alternativ! Flervalsfragorna ger 1p for ritt svar, Op for obesvarad
fraga och -1p for felaktigt svar. 10 p.

1. Koncentrationens (c) enhet 4r
a. 1 mol/kg
b. 1 mol/l

2. Vilken del av molekylen dr hydrofil och vilken &r hydrofob. o)
b. Hydrofil e

3. Alkoboljdsningen &r en komplicerad process i vilken det uppkommer biprodukter
sdsom

a. propanol och butanol.

b. metanol och etanal.

4. Biogas uppkommer d& organiskt material sénderdelas under
a. aeroba forhallanden.
b. anaeroba forhallanden.

5. Den vanligaste energikéllan for cellerna &r
a. Fetter

b. Kolhydrater

c. Proteiner

6. Aktiveringsenergin for biokemiska reaktioner &r

a. hogre

b. liigre

da enzymerna paskyndar de biokemiska reaktionerna.

7. Langden pé de olika faserna i cellcykeln
a. varierar med celltypen.
b. dr samma i alla celltyper.

8. En individ har tva alleler for varje gen och det forekommer
a. multipla alleler for samma gen.
b. tva alleler fér samma gen.

9. Tunntarmen 4r ungefér
a. 0,5-1 meter lang.
b. 3-5 meter lang.

10. Monocyter ombildas vid behov till

a. eosinofiler.
b. makrofager.
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11. Namnge cellorganellerna i figuren nedan p& markerade rader. 3p.
Centriol/Centrosom Nukleol
Mitokondrie /

- ,/ <=« Endoplasmiskt
: retikulum
Golgiapparat
Cytoskelett
12. I vilken cellorganell utfors olika steg av proteinsyntesen. Fyll i rétta ord. 3B

a. Translation med hjédlp av mRNA och tRNA sker i ribosomen/i cytoplasman
pa ribosomen.

b. I golgiapparaten sorteras, packas och transporteras de nytillverkade
polypeptiderna.

c. Transkription av DNA-molekylen sker i cellkéirnan/nukleolen.

13. Proteinerna har ménga olika uppgifter. Fyll i rétt proteingrupper.(Bios 2 5.71)3 p.
Enzymerna har en central roll i matsjélkningen (Bios 4 5.78)

Hormonerna behover speciella mottagarmolekyler, receptorer, for att reglera
funktionerna i kroppen. (Bios 4 s. 50-51)
Jonkanaler mojliggor transport av joner genom membranet. (Bios 2 s. 42)

14. Genmodifierade djur kan anvéndas for att producera ménga proteiner med
medicinsk effekt. Kombinera proteinet med det transgena djuret som anvénds att

producera det. 3 p.

a. Antitrypsin —2 1. Moss
b. Laktoferrin - 3 2. Far
c. Antikroppar -1 3. Kor

15. Mutationer uppstar under paverkan av miljon. Namnge tre mutagener som kan
fororsaka fordndringar i DNA. 3 p.

a. Kemikalier (Alkohol, bensen, kadmium)

b. Stralning (UV, rontgen)
¢. Virus/bakterie/transposon
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4. Den aktiva bestandsdelen i CRIXIVAN tabletter innehéller Indinavir, som &r en
typ av likemedel som kallas proteashdmmare. Indinavir anvinds vid behandling av
HIV (humant immunbristvirus)-infektion. Mérk ut (rita en pil till) asymmetriska
kolatomer i Indinavir. -1p for felaktigt svar. 3 p.

u
LA

Indinavir

5. Mirk ut med ett kryss (X) i tablellen nedan de funktionella grupperna och de
andra egenskaperna for féreningarna A-E. For fel kryss -0.25p. 9 p.

HaC CHa CHs CHj CH,OH CH,0H L

NN o OH O. 0. OH N
OH 220, OH 2
A. ot B. oA o C. o °
CH; O b
HsC
2) \)\KU\OH
NH,

D.

0
/\/\/\/\/\/\/\/U\ q M
OH g
Funktionell A B C D E

E.
grupp/egenskap

Aldehyd

Alkohol

X (0.5)

X (0.5)

Amin

X (0.5)

X (0.5)

Aminosyra

X (1)

Aromatisk

X (0.5)

Ester

X (0.5)

Eter

X (0.5)

X (0.5)

Karboxylsyra

X (0.5)

X (0.5)

Keton

Mittad
kolvitekedja

X(0.5)

Omittad
kolvitekedja

X (0.5)

Socker

X (1)

Vitamin

X (1)
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10. Foljande fragor baserar sig pa avsnitt frén artikeln ”For forsta gangen tillats en
behandling som gér i arv” skriven av Per Snaprud (Forskning & Framsteg, 4/2015;
http://fof.se/tidning/2015/4/artikel/for-forsta-gangen-tillats-en-behandling-som-gar-
i-arv (8.4.2015) som handlar om mitokondriesjukdomar (se nedan).

Pa basen av artikeln #r foljande pastienden ritt eller fel. Ringa in de
pastdenden som &r riitt. -1p for felaktigt svar. 3 p.

a. Aven om mitokondriebyten har testats pi miinnisko#gg, har inga barn fotts
efter mitokondrieutbyte.

b. Den vanligaste orsaken till mitokondriesjukdomar &r mutationer i mitokondriens

DNA.
¢. Cellkiirnan med skadade mitokondrier kan transplanteras till ett donerat
dgg med friska mitokondrier och ett sidant éigg skulle kunna utvecklas till ett

friskt barn.
d. Mitokondriesjukdomar orsakas bara om en fjardedel av cellens mitokondrier &r

skadade.
e. Mitokondrieutbyten har lyckats pa primater.
f. Mitokondriesjukdomar som angriper barn 4r ofta specifikare och ofarligare &n de

som angriper vuxna.

“Félicia Adlersfeld forlorade synen p& grund av en mutation 1
mitokondrierna — cellernas kraftverk. M&nga andra drabbas #nnu hardare. Nu har det
brittiska parlamentet rostat ja till en metod som hindrar sédana sjukdomar frén att ga
i arv till nya generationer. Men i Sverige &r metoden fortfarande olaglig.

En morgon n#r Félicia Adlersfeld stod framfor badrumsspegeln och
blundade med hoger 6ga for att ligga pa mascara upptéckte hon ett hél i synfiltet.
Allt var skarpt utom just det hon forsokte fokusera pd. Hon bokade tid hos en
optiker. Dér skulle hon blunda med hoger 6ga och siga vilken rad hon kunde ldsa pa
en syntavla. — Jag sdg allting i rummet, férutom tavlan. Den var helt tom, sdger
Félicia Adlersfeld.

Sedan foljde ménader med magnetrontgen, EEG, blodprover och massor av andra
undersokningar. Hela tiden vixte halet i synfiltet. Till slut kom diagnosen: Lebers
hereditira optikusneuropati (LHON). Sjukdomen &r mycket ovanlig. Den drabbar
unga ménniskor och slar ut synen utom i synfiltets yttersta delar. Det var var. Félicia
Adlersfeld skulle snart fylla 21. P& histen samma &r drabbades det andra 6gat. Hon
var ute med sin pitbullterrier Simba nér det plingade i mobilen. Hon fick ett sms
men kunde inte 14sa texten hur hon &n forsékte.— Det kindes som om livet var slut
just nir det skulle borja. Ogonsjukdomen LHON #r #rfilig och beror pa en skada i
mitokondrierna, ett slags kraftverk inuti kroppens celler.”

“Forskarna har beskrivit éver hundra sjukdomar och syndrom som beror pa att
mitokondrierna inte fungerar som de ska. Dessa drabbar i forsta hand energislukande
organ som hjirnan, musklerna och njurarna. Den vanligaste orsaken &r att ngon av
de hjéilpande generna i cellkéirnan har gatt sonder. Men i ungefér en fjérdedel av
fallen #r orsaken en mutation i nigon av mitokondriens egna gener. Sadana
sjukdomar #rvs enbart pd modernet, eftersom alla ménniskor far sina mitokondrier
frin sin mamma. Barn kan drabbas héart. Vissa sjukdomar &r dédliga redan i
fosterstadiet och leder till missfall. Andra visar sig under de forsta dren 1 form av
mer eller mindre svara problem med muskelfortvining, hormonrubbningar och
hjarnskador som orsakar kramper och utvecklingsstérning. Det gar att lindra vissa
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symtom, men det finns ingen bot. — Jag tréffar barn som varit fullt friska men
stannar av i utvecklingen, tappar firdigheter och dor i tidiga barnadr, sédger Karin
Naess, barnneurolog vid Karolinska universitetssjukhuset. Mitokondriesjukdomar
som visar sig hos vuxna &r lindrigare och symtomen mer specifika. Det géller dven
LHON. Félicia Adlersfeld har haft diagnosen i atta ar nu.— Nér det héinde grit jag 1
typ tre dagar. Sedan ténkte jag: det hér dr mitt liv.”

"Men lidngtan efter barn vécker manga tankar — om folks &sikter, om nya
behandlingar som kan tinkas dyka upp i framtiden. Och om att adoptera eller
anvénda dgg fran en donator utan anlag for en mitokondriesjukdom.— Jag har full
respekt for dem som véljer det, men for mig kéinns inte det som ett alternativ, séger
Félicia Adlersfeld. Och sd mitt i alltihopa: ett avgdrande beslut i det brittiska
parlamentet. Det giller en metod som bryter mitokondriernas arvslinje mellan mor
och barn. Det gér att transplantera cellkdrnan fran ett 4gg med skadade mitokondrier
till ett donerat dgg med friska. I en kvinnas livmoder skulle ett sddant 4gg kunna
utvecklas till ett barn med mitokondrier frén donatorn. P4 sd vis kan skadade
mitokondrier férsvinna ur drabbade familjer for all framtid. Tekniken har visat sig
fungera pd moss och apor. Mitokondriebyten har dven gjorts p& bade obefruktade
och befruktade ménniskosgg, men &n si linge har inget barn fotts efter ett sddant
byte. Efter ndrmare ett decennium av debatter och etiska utredningar rostade det
brittiska parlamentets badda kammare i februari ja till védrldens forsta lag som
uttryckligen tilldter mitokondriebyten. Nér lagen trdder i kraft i host kan brittiska
lakare ansoka om tillstdnd hos Human fertilisation and embryology authority for att
anvinda metoden. Verksamheten kommer att borja 1 liten skala. Alla barn ska f6ljas
noga for att hitta eventuella komplikationer. Att Storbritannien har kommit ldngst i
fraga om mitokondriebyten beror pa att ndgra av de vérldsledande forskarna inom
omrédet finns vid Newcastle university i norra England. Storbritannien har sedan
lainge en  stark  forskningstradition inom  fertilitetsteknik.  Virldens
forsta “provrorsbarn”, Louise Brown, féddes 1 Storbritannien ar 1978 — vilket pé sin
tid utldste en storm av protester och farhagor om allvarliga medicinska risker. Par i
Sverige kommer att kunna resa till Storbritannien och soka hjélp pa kliniker som
erbjuder mitokondriebyten, ungefir som ensamstéende kvinnor i dag kan resa till
Danmark foér att f& en insemination. Men i Sverige rdder forbud. Att &dndra
arvsmassan 1 ménskliga konsceller eller befruktade dgg strider mot lagen om
genetisk integritet. Man fér helt enkelt inte mixtra med ménniskans biologiska arv.
Intressant i sammanhanget &r att forarbetena till lagen diskuterar ett undantag for
just mitokondriebyten.”

“Forskare bedomer att en person av ungefdr 10 000 har en sjukdom som gétt i arv
via mitokondrierna. Hos vissa dr samtliga mitokondrier skadade. Men friska och
skadade mitokondrier kan finnas sida vid sida i samma cell. Risken att bli sjuk beror
béde pd hur mutationen ser ut och pd hur stor andel av mitokondrierna som &r
skadade — andelen skadade mitokondrier kan dessutom variera 1 olika vévnader i
kroppen. Dérfor kan en kvinna med 1&g andel skadade mitokondrier vara frisk, men
dndé foda barn med en hog andel och svér sjukdom. Blandningen av normala och
skadade mitokondrier innebdr ocksd att en gravid kvinna, som vill anvinda
fosterdiagnostik for att fa veta om hennes barn kommer att drabbas, inte kan rékna
med négot sikert besked. Karin Naess, som tréffar sjuka barn och deras anhériga, ér
positiv till det brittiska beslutet. Och hon hoppas att metoden s& smaningom ocksa
kommer till Sverige.— Det rér sig om ytterst fa fall. Gissningsvis négra enstaka per
ar, sdger hon. Den ansvariga myndigheten 1 Storbritannien har &nnu inte bestimt
vilka som ska std forst i kon till ett mitokondriebyte, men troligen blir det kvinnor
som bér pa anlag for svart handikappande eller dédliga mitokondriesjukdomar.”
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Till slut vill vi gora dig uppméirksam pa att utbildningsprogrammet i Cell &
molekylir biovetenskap vid Abo Akademi omfattar obligatoriska kurser dir
djurforsok och dissektion av djur ingar.

Jag behdver inte i detta skede ta stiillning till ovanstiende, men dr medveten om det.

I , den 26.5.2015.

Underskrift
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