Huvudamnet vardvetenskap

Helhetssynen pa manniskan och hennes halsa bildar
karnan for all god vard. Under studierna i vardvetenskap
lar du dig om maénniskan i varden, sett ur bade patientens
och vardandets perspektiv. Du far dven insikter i hur var
miljé och varld paverkar halso- och vardprocesserna.
Studierna ger dig bred kompetens bl.a. i vardandets
grundfragor (ur ett kliniskt, etiskt och kulturellt perspek-
tiv), klinisk halso- och vardvetenskap, halsokunskap och
vardvetenskapens didaktik. Du férdjupar dig ocksa i olika
metoder och satt att utveckla och forbattra halsovarden.
Dina kunskaper kommer till nytta pa manga omraden inom
varden, exempelvis i fragor om utveckling av halsofram-
jande och sjukdomsférebyggande metoder, vardutveck-
ling eller lindring av patienters lidande. Manniskokarlek,
vardighet och ansvar star i centrum av dina studier.

Med vardvetenskap som huvudédmne har du en stor valfri-
het och méjlighet att paverka din yrkesprofil genom ditt
val av biamnen och kurser. Du kan valja studieriktningen
enligt dina egna styrkor bland biamnena klinisk vardve-
tenskap (bl.a. varden av aldre, palliativ vard, barn och
familjers halsa), halsovardsadministration och ledarskap,
halsovetenskapernas didaktik, halsokunskap eller halso-
teknologi. Du har ocksa méjlighet att valja andra biamnen
utanfor halsovetenskaperna for att skapa en unik dmnes-
kombination. Vardvetenskap och de vardvetenskapliga
bidamnena ldmpar sig aven for studerande med andra
huvudamnen an vardvetenskap.

Tyngdpunkter i forskning

Forskningsprogrammet i vardvetenskap vid Abo Akademi
vilar pa en humanvetenskaplig och hermeneutisk grund,
med utgangspunkt i grundforskning, vilken utgér en ndéd-
vandig forutsattning for framgangsrik och innovativ tillam-
pad forskning. Den barande tanken i programmet &r att all
forskning utgar ifrdn en uttalad vardegrund eller ett ethos.
Substansen ar det primara. Forskningen féljer indelningen
i systematisk och klinisk vardvetenskap. Genom systema-
tisk grundforskning har vi genom idéhistorisk forskning
och begreppsutveckling, formulerat en teorikarna. Den
kliniska grundforskningen bidrar med kliniska bilder

av teorikarnan och dess grundbegrepp. D.v.s. klinisk
grundforskning synliggér hur vardvetenskapliga begrepp

tar gestalt i klinisk praxis. Genom olika slag av texter, t.ex.
berattelser, far vi tillgang till inseende i patientens varld
och forstaelse for vad det innebér att vara i ett lidande.

Hermeneutiska observationer och samtal utvecklas och
blir centrala inom den tilldmpade kliniska forskningen.
Applikationsforskning utévas i olika vardsammanhang och
leder fram till kliniska interventioner eller utprévning av nya
modeller i verkligheten.

Forskning angdende manniskans halsa fokuserar pa
begreppen halsa och halsoframjande, samt pa mannis-
kans halsa i olika aldrar och sammanhang. En god vard
forutsatter ett samspel mellan varden som konst, teknologi
och vetenskap och utgor viktiga betingelser fér en god
och hogklassig patientvard. Vardteknologins mal ar den
praktiska nyttan, medan vardkonsten ar det unika vardan-
det dar vetenskapligt och teknologiskt kunnande férenas.
Etikens budskap om det goda vardandet och varnandet
om manniskans vardighet aktualiseras i nya sammanhang.
Etiken som hallbar barande grund for olika vardkulturer
och etikens samband med halsa har statt i fokus for olika
forskningsprojekt. Natverksforskning forverkligas i vardve-
tenskapens didaktik. Forskning bedrivs i ett nationellt och
ett nordiskt natverk, dar aktuella forskningsfragor berér
synliggdrandet av vardvetenskapen i didaktiken i vard-
lararutbildningen, samt skapa didaktiska mojligheter for
patientlarande i varden. Halsovardsadministration berér
forskning i ledarskap med betoning pa vardledarskap.

Karriarmaéjligheter

Ditt val av studieinriktning dppnar karriarméjligheter saval
inom Kliniskt vardarbete, halsovardsadministration, vardut-
bildning och hélsoframjande arbete som inom utveckling
och forskning. Manga jobbar med administrativa och
ledarskapsuppgifter i formansposition, exempelvis som
servicechefer, omsorgschefer eller vardutvecklare inom
den kommunala vardsektorn, men dven pa den privata
marknaden. En del jobbar som vardlarare eller larare i
halsokunskap inom den grundlaggande utbildningen,
yrkeshdgskolor och andra stadiets utbildningar medan an-
dra kan ha en intressant karriar inom olika organisationer.
Din helhetssyn pa manniska och halsa behdvs pa manga
hall i arbetslivet!
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