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Huvudamnet utvecklingspsykologi

Varje manniskas livscykel ar unik och praglas av de
utmaningar som vi méter i olika aldrar. Utvecklingspsy-
kologin studerar manniskans utveckling, sarskilt under
barn- och ungdomsaren da utvecklingen ar snabbast, men
aven ivuxen alder och i dlderdomen. Genom studierna

i utvecklingspsykologi lar du dig om de psykologiska
mekanismer och lagbundenheter som bland annat styr
barnets identitetsutveckling, formagan att tillagna sig
regler sdsom moralregler, identitetsutvecklingen, valet av
livspartner och férmagan att acceptera sitt eget utseende
och aldrande. Du lar dig ocksd om hur méanniskor klarar av
livskriser och vilka féljder dessa kriser har bade pa individ-
och samhallsnivan.

Huvudamnesstudier i utvecklingspsykologi ger dig goda
mojligheter att skapa en unik yrkesprofil. Du kan antingen
fordjupa dig i det omrade som intresserar dig mest eller
studera utan specialisering. Du har stor valfrihet i form

av fritt valbara kurser (t.ex. i sexologi, autism, emotion
och motion och atstérningar) och valbara moduler inom
olika teman sasom skolpsykologi, arbetsplatspsykologi,
krispsykologi och idrottspsykologi. Du kan ocksa valja den
engelsksprakiga modulen i fredsférhandling och kon-
fliktldsning och fritt kombinera intressanta biamnen fran
hela Abo Akademii din examen. Utvecklingspsykologi
kan ocksa lasas som bidmne av studerande med andra
huvudamnen.

Tyngdpunkter i forskning

Till de forskningsmassiga tyngdpunktsomraden som har
relevans for den socialvetenskapliga utbildningslinjen

hor framst aldreforskning, barn-, ungdoms- och famil-
jerelaterad forskning, forskning om finlandares halsa,
levnadsforhallanden och valfard, finlandssvenskarnas
demografi, aggressionsforskning (inklusive skol- och
arbetsplatsmobbning), forskning om konfliktmedling och
-l&sning, forskning om barndvergrepp och spelmissbruk,
medieforskning, krispsykologisk forskning samt forskning
relaterad till rurala, urbana och miljdmassiga fragor.

Karriarmojligheter

Huvudamnesstudierna i utvecklingspsykologi ger dig i
synnerhet fardigheter att arbeta med barn och ungdomar
inom den offentliga sektorn och inom vardsektorn, men
ocksa for arbete med vuxna inom féretag, organisationer
och féreningar som behdver experttjanster, t.ex. i per-
sonal- och motivationsfragor. De popularaste yrkesvalen
for tillfallet ar arbete som skolkurator och andra uppdrag
inom undervisning och organisationer. En del utexamine-
rade valjer att starta eget. Utvecklingspsykologi ger éven
fardigheter att arbeta med forskning, men inte kompetens
for psykologtjanster. Din forstaelse for manniskans bete-
ende i kris och konfliktsituationer gér dig till en efterfragad
specialist pa arbetsmarknaden.
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