
Biämnet ungdomsvetenskap
Ungdomsvetenskap är en mångvetenskaplig studiehelhet 
som behandlar ungdom och ungdomsfrågor ur socialve-
tenskaplig, hälsovetenskaplig och pedagogisk synvinkel. 
Ungdomsvetenskap ger kunskap om ungdomars livsvillkor 
i dagens samhälle och hur man förbättrar dessa.

Ungdomsvetenskap är ett aktuellt, dynamiskt och arbets-
marknadsrelevant biämne, som är bra att ha i sin examen. 
Ämnet passar särskilt väl med huvudämnen inom social-
vetenskaper, pedagogik, hälsovetenskaper och samhälls-
vetenskaper. Ungdomsvetenskapen vid Åbo Akademi är 
den enda studiehelhet i ungdomsvetenskap som finns på 
svenska i Finland.

Du kan välja att studera ungdomsvetenskap antingen som 
kort biämne (25 sp) eller som långt biämne (60 sp). 

Forskning

Forskningen inom ungdomsvetenskap vid Åbo Akademi 
strävar till att främja ungas hälsa och välfärd genom att ska-
pa kunskap om ungdomars livsvillkor med speciell fokus 
på finlandssvenska ungdomar, ungdomar i Österbotten, 
ungdomar i Botnia-regionen och unga i Norden.

Målsättningen nås genom att sammanställa och tillhan-
dahålla databanker och sprida kunskap om ungdomars 
livsvillkor via publikationer, undervisning, handledning, 
seminarier och kommunpresentationer samt genom att ut-
veckla och förankra praktiska metoder vilka främjar ungas 
hälsa och välfärd.

Forskningen inom ungdomsvetenskap vid Åbo Akademi 
i Vasa är flervetenskaplig och har bland annat följande 
inriktningar: Barn- och ungdomspolitik, unga i skolan och 
unga på fritiden, ungas delaktighet, ungas hälsa, konflikt-
hantering samt etnisk identitet och etniska relationer.
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