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Genom samarbetet inom Vasas energistig del-
tog Vasa ovningsskola i arrangemangen av
elev- och lararprogram under Energy Week
16-19.3.2026. Elevaktiviteter ordnades i en
pop-up-lokal i kopcentret Espen under nam-
net Energy Week NextGen, och lararprogram
ordnades bade i Espen och i Stadshuset.

Studerande fran ovningsskolans gymnasium
deltog ocksa Energy Week genom att besdka
massan i stadshuset samt en del seminarier.

Den 9.4.2026 deltog tre larare fran Vasa o6v-
ningsskolas gymnasium i ett studiebesok till
Hitachi Energys (tidigare ABB Transformers)
fabrik pa Stromberg Park, tillsammans med
andra larare fran Vasa.

Elevaktiviteter ordnades i Espens k6pcentrum un-
der Energy Week.

Vi fick bekanta oss med Hitachis laboratorier
och produktion, samt tillsammans séka kopp-
lingar till den egna undervisningen.

Ldrare i naturvetenskap frén olika andra stadiets skolor i Vasa var inbjudna till Hitachi Energy fér att be-

kanta sig med deras verksamhet.
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"En framtid i Norden” ar ett Nordplus Ju-
nior-projekt dar Vasa 6évningsskolas gymna-
sium och Korsholms Gymnasium samarbetar
med gymnasieskolor i Boras (Sverige), Hamar
(Norge) och Kopenhamn (Danmark), under
tva lasar. Projektets syfte ar att stirka ungas
forstaelse for nordiska sprak och nordisk kul-
tur samt att 6ka studerandes kunskap om
mojligheter till studier och framtida liv i de
nordiska ldnderna. Malet dr att ge unga ett
starkt sjalvfortroende i att kommunicera pa
nordiska sprak och en tro pad att de har en
framtid i hela Norden.

Under lasaret har studerande fran alla nor-
diska ldnder besokt Vasa for en avslutande
traff. Studerande har bott i vardfamiljer, foljt
vardarnas skoldag och fatt inblick i bade gym-
nasieutbildning och vidare studier i landet. I
varje vardland har en nordisk afton arrange-
rats dir deltagarna genom tilltugg, presentat-
ioner och olika aktiviteter har fatt ldra kianna
varandras ldnder och kulturer. Som en ge-
mensam del av utbytet har studerande i varje
land producerat en film med fokus pa att syn-
liggora likheter mellan studerandes vardag,
sprak och samhillen i de nordiska ldnderna.

I januari hoélls ett projektmoéte i Kopenhamn
dar representanter fran samtliga deltagande
skolor deltog. Under métet utvdrderades erfa-
renheterna fran En framtid i Norden och sam-
arbetet vidareutvecklades genom att en ny
projektansokan utarbetades och skickades in.

Gymnasiet har inlett sin medverkan i Asi-
antuntija-TET-projektet, ett tredrigt utveckl-
ingsprojekt som drivs av Lasten ja nuorten
sadti6 med ESR-finansiering. Projektets mal
ar att utveckla fungerande modeller for hur
expert- och kunskapsintensiva foretag battre
kan erbjuda TET-platser for unga.

Under projektets gang har studerande i preDP
bland annat deltagit i en enkdt om arbetsliv
och framtidsval, och en sakkunnig fran Barn-
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Promenad i Varldsnaturarvet. Foto: Nina Kallio.

Under projektets gang har studerande i preDP
bland annat deltagit i en enkdt om arbetsliv
och framtidsval, och en sakkunnig fran Barn-
och ungdomsstiftelsen har hallit en lektion for
dem. Dartill erbjuds TET-praktik, féretagsbe-
sok samt strommade evenemang som knyter
undervisningen narmare arbetslivet.

Den nya projektansokan har temat
"Sammenhold i Norden - dannelse, kultur og
sprog” och bygger vidare pa den struktur, de
kontakter och de pedagogiska erfarenheter
som etablerats genom det tidigare projektet.

och ungdomsstiftelsen har hallit en lektion for
dem. Dartill erbjuds TET-praktik, féretagsbe-
sok samt strommade evenemang som knyter
undervisningen narmare arbetslivet.

Vasa ar en av projektets fokusstdder, och
samarbetet ska utmynna i en sérskild arbets-
livsvecka under kompetensveckan varen
2027. Projektet ger vara studerande virde-
fulla insikter i arbetslivet och stéd infér fram-
tida studie- och yrkesval.



Var skola dr en UNESCO-skola vilket innebar
att vi tillhor ett internationellt och nationellt
ndtverk av skolor som stravar efter att synlig-
gora FN:s mal for hallbar utveckling i all
undervisning. Hallbarhet handlar inte endast
om naturen och klimatet, utan dven héllbara
samhadllen, demokrati och att lara sig leva ett
hallbart liv pa individniva.

Under hésten kunde vi med hjalp av UNESCO-
medel ordna utflykter till varldsnaturarvet
Kvarken och under varen har studerande fran
gymnasiet deltagit i ett webinarium tillsam-
mans med studerande fran andra skolor i Fin-
land som ingdr i ASPnet. Under webinariet
diskuterades hallbarhet och atervinning och
studerande fick diskutera vilka hallbarhetsa-
spekter som syns i skolvardagen och var det
finns utrymme for forbattring. Under tva da-
gar i mitten av maj deltog VOS-studerande
och -elever i UNESCO ASPnet:s vardagar som
ordnades i Vasa. Tillsammans med elever och
studerande fran hela Finland deltog vi i
workshops och adkte ocksa ut till Kvarken for
att umgas i naturen, bada bastu, simma, spela
spel och grilla.

| april 2026 deltog Markus Norrby och Andreas
Sundstedt i SETT-dagarna i Kista, Sveriges stérsta
motesplats fér pedagogik, digitalisering och skolut-
veckling. Vi ndrvarade bdde vid mdssan och vid
flera av de féreldsningar och seminarier som er-
bjéds under dagarna.

Uunesco

Member of
the Associated Schools
Network

Massbesoket gav oss goda mojligheter att ta
del av aktuella 18sningar, digitala verktyg och
pedagogiska idéer riktade mot skola och ut-
bildning. Vi fick 4ven mojlighet att fora dialog
med olika aktdrer inom edtech-omradet samt
utbyta erfarenheter med kollegor. Ett sdrskilt
fokusomrade for oss under massbesoket var
att spana in nuvarande och kommande 16s-
ningar inom omradet presentationsteknik
sirskilt med tanke pd gymnasiets nya skol-
byggnad som ar planerad att std klar till host-
terminens start 2028.

Forelasningarna gav vardefulla perspektiv pa
pagdende och framtida utveckling inom la-
rande, digital kompetens, undervisning och
demokrati. Innehallet bidrog till 6kad forsta-
else for hur teknik kan anviandas pa ett ge-
nomtdnkt och hallbart sitt i skolans vardag.
SETT-dagarna gav bade inspiration och kon-
kreta idéer att ta med tillbaka till var verk-
samhet vid Vasa 6vningsskola.
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GREEN
CAREER
EDUCATION

Codunded by oy
the European Union ) =

Att vdgleda unga mot en hallbar framtid

Green Career Education &r ett Erasmus+ pro-
jekt som genomférts i samarbete med
projketparter i landerna Tjeckien, Slovenien,
Slovakien och Finland. Vi som jobbat med
projketet for VOS gymnasium och Finlands
del dr Nina Kallio, Pia Lustig och Camilla Ro-
gaszewska.

Projektet handlar om hur karridrutbildning
kan forbereda elever och studerande for
framvaxande grona jobb och branscher, hur vi
kan framja miljdmedvetenhet och systemtin-
kande, uppmuntra elever till innovativt tin-
kande och entreprendrskap inom héallbarhets-
omradet samt hur vi kan utveckla tradition-
ella sektorer for att kunna tillimpa hallbara
metoder inom redan existerande arbeten. For
att pedagoger och andra verksamma inom
skolvarlden latt ska kunna ldra sig mer om
amnet har vi inom projektet utvecklat en
handbok och arbetsblad pa praktiska 6évning-
ar som man pa ett smidigt sitt kan ta in i
undervisningen.

Rektorsdagarna . Foto: Moja Ladvelin.
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I var handbok bjuder vi in ldsaren pa en tids-
resa genom karridrvigledningens utveckling
- en resa som speglar samhallets férdndrade
behov genom historien. Vi tar avstamp i
industrialiseringen och féljer utvecklingen
fram till idag, dar vi star mitt i en ny omstall-
ning: den grona.

Den grona omstillningen dr inte nagot som
vantar runt hdrnet - den ar redan hér. Darfor
uppmanar vi vara lasare till handling. Det
racker inte langre att passivt vinta pa forand-
ring utan vi i behover agera nu.

Vi vill bredda perspektivet pa vad det innebar
att vara pedagog idag. Vi har ett gemensamt
ansvar att rusta vara barn och unga for fram-
tiden - inte bara med kunskap, utan med
hopp. En framtid dar de bdde har en varld att
leva i och en tro pa att de kan paverka den. Ett
steg i detta ar att integrera gron karridrvag-
ledning i vart arbete.

Vad kan vi gora idag for vara ungdomar och
for framtiden? I handboken utforskar vi hur vi
kan hjdlpa barn och unga att uppticka sina
styrkor och intressen - och hur dessa kan
kopplas till hdllbara yrken och grona karriar-
vagar.

Digitalt Liramedal far ik 57, Gratis



. UFFBOM, Understodsfor-
4.':-'_:;,-.::5-_:'-._ eningen for Bildkonst- och
"FFHUQ*I musikprogrammet vid Vasa
Tagh Ovningsskola, har som an-
damal att ideellt och ekono-
miskt stéda musik- och
bildkonstprogrammet samt framja bildkonst-
och musikutbildningen pa orten.

— .s'f

e

For musiklinjen kan féreningen bidra med
ekonomiskt stdd infor linjens arliga musikal
for att anlita professionella koreografer, regis-
sorer och ljud- och ljustekniker. For bild-
konstlinjen kan foéreningen understéda ar-
rangemangen kring ordnandet av utstillning-
ar och olika studiebesdk till konstskolor och
museer. Foreningen kan ocksad understéda
specialkurser, forelasningar, lagerskolor, stu-
dieresor och dela ut stipendier.

Verksamhetsdret 2025-2026 inleddes med ett
inspirations- och musikalskrivarlager fér mu-
siklinjens treor pd Alskat i borjan av septem-
ber, medan ettorna och tvdorna pa musik- och
bildkonstprogrammet bjod pa bade hostkon-
sert och vernissage i slutet av samma manad.
Foreningen stod for serveringen under host-
konserten och vernissagen och marknads-
férde i samband med evenemanget om under-
stodsforeningens verksamhet och valkom-
nade nya medlemmar.

I november arrangerades sex vilbesokta fore-
stidllningar av  musiktreornas  musikal.
UFFBOM bistod med medel for rekvisita, ljus
och ljudteknik och bjod pa glogg och peppar-
kakor i pausen. Efter premidren bjods musi-
kalartisterna pa mat.

Bildkonstlinjens treor ordnade sin slutvernis-
sage pa Pharmacy House Café and Bakery i
borjan av varterminen och Konstnirerna
bjods ocksd pa mat efter avslutad tillstillning.
[ slutet pa varen ordnades dven en studieresa
till Umea for tvaorna pa musik- och bildkonst-
linjen. De besokte bland annat Arkitekthogs-
kolan, Bildmuseet, Musikalakademin i Strom-
back och Estetiska programmen vid Umea
universitet. Foreningen bidrog med medel till
studieresan.

UFFBOM har under ldsaret aktivt ansokt om
bidrag fran fonder och stiftelser i syfte att
erbjuda linjerna musik- och bildkonstaktivite-
ter utover skolans verksamhet och skapa
battre mojligheter for studerande att synlig-
gora sin verksamhet. Av féreningens medel
har anslag detta lasar frimst anvéants for ut-
gifter i samband med musikalen, bildkonsttre-
ornas slutvernissage och studieresan till
Umea. Dessutom delar féreningen ut stipen-
dier till samtliga arskurser inom bild- och
musiklinjen i samband med skolans varfest.

Tack vare lararrepresentanterna Lisette
Smedlund (bildkonstlinjen) och Jan Jansson
(musiklinjen) har foreningen fatt en god in-
blick i linjernas verksamhet och samarbetet
med utbildningen har fungerat bra.

Styrelsen vill tacka alla familjer som bidragit
med ekonomiskt stod samt Svenska kultur-
fonden och Aktiastiftelsen i Vasa for deras
bidrag.

Styrelsen for lasaret 2025-2026:

Ordforande Charlotta Risku, kassor
Tommy Hakans, sekreterare Niklas
Martois, Maria Hakans, Johanna Berts,
Nina Granmo, Johanna Stréom-Berglund,
Lisette Smedlund (lararmedlem) och
Tilda Hakans (studerandemedlem). Sup-
pleanter: Boris Granmo, Sanna Martois,
Jan Jansson (lararsuppleant) och Tilde
Martois (studerandesuppleant).
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Fullt 6s deltagarna redo att n& skyarna. Foto: Asa L&f.

Fullt 6s! projektet ar ett samarbetsprojekt
mellan Vasa 6vningsskola och Jyva-
skyldn normaalikoulu.

Sammanlagt deltog 21 studerande fran VOS
och 20 studerande fran Jyvaskyla i drets pro-
jekt.

Vi tillbringade mandag och tisdag i Jyvaskyls,
dar de studerande fick delta i skolverksam-
heten pa finska, besoka Jyvaskyldn yliopisto
och Alvar Aalto museet. Alla studerande
bodde i finsksprakiga vardfamiljer.

Onsdag tillbringades i Tammer-
fors med besok vid Tampereen
yliopisto och dess medicinska
och tekniska fakultet.

I Vasa fick vdra studerande std
vardar for sina tandempar och
hér fick vi besoka Abo Akademi
och lira oss mera om lararut-
bildningen.

Gemenskapens fjdrilar.
Foto: Asa Lof.
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Fokus var dven pa vilmaende och vi tillbring-
ade en hel kvill bland traden pa Zip Adven-
ture Park.

Under veckan lérde vi oss att samarbeta med
manniskor trots sprakliga barridrer. De stu-
derande tvingades ta ansvar for bade sig
sjalva och varandra.




De studerande fick mdjlighet att 6va pa
manga olika fardigheter och utvecklade sina
sprakkunskaper genom att gd utanfor sina
bekvamlighetszoner. De tridnade Oppenhet
och mod samt stirkte sin sjdlvkinnedom och
sina kunskaper i det andra inhemska spraket.

Besoken vid universiteten fick de studerande
att inse hur manga méjligheter och viagar som
star 6ppna for dem.

Genom praktiska dvningar fick de prova pa
studierna och kinna efter om detta kunde
vara ndgot for just dem. Det var ocksa glad-
jande att marka att alla universitet vardesat-
ter bada inhemska spraken.

En  universitetsprofessor = sammanfattade
sprakens betydelse genom att konstatera att
finska dr nodvandigt for att klara sig pa ar-
betsmarknaden i Finland, medan svenskan
Oppnar alla dérrar ut mot Norden!

VASA OVNINGSSKOLA
GYMNASIET

Fullt &s réddar liv. Foto: Asa L&f.
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Sprakresa till Paris

Efter att ha pratat om och forberett resan och
programmet i nirmare tva ars tid (redan i
arskurs 1 studerade vi sevardheter och kultu-
rella besoksmal i Paris och larde oss hur met-
rosystemet fungerar), var det dntligen dags
att ta taget fran Vasa till Helsingfors flygfalt
den 20 april. Redan da vi steg ombord pa Air
France flyg, kdnde vi att vi hade stigit in i en
annan varld, och vi fick borja anvidnda var
franska i form av “Je voudrais un jus de
pomme, s’il vous plait !”. Efter att vi landat vid
Charles de Gaulle flygfalt och fatt lara oss vad
som kravs for att reda ut varfor bagagebandet
inte fungerar (ungefar 5 personer och 15 mi-
nuter), var det dntligen dags att skaffa vara
Passe Navigo och ta RER B-taget till Gare du
Nord i hjartat av Paris. Dérifran var det end-
ast var en kort promenad till vart enkla, men
underbart charmiga Hétel du Square d’Anvers
i hjartat av Montmartre. Efter att vi fotat den
hisnande vyn upp mot Sacré-Coeur, gick vi
och lade oss, i vantan pa att fa borja utforska
“Paris - la ville des lumieres” féljande dag.

Vi borjade med att trdna oss i att dka metro i
grupp och var forsta destination var “Place du
Trocadéro” som ar det perfekta stillet att se
Eiffeltornet fran. Det ma vara en kliché, men
det behover upplevas pa plats! Samma giller
kénslan att sitta i graset framfor Eiffeltornet
vid Champs de Mars och avnjuta en &kta
fransk picknick sous le soleil. LA VIE €ST BELLE A
PARIS !

Forsta dagen gick vi ocksa pa en guidad rund-
tur med var kunniga och roliga guide Alberto,
som gav oss helt nya insikter i historia och
alla mojliga spannande detaljer om allt fran
Notre Dames historia inklusive Napoleons
kroning, Kung Henri IV och hans manga éls-
kare till hur Pont Neuf anvidnts som
“tandutdragningsplats” eller vad som egentli-
gen gjorde Mona Lisa (La Joconde) sd populér.
Foljande dag var det intressant att aterse
samma stdllen och byggnader - men denna
gang fran en Bateau Parisien som tog oss pa
en kommenterad kryssning lings Seine-
floden.
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Devant le restaurant a Montmartre. Foto: Frida
Crotts.

Under var knappa vecka i Paris har vi fatt oss
en stor dos fransk kultur med bland annat
impressionistisk konst vid Musée d’Orsay, ett
besok i det enorma Palais du Louvre som in-
nehaller mycket intressantare verk dn La
Joconde, Paris vackra arkitektur, samt otaliga
fontdner, statyer, kyrkor och parker. En stor
del av gruppen besokte dven katakomberna,
en underjordisk gravkammare med ben av
hundratusentals Parisare.

Vi sdg ocksa en teaterforestillning pa Théatre
des Nouveautés, dar Olivier Giraud pa sin
charmiga Franglish larde oss "How to become
a Parisian in one hour”. We even learned how
to smile like Parisian girls! Efter teatern hade
vi bokat bord vid “Crépérie chez Suzette” dar
vi at bade traditionella salta galettes och sota
crépes - dn en gang precis som i var franska
larobok J'aime! Det blev lite brattom fran
crépes-restaurangen for att inte missa 10-
slaget vid Trocadéro, dar vi blev fortrollade av
ett glittrande Eiffeltorn och musik. Inte att
undra pd att manga i gruppen lockades till
spontan dans och ville sjunga med artisterna
som upptradde med sang och musik!



Under var sista dag i Paris, utforskade vi den
vackra parken "Buttes-Chaumont”, bongade
"friperies” (= thrift shops) i le Marais och av-
slutade dagen med en traditionell trerat-
tersmiddag vid Place du Tertre i Montmartre,
ett stenkast fran Sacré-Cceur. Restaurangen
var en traditionell fransk pianobar, och flera
ur var grupp tog tillfallet i akt att sjunga med
och dansa tillsammans med kvallens sangare,
Det var med vemodiga steg som vi tog trap-
porna ner en sista gang fran Sacré-Coeur ner
till vart hotell vid foten av Montmartre kullen.
Pa 16rdag morgon var det dags for vara sista
croissanter och en sista promenad till Gare du
Nord.

Vi har verkligen fatt anvianda var franska i
manga olika situationer, som att handla pa
matmarknad, bestilla pa restaurang, handla
pa “friperie” (loppis), tjuvlyssna pa folk i met-
ron, fraga om vagen, ... eller beritta for re-
ceptionisten att handtaget till WC-dorren har
lossnat. Notre Dame var hisnande vacker och
Louvren var évervaldigande. Man kan knapp-
ast ha battre hemkvarter an att bo i Montmar-
tre ndra Sacré-Cceur, dessutom med nidrmaste
metrostation pa 200 meters avstdnd. Trots
det har vi promenerat massor och samlat ihop

0
CHAGN)

niarmare 25 000 steg per dag! Akta “Ovis i
rorelse”!

Pa vilket satt har denna kompetensvecka gett
nagot mer dn det man lar sig i skolan? Foru-
tom att trdna sin franska i autentiska situat-
ioner och uppleva den franska kulturen ini-
fran, larde sig deltagarna ocksd mera om sig
sjalv och hur de som individer fungerar i
grupp. De har ocksa fatt trana sitt lokalsinne
och stdrka sjalvfortroendet genom att rora sig
i nya omgivningar utan att ha en vuxen som
leder viagen. Aven kunskaper om konst, relig-
ion och historia férdjupades och sammanfla-
tades under bl.a. besoken pa konstmuseer, i
kyrkor och under den guidade turen.

Summa summarum, genomférde vi program-
met som planerat, forutom att skolbesoket
tyvarr uteblev denna gang, pga. alla skolor i
Parisregionen hade skollov just da kompe-
tensveckan infoll. En knapp vecka ar pa tok
for kort for att hinna uppleva allt man vill i
Paris, och det fanns manga saker som delta-
garna Onskade att de dnnu skulle ha hunnit
med - darfér bérjade manga redan planera in
sitt féljande besok i den franska huvudstaden.
AU REVOIR, PARIS, ON VA RETOURNER!
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Sprak- och kulturresa till Berlin 2026

BERLIN, ICK LEIBE DIR! Efter méinga lektioner om
Berlins historia - med speciellt fokus pa efter-
krigstiden, murbygget, delning och aterfor-
ening - sa fick vi dntligen dka pa var resa. Un-
der en vecka var vi med var grupp pa 27 stu-
derande och tva larare i Tysklands huvudstad
och vi deltog i guidningar (pa tyska!) genom
stadskarnan och larde oss se spar av historien
och vi spenderade en dag vid koncentrations-
lagret Sachsenhausen.

Stort tack till var trogna guide Juliane Graf
och hennes pappa Uwe Graf som dven gav oss
massor av insidertips for fritiden i Berlin.

Vi har éatit Currywurst, Mustafa’s Gemiise
Kebap, Spaghettieis och Prezel och besokt
loppmarknader, riksdagskupolen, museer,
parker och caféer. Det basta var kanske upp-
tackten av Teufelsberg (“djavulsberget”) som
tidigare var en amerikansk radarstation un-
der kalla kriget. Idag utgér platsen ett frilufts-
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omrdde och byggnaderna ar idag prydda av
graffiti. Vara studerande hade picknick i det
grona och sag solen gd ner odver Berlin.
Traumhaft!

Studerande skapade nya vinskapsband eller
forstarkte de som redan fanns, larde sig ta
ansvar och fick va sin tyska. Dessutom fick
de fordjupa

och till-
lampa sina
kunskaper
om tyska
historia
och kultur i
en auten-
tisk  kon-
text.

Wir lieben Déner! Foto: Alexander
Lehtonen .






- Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

ERASMUS+ samarbetsprojekt

“Learning about different cultures, meeting
and getting to know new people, being outside,
collaborating and experiencing being a host”

“Getting to know new people from Ovis and
abroad. Comparing cultures. Learning more
about Finland even though I live here. |
realized that Vaasa is quite cool even though I
didn’t think that before. The hike, because we
got to talk a lot with my pair and her friends”

“Friendship, getting to know new people, ski-
ing, being together in a group, the projects we
did”
“Learning about Finland, attending fun works-
hops, making new friends and practicing Eng-
lish”

Erasmus+ har som motto "framjar och beri-
kar” och citaten ovan fran utvirderingarna
beskriver just detta. Forutsiattningen ar ett
oppet och fordomsfritt sinne och att man kan
uppskatta och respektera olikheter mellan
kulturer och méanniskor.

Vasa oOvningsskola har under varterminen
arrangerat utbytesprojekt

VASA OVNINGSSKOLA
GYMNASIET

Det var fint att uppleva samspelet mellan ung-
domarna under en dramaworkshop ledd av
dramainstruktor Lotta Ventus.

Det var en njutbar upplevelse att fa stretcha
och slappna av under proffsig handledning av
yogainstruktér Asa Bask. Vandringen Bod-
vattnet runt i vackert sndlandskap blev en
unik upplevelse for vara gister. Den forsta
veckan fick deltagarna vara kreativa tillsam-
mans med bildkonstldrare Maja. Vi hade dran
att besoka Styrelsegarden for en presentation
om Vasa stad "Happiness and Green leaf”. Un-
der andra veckan holl skolcoach Milla en tan-
kevackande workshop med temat "Planning a
green city”. Dessutom ingick vinteraktiviteter
som skid&kning och pulk&kning vid Ojberget,
skridskodkning och vinterbad i programmet.
Veckan avslutades med gemensam middag.

Vasa, vandring Bodvattnet runt, Lilja, Agna och
Elli med sina gdster fran Belgien.

med vara vanskolor i Bel-
gien, Italien och Spanien.
Den italienska gruppen an-
lande veckan efter sportlo-
vet medan de belgiska och
spanska grupperna gastade
oss i medlet av februari. En
del av programpunkterna
var gemensamma, med
workshop aktiviteter under
temat "Habits for success”.
Ett uppskattat inslag var
Aurora Borealis Show med
fotograf Ove Lillas fran Ny-
karleby.
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SPANIEN

Under kompetensveckan
i april (18-26.4) akte 11
studerande och tva la-
rare till Spanien och reg-
ionen Murcia. Vardsko-
lan IES José Luis Castillo-Puche med koordi-
nerande larare Begofia Castillo, hennes kolle-
ger och alla viardfamiljer i Yecla vilkomnade
oss med stor generositet och viarme. Vi fick
bland annat vara med pd en mottagning i
stadshuset och lidra oss om firandet av det
lokala skyddshelgonet San Isidro.

Vi hade ocksd férménen att ta del av hur en
grupp pa 40 personer under flera manader
jobbar fram ett ekipage for San Isidro festiva-
len som sker i maj. I nationalparken Monte
Arabi, ett UNESCO virldsarv med grottor och
grottmalningar, vandrade vi en hel kvall med
solnedgdngen som avslutning.

En héjdpunkt under veckan var dagsutfarden
till Valencia och den guidade turen i den
gamla stadsdelen med besok i La Lonja de la
Seda, ett UNESCO varldsarv.

Det hdr var centrum for stadens silkes- och
ravaruhandel och byggnaden &r ett master-
verk i gotisk arkitektur. Eftermiddagen spen-
derades pa stranden och strandpromenaden
innan vi besokte muséet for festivalen Las
Fallas. Festivalen firas i mitten av mars och
drar miljontals besokare till staden och ar ett
UNESCO immateriellt kulturarv. Stora figurer
av papier-maché placeras ut i staden och
brianns sedan upp den sista kvillen, forutom
den bista figuren som stalls ut i muséet. Ut-
firden avslutades med en vandring genom
"Ciutat de les Artses i les Ciencies” som finns i
den gamla flodadran i Valencias centrum.
Denna del av Valencia dr mycket futuristisk
och arkitekturen &r helt unik.

Varmt vdlkomnande vid vér vénskola i Yecla. Foto:

. . FLAZN, QuEBATE I '

TEMBEN com my
DI

Joachim Hofman.
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Under veckan tog vi del av workshops i sport,
flamencodans samt flera olika tillfdllen som
behandlade utbytets tema “Habits for suc-
cess”. Resultatet av vara workshopar kring
temat presenterades sedan for yngre elever i
var vianskola. Detta var mycket lyckat och fun-
gerade pd samma gang som informationstill-
falle for de yngre eleverna om vad Erasmus+
programmet ar.

Veckan avslutades pa fredagskvillen med ett
hogtidligt tillfille med utdelning av deltagar-
bevis samt med en gemensam middag som
vardfamiljerna bidragit med mat till.

ITALIEN

Tolv studerande och 2 larare
besokte Merano i Italien un-
der arets kompetensvecka.
Skolan vi besokte heter
Fachorberschule Marie Curie
FOS. Italienarna var pa besok
hos oss 28.2-7.3.

Verona som &r kénd fér sin arena som bland annat anvdnts till gladiatorspel och riddarspel.
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Arets Erasmus tema Habits for success be-
handlades pa ett mangsidigt sitt under bada
veckorna. Erasmus dr en bro mellan olika kul-
turer och man lir sig mycket om empati och
samarbete. Det var valdigt intressant att fa
bekanta sig med deras skolsystem och deras
kultur. Befolkningen i Merano i Sydtyrolen ar
i huvudsak tysktalande och hor darfor till en
minoritet som vi finlandssvenskar i Finland.

Vi fick ta del av ett mdangsidigt program.
Forsta dagen bekantade vi oss med skolan
och studerandena fick dven en guidad rundtur
i staden. Till lunch gjorde vi Ragu, kokade
pasta och gjorde en vegetarisk riatt med pesto.
Vi at tillsammans i skolans sal for huslig eko-
nomi.

Pa eftermiddagen fick vi besoka Castel of
Trauttmansdorff och turistmuséet. Dar fick vi
lara oss om Sydtyrolens historia samt bekanta
oss med den fantastiska botaniska tradgar-
den.

-



P& kvdllen gjorde vi knédel i skolans sal fér huslig
ekonomi och &t avskedsmiddag tillsammans .

Pa tisdagen akte vi ivdg med tag till Aschbach.
Dar vi for upp mede linbana till huset vi skulle
Overnatta i. Nar vi lamnat vaskorna boérjade vi
dagens vandring som var 7km lang och
ganska utmanande héjdmassigt. Da vi pa ef-
termiddagen kom tillbaka till stugan hade vi
en workshop i hur man lagar traditionellt
brod, tyrolsk marende. P4 bondgarden dar vi
bakade brédet fick vi ocksa hélsa pé olika djur
pa garden. Pa kvillen at vi typisk tyrolsk mat
som spack, olika ostar, brodet vi bakat mm.
Foljande dag tog vi linbanan ner och tiget
tillbaka till Merano dér vi hade méten i nat-
ionella grupper for att stimma av hur stu-
derandena hade det i sina virdfamiljer. Pa
eftermiddagen fick studerandena vara med pa
lektioner pa skolan och dven vi larare fick ga
pa lektioner i vara dmnen.

Pa torsdagen akte vi med tag till Verona som
ar kdnd for sin arena som bland annat an-
vants till gladiatorspel och riddarspel. Idag
anvands den mest for operakonserter. Verona
kalls ofta for lilla Rom och ar ocksa kdnd som

karlekens stad tack vare William Shakespea-
res Romeo och Julia. Vi besokte platsen for
Julias balkong. De italienska studerandena
guidade oss runt i staden i sma grupper. Vero-
nas gamla stad har funnits med pa Unescos
varldsarvslista sen ar 2000.

Pa fredagen tog vi taget till Bolzano som bara
ligger 45 minuter fran Merano med tag.
Bolzano ar 70% italienskt. De italienska stu-
derandena guidade oss i staden och vi be-
sokte Otzi-muséet som beskriver om ett av
nutidshistoriens mest spektakuldra arkeolo-
giska fynd. Ismannen Otzi levde redan pa
bronsadldern och hittades utanfér Bolzano
1991.

BELGIEN

12 studerande del-
tog i utbytet med
Sint Paulus College
Waregem i Flan-
dern, Belgien.

SI!hNT

PAULUS

Koordinatorn Fien Bostyn och hennes kolle-
ger hade forberett ett fint program for oss och
studerande fran Malta och Estland. Vi larde
kdnna varandra genom “speed da-
ting” (diskussionsévning) och sdngstund i
skolans kapell, samt genom namnlekar. De
studerande jobbade i blandade grupper med
temat mental hdlsa ur olika perspektiv
(bl.a.ndtmobbning, livsstil, tidshantering och
ensamhet). Vid presentationen pa torsdagen
visades prov pa kreativitet och samspel i form
av posters och videos, samt fordjupad analys
av temat ur olika ldnders perspektiv.

Varje morgon inleddes med en hélsofram-
jande aktivitet som andningsévning, Qigong i
parken och dans. Vi gjorde en "mental walk” i
smagrupper med uppgifter under vandringen
ut pa landsbygden. Det gillde att vara tyst i
fem minuter, gora ett par samarbetsévningar
och ge komplimanger till ndgon i gruppen
(hemligt uppdrag). En larare 6verraskade oss
med belgiska vafflor under vandringen.

165



Belgien, gruppen av vérdar och gdster.

De betande korna fick ocksd mycket upp-
marksamhet. Under temat "Habits for suc-
cess” presenterade bergsklattraren och fysio-
terapeuten Annelis Vandewalle sina fysiska
och mentala férberedelser for att bestiga De-
nali i Alaska (tidigare Mount McKinley, 6190
m).

Tisdageftermiddag tog vi taget till Ghent och
ungdomarna fick i mindre grupper géra upp-
gifter for att bekanta sig med stadens sevard-
heter. I Sankt Bavokatedralen finns den be-
romda altartavlan Tillbedjan av det mystiska
lammet, malad av bréderna van Eyck 1432.
Ghent var en av Europas storsta stider pa
medeltiden tack vare sin tygtillverkning och
handel. Klocktornet (Belfort, fran 1380) och
slottet Gravensteen fran 1100-talet ar kidnda
landmarken. Numera ar Ghent en viktig uni-
versitetsstad med 6ver 50.000 studerande.
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Pa fredagen dkte vi buss till Bryssel dar vi fick
besdka besokscentret Parlamentarium. Under
den multimediala rundvandringen larde vi
oss mera om EU, dess historia och nutid samt
hur Europaparlamentet fungerar, vilka leda-
moter som representerar varje land och vilka
prioriteringar som géller. Under eftermid-
dagen gjorde grupper av studerande en gui-
dad vandring i staden och sdg de centrala se-
vardheterna.

Det 4r manga lardomar och erfarenheter som
gors under en vecka tillsammans med jamna-
riga fran andra lander och genom boende i
familj. Ett stort varmt tack till alla vardfamil-
jer som ger studerande fran vara vanskolor
en unik majlighet att lara kdnna Vasa och Fin-
land.

TACK FOR €R GASTVANLIGHET OCH GENEROSITET!

Diane-Christine Blusi, Henrik Lindgrén, Maja
Réj Urrutia, Joachim Hofman, Thomas Friman,
Nikke Palmberg




- Erasmus+

BREMEN

Under lasdret 2025—2026 fortsatte vi vart
utbyte med Hermann-Bose-Gymnasium i Bre-
men. | boérjan av december dkte atta stu-
derande till Tyskland och stannade hos varsin
vardfamilji 10 dagar.

De fick uppleva en autentisk tysk skolvardag
och dven uppleva adventstiden i den gamla
Hansastaden. Studerande akte pa exkursion-
er, exempelvis till Hamburg och Bremerhaven
och bakade julbakverk i hemmen enligt trad-
ition.

I borjan av februari kom vara vinner fran
Bremen pa svarsbesok till Vasa och stannade
en vecka. Under veckans lopp hann vi med
bastubad och gemensam middag vid restau-
rang Berny’s pa Replot, vi hade en stadsrund-
vandring som avslutades med varm kakao och
kanelbullar med utsikt 6éver den 6ppna isen
och studerande ordnade bak- och spelkvallar
tillsammans. Vara gister besokte undervis-
ningsgrupperna i tyska i saval gymnasiet som
i grundskolan och fick delta i mdnga intensiva
rundor av speed-dejtande.

WIR SEHEN UNS WIEDER, BREMEN!

Studerande frdn Bremen beséker tyskagrupperna i vart gymnasium. Foto: Moa Kola .
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SALON-DE-PROVENCE

Vart Erasmus+ utbyte med skolan Adam de
Craponne i Salon de Provence, i sédra Frank-
rike ordnades for fjarde aret i rad hosten
2026. 15 studerande som laser franska i ars-
kurs tva antog utmaningen att resa till Frank-
rike pa egen hand (dock i grupp) for att trana
sin franska, uppleva franskt vardagsliv och
bekanta sig med franska ungdomars skolvar-
dag samt fransk kultur 6verlag. Resan skedde
under hostlovet for att minimera skolfranvaro
och den stress den kan orsaka.

Taget hade knappt rullat iviag fran Vasa tag-
station da det borjade komma uppdateringar
pa Instagramkontot @fridasfranskisar, som ar
gruppens eget konto. Dar kan man for dvrigt
se mer detaljer om resan. I 10 dagars tid fick
gruppen bekanta sig med PACA-regionen
(Provence-Alpes- Cote d’Azur) samt uppleva
ett franskt gymnasium inifran. Den finlandska
gruppen hade ett lite lattare skolprogram én
de franska vérdarna, ca 2-3 lektioner per dag,
for att ocksa hinna bekanta sig med den pitto-
reska sydfranska staden Salon de Provence
med dess vindlande smd gator, mysiga torg,
boulangerier och caféer.

PG véig fill Salon de Pro
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Pa kvillarna umgicks deltagarna framst med
sina vidrdar och deras familjer, medan helgen
bjod pa lite mer gemensamt program och ut-
flykter i smagrupper.

Den franska gruppen gjorde sitt svarsbesok i
december, under hostterminens 10 sista da-
gar, vilket betydde att de fick vara med om
mycket specialprogram i skolan, sdsom inne-
bandyturnering, jullunch, julfest med tillho-
rande ringdanser, samt julgrot och julkyrka.
Férutom specialprogrammet deltog gasterna i
skolans undervisning enligt ett specialupp-
gjort schema, som inneholl mycket sprak,
konst och fardighetsdmnen, samt IB-lektioner
pa engelska. Under den dryga veckan i Vasa,
hann vi ocksd med pepparkaksbak, hockey-
match, bastu och vinterbad med efterféljande
pizzakvall. De franska gasterna var helt be-
geistrade i var skola och var skolkultur och
manga ville inte dka hem! Att ha gaster fran
ett annat land och en annan kultur gor ocksa
att man far upp 6gonen for sin egen skola och
stad samt sin egen kultur. Det behdver inte
vara speciellt for oss for att vara exotiskt for
franska gaster!







PERSONAL






Vasa évningsskola dr en universitetsskola upprdtthdllen av Abo Akademi. Administrativt
lyder évningsskolan under Fakulteten for pedagogik och vilfirdsstudier. Skolan dr aktiv i
en rad forsknings- och utvecklingsprojekt samt samarbetsndtverk pa lokal, regional och
nationell nivd. 2025-2026 fick 900 barn och unga sin utbildning vid skolan av ett team pad
ca 130 personer.

Vasa ovningsskola

ledande rektor Mats Borgmastars

prorektor Moja Ladvelin

studiesekreterare Maria Nisula

IT-support Victoria Backstrom, Dan Gronberg, Lena Stahl
IT-pedagog Andreas Sundstedt

Grundlidggande utbildning arskurserna 1-9
Kyrkoesplanaden 11-13

rektor Emmi Herler-Westeraker

prorektor 1-6 Annika Lassus

prorektor 7-9 Jennica Haga (hostterminen 2025)
Stina Ahlmark (varterminen 2026)

byrasekreterare Katariina Smulter, Carolina Svartsjo

expeditionsmastare Patrik Backholm

biblioteksbitrade Helena Svarvar

skolcoach Eva Dahlstrom

Gymnasiet

Skolhusgatan 31

rektor Moja Ladvelin

prorektor Diane-Christine Blusi

IB-koordinator Henrik Lindgrén

byrasekreterare Lena Engsbo

IB-byrasekreterare Sabina Sundvall

expeditionsmaéstare Patrik Backholm

skolcoach Camilla Rogaszewska

Samarbetspartners

skolhalsovard grundskolan Johanna Rosendahl

gymnasiet Gunilla Gref

elev- och studerandevard skolkurator grundskolan Camilla Ahlroth,
skolkuratorer gymnasiet Katja Andreasson, Jimmy Sandbacka
skolpsykolog grundskolan Emilia Krongvist
studerandepsykolog gymnasiet Johannes Nylund

bespisning Compass Group FS Finland Ab
fastigheter Finlands Universitetsfastigheter Ab
lokalvard Lassila & Tikanoja Ab
fastighetsskotsel Luotsi Kiinteistopalvelut Oy
skolskjuts Taxi Sjoman Ab
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