DIGIsmart

Jag kan skapa en tydlig struktur pa mina filer och mappar i OneDrive.

Jag kan skapa filer och mappar samt ge dem tydliga namn, hitta dem senare och dela dem.
Jag kan olika kortkommandon, till exempel att kopiera, klippa ut eller klistra in innehall.

Jag kan anvanda bada handerna nar jag skriver pa tangentbordet och jag hittar specialtecken.
Jag kan anvanda e-post och utskriftsfunktioner.

Jag kan anvanda ordbehandlingsprogram for att skriva text samt andra textens utseende och
filformat.

Jag kan anvanda presentationsprogram och skapa presentationer som innehaller olika typer av
media.

Jag kan anvanda kalkylprogram for att skapa diagram och gdéra berakningar.

Jag kan logga in till Wilma bade pa mobila enheter och datorer. | Wilma kan jag skriva
meddelanden, kolla [axor och kolla datum for prov.

Jag kan anvanda olika typer av larplattformar for att ta del av information och ladda upp eget
innehall.

Jag kan anvanda generativ Al som hjalpmedel i mina studier och arbeten dar det ar tillatet.

Jag forstar grunderna i programmering, i enlighet med laroplanens laromal for
matematik och slojd.

Jag kan mina Microsoft- och Wilmaldsenord utantill.
Jag kan skapa sakra l6senord och forvara dem tryggt.
Jag kan ta ansvar for hur jag beter mig pa natet och forstar att en del handlingar ar brottsliga.

Jag anvander ett lampligt sprak, fryser inte ut andra ur grupper och delar inte bilder och videor pa
andra utan lov.

Jag bestammer sjalv vilken information om mig sjalv och vilka bilder pa mig sjalv som jag delar
med andra.

Jag vet hur jag andrar mina integritetsinstallningar.
Jag forstar hur man anvander Al pa ett etiskt och sakert satt.

Informationshantering och
informationssokning

Jag ar medveten om hur lange jag anvander olika digitala verktyg och tjanster.
Jag kan halla pauser och begransa arbetet i digitala miljoer.
Jag valjer en ergonomisk och andamalsenlig arbetsstallning. |

Jag reflekterar 6ver hur konsumering av sociala medier och reklam paverkar mitt psykiska
valbefinnande.

Hadlsa och
valbefinnande
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Jag kan soka information och anvanda sokmotorer pa ett andamalsenligt satt.

Jag kan anvanda mig av digitala kartor och positionsdata.

Jag kan beddéma information kritiskt och valja palitliga kallor.

Jag kanner igen de tydligaste tecknen pa att material har skapats med generativ Al.

Jag kan kritiskt analysera och bedéma innehall som producerats av generativ Al, och reflekterar |
Over dess tillforlitlighet och eventuella avsikter.

Jag forstar vad plagiering innebar.

Ansvarsfull och
trygg anvandning

VASA

OVNINGSSKOLA




