Meny 6 212/2026-8/2/2026

Mandag

Kyckling Tikka Masala (*, A, G, L) Ris (*, G, L, M, Veg)
Nahm-chim sot chilisds med tofu (*, A, G, ILM, L, M, Veg, VS) Ris (*, G, L, M, Veg)

Tisdag

Dillkétt (A, G, L) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veg)
Rotsaks- linsgryta (*, G, ILM, L, M, Veg) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veg)

Onsdag
Morotsplattar (A, L) Lingonsylt (G, L, M, Veg) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veq)

Torsdag Runebergsdagen

Maletkoéttsoppa (*, A, G, ILM, L, M) Barpaj (A, L)
TexMex-sojasoppa (*, A, ILM, L, M, Veg)

Fredag

Regnbagsforellfrestelse (*, A, G, ILM, L)
Grekisk gronsaksfrestelse (*, A, G, ILM, L)

Smaklig maltid!
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VL = Laktosfattig L = Laktosfri G = Glutenfri M = Mijolkfri
A = Innehdller allergener Veg = Passar veganer VS = Innehaller vitlok

* = Enligt finska naringsrekommendationer ILM = Klimatvénlig



