Meny 50 8/12/2025-14/12/2025

Mandag

Kycklingfarsbullar (*, A, L, M) Currysas med apple (A, L) Ris (G, L, M, Veg)
Falafelpinnar (A, L, M, Veg) Currysas med apple (A, L) Ris (G, L, M, Veg)

Tisdag

Kalkonsoppa (*, A, G, ILM, L)
TexMex-sojasoppa (*, A, ILM, L, M, Veqg)

Onsdag
Halloumi-grénsaksgryta och bladspenat (*, A, ILM, L) Ekologisk fullkornspasta (*, A, ILM, L, M, Veg)

Torsdag

Smetanasej (*, A, G, L) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veq)
Blomkals- potatiscurry (*, A, G, ILM, L, M, Veg, VS)

Fredag

Kebabkattssas (*, A, L, M, VS) Ris (*, G, L, M, Veg)
Ratatouille (*, A, G, ILM, L, M, Veg, VS) Ris (*, G, L, M, Veg)

Smaklig maltid!
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VL = Laktosfattig L = Laktosfri G = Glutenfri M = Mijolkfri
A = Innehdller allergener Veg = Passar veganer VS = Innehaller vitlok

* = Enligt finska naringsrekommendationer ILM = Klimatvénlig



