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dsaret 2022-2023 var det tredje i ra-

den med lasarstemat "En valmaende,

hallbar och viardeskapande skola”. En-
skilda larare, enheter och dmnesgrupper -
forutom skolans ledning - har under tre ars
tid lyft fram vilmdende- och hallbarhets-
aspekter samt arbetat for att de barn och
unga som gar i var skola ska vaga verka var-
deskapande i det omgivande samhillet.

CORONA. Under lasaret som avslutas har vi
inte beaktat coronaviruset. Vi har igen kunnat
samlas over klass- och arskursgranser utan
begransningar. Fran boérjan av hosten kidndes
det obekant och ovant, men senast i samband

med Valborgsfesten kunde konstateras att
rutinerna igen satt som de skulle.

EKONOMI. Inflationen har gett en kostnads-
okning pa i princip allt som behdvs i skolan;
léner, hyror, skolbespisning, taxiskjutsar,
laromedel, el och virme. Ett nytt avtal for-
handlades fram i mars vilket ger ca 5,5% for-
hojning av 16nerna. Under ar 2023 justerades
egentligen inte verksamhetsbidragen fran
ministerierna alls, endast foérhojningen for
den fullt ut genomférda utvidgningen av laro-
plikten syntes som en hdjning av intdkterna.
Bokslutet for 2022 visade ett plus som vid
behov kan anvdndas som buffert. Den nya
riksdagen som valdes varen 2023 kommer
forstas att paverka hur finansieringen av ut-
bildningssektorn utvecklas.

ENERGIKRIS. Rysslands invasion i Ukraina
och forandringarna pa den europeiska energi-
marknaden samt de europeiska omstillning-
arna i energiproduktion innebar att samhallet
under hosten 2022 beredde sig pa eventuella

Personalfotot 2022-2023, taget pa Academills innergard i samband med planeringsdagen. Foto: Foto-

Airaksinen.



Dekanbyte vid FPV. Fritjof Sahlstrom avtackades ma 31.10.2022 med bl.a. en halsduk samfallt stickad av
Svningsskolans personal mot "sndlbldst i Helsingfors”. Michaela Pérn tog vid frén bérjan av november och
forklarar i sin forsta fakultetstimme varfor hon blir dekan. Foto t.v.: BK och t.h. Julia Liewendahl.

energisparatgirder. Vasa 6vningsskola utar-
betade planer for hur olika scenarier kunde
genomforas med ett ndgorlunda normalt upp-
lagg, trots att vi tack vare den centrala place-
ringen i Vasa enligt uppgift inte hor till de
forsta omradena dar elen stings av i samband
med en plotslig energibrist. En del nédutrust-
ning koptes ocksa in, bl.a. laddningsbara lan-
ternor for klassrum, korridorer och trapphus.

UKRAINA. Krisen i Ukraina har paverkat var
stad och vart sambhille. Viljan att hjdlpa och
stddja har varit gladjande stor inte minst
bland personalen. Bl.a. har hygienpasstenter
for ukrainare ordnats i Vasa 6vningsskolas
utrymmen bade i november och i mars. Bild-
konstsalen har anviants for keramikverksta-
der for barn i februari och mars.

ENORSSI. Efter pandemidren har samarbetet
inom 6vningsskolornas natverk eNorssi ater
fatt fart under vingarna. Hostdagar ordnades i
Raumo i september och vardagar i Rovaniemi
i april. Flera nya stdndiga arbetsgrupper har
sett dagens ljus.

FORBEREDANDE UNDERVISNING. Ovnings-
skolorna saknar ratt att ordna férberedande
undervisning i sina undervisningstillstand. De
kan heller inte fa del av statliga medel for att
bekosta verksamheten. Under varen 2023 har
dock en grupp forberedande undervisning
ordnats i grundskolans utrymmen. Det ar
Vasa stads forberedande grupp, underordnad
Haga skola, som fungerat i "mattelandet” i A-
byggnaden. Eleverna har integrerats i var
verksamhet och en del av dem bérjar efter
den forberedande verksamheten hos oss.

NY DIREKTION. En ny mandatperiod for di-
rektionen inleddes i augusti 2022. Medlem-
marna i den nya direktionen presenteras i
eget avsnitt.

SPEKTRUM. Efter ett ar fullt av planeringsar-
bete konstaterades sista veckan i april att
Spektrumrivningen och nybygget far vinta ett
ar till pga. det besvar som inlamnats till Vasa
forvaltningsdomstol. Detta med anledning av
Vasa stads miljo- och byggnadsndamnds beslut
on 8.3.2023 som innebar att tillstand for riv-
ning och nybygge beviljas. Tillaggstiden inne-



bar mojligheter att planera dnnu noggrannare
och ocksa att fa nédvandiga offerter for ny-

bygget.

50-ARSJUBILEUM. Under aret inledde en ar-
betsgrupp for Vasa 6vningsskolas firande av
50-arsjubiléet hosten 2024 sitt arbete. Skri-
vandet av en historik har rivstartat. En del
festligheter blir interna evenemang och en del
ordnas i samarbete med fakulteten som ocksa
firar 50 ar samma host.

NYTT LASARSTEMA. Det nya temat for lasa-
ren 2023-2025 blir "En skola for delaktighet
och samverkan”. Temat har sitt ursprung i
Utbildningsstyrelsens rekommendationer for
skolverksamheten efter pandemiaren. Elever,
gymnasiestuderande, vardnadshavare och
personal kunde i samband med utldtanderun-
dan kring arbetsdagarna 2023-2024 ta still-
ning till temaférslaget.

Onskar avslutningsvis framféra ett stort och
varmt tack till hela skolsamfundet for det
gangna lasaret och onska alla en vilbehovlig
sommarpaus.

Bernt Klockars
Ledande rektor
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Fortjansttecken.
Pa Luciadagen
premierades tro-
tjanare vid Abo
AkademiiVasa.
Fran 6vningssko-
lan var Michael
Frank (30 ar),
Katrina Domars-
Brannkarr (35 ar),
Maja R&j Urrutia
(30 &r) och He-
lena Svarvar (25
ar) narvarande
vid utdelningen.
FrAnvarande var
Hillevi Honga-
Oksanen (30 ar)
och Annika Lassus
(25 ar). Foto: BK.

Rektorsgruppen hosten 2022. Foto: FotoAiraksinen.



Tillval i huslig ekonomi i &k 9. Hur tillreder man mat
ifall energikrisen slar till? Lektor Gun Abacka héller
fyr i spisen. Foto: BK.
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Varfér vill du jobba som lararutbildare? Ar
det inte tungt att vara under lupp hela tiden?
Ni har ju ytterligare en kategori studerande
att tillgodose under ett ldsar.

Dylika fragor har jag med jdmna mellanrum
fatt under mina ar som ldrarutbildare vid
Vasa ovningsskola nar jag traffat kolleger ute
pa faltet i olika sammanhang eller pratat med
slakt och vanner och olika aspekter av mitt
forvarvsarbete dykt upp i diskussionen. Mitt
standardsvar har varit att just DARFOR vill
jag jobba pa en dvningsskola.

Jag upplever handledningsuppdraget som
otroligt spdnnande och intressant och kon-
takten med de blivande ldrarna som inspire-
rande och givande. Jag har alltid varit radd
for att forlora gnistan, tappa lusten och moti-
vationen for mitt arbete med stigande alder.
Att fa diskutera undervisning, val av arbets-
metoder och didaktik med de som valt
samma yrke som jag sjilv ar berikande och
givande. Att fa ha en fot med i studievarlden
och folja med utvecklingen fran novis och
tabula rasa till behorig larare med viaxande
sjalvkadnsla och begynnande yrkesstolthet ar

en sann glddje. Om man dessutom kédnner att
man bidragit till att just denna A-studerande
fran eventuellt en skér och vacklande start
vuxit i sjilvfortroende och med iver ser
framemot sitt viktiga uppdrag ar det dnnu en
mojlighet att fa den fina kinslan av att ha
lyckats som ldrare och handledare.

Kontakten med kollegerna och handledarna
vid FPV har for mig kidnts som en stor for-
man. Vi 4&r manga som har som mal att ut-
bilda goda, professionella ldrare som trivs
med sitt arbete. Darfor tog jag mig an upp-
draget som Amneslirarkoordinator i tiden
och har suttit som skolans representant i
Ledningsgruppen for dmneslararutbildning-
en 29.8.2001-31.7.2023. Fore det satt jag
manga ar i den s.k. Referensgruppen for 4m-
nesldrarutbildningen och hade samma upp-
drag dar, namligen att fungera som kontakt-
person mellan skolan och fakulteten och
skota uppdrag sasom infotillfillen och in-
formation till de studerande.

Jag upplever att synen pa ansvaret for am-
neslararutbildningen har dndrat genom aren.
[ bérjan kdndes det som att vi var tre sepa-

Forenande lank. Som koordinator for &mneslararutbildningen (a-koordinator) har Katrina Domars-
Brannkarr ansvarat for infotillfallena fér amneslararstuderande. Fotot ar taget under en rérelsepaus vid ett
infotillfalle 16.1.2023 i grundskolans auditorium. Foto: BK.
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rata parter som hade hand om
tre olika aspekter av innehallet i
utbildningen. Amnesfakulteterna
i Abo stod for det dzmnesteore-
tiska, PF i Vasa ansvarade for
pedagogiken och didaktiken och
VOS hade hand om praktiken.
Idag &r situationen en annan. Vi
har pa hosten ett Kick-off tillfalle
i Abo dar vi tréffar de studerande
som antagits till lararlinjen. Vi
betyder 4dmnesansvariga fran
fakulteterna i Abo, Zmnesansva-
riga fran FPV och handledarna
frdin VOS. Vi har moéjlighet att
tillsammans informera de bli-
vande ldrarna om studierna och
samtidigt traffas och diskutera
innehallet i deras studier. Hela
dmneslararvaren i Vasa utmyn-
nar i en stor utvirdering av
vagen till behdrig dmneslirare
dar alla delar utvirderas pa en
och samma gang. Vi hoppas att
vara studerande far en helt an-
nan helhetssyn av detta trepartstank an tidi-
gare. Vid antagningen till ldrarlinjen har vi
ocksa tre parter med vid intervjun, en am-
nesforetradare fran institutionerna i Abo
samt en didaktiker och en verksam dmnesla-
rare fran Vasa.

Beddmningen av praktiken har ocksa dndrat
genom aren. Forut gavs ett vitsord i under-
visningsférmaga pa skalan 1-5 (skalan 1-3 en
kort tid). Sedan markte man att larare med
laga vitsord i undervisningsformdga kunde
vara otroliga tillgdngar i ett skolsamfund
medan det fanns exempel pa de som hade
hogt undervisningsvitsord och skotte enbart
undervisningen men ingenting annat. Synen
pa lararuppdraget har dndrat. Till ldrarskap
hor sd mycket annat dn enbart undervisning i
klass! En skola med en fungerande skolkod
behdver trevliga avbrott i vardagen som fest-
ligheter, evenemang och temadagar som bi-
drar till Vi-andan. Vi behéver som ldrare ha
kapacitet att delta och arrangera och planera

A-studerande i engelska Olivia Holmberg och Jonatan Koponen,
A-ledningsgruppens ordférande och handledare Marina
Bendtsen fr&n FPV och VOS-handledare Katrina Domars-
Brannkarr deltar i trepartssamtalet efter Olivias lektion i &k | modul
3iengelska. Foto: Elsa Snellman.

och verkstilla allt detta i samrdad med 6vriga
kategorier i skolsamfundet. Det hor till vart
jobb liksom att skota kontakten till hemmen.
Vara blivande larare behéver vara medvetna
om VAD som ingar i ldrarjobbet och det maste
de ocksa fa prova pa under sin utbildning.
Darfor har vi en kurs Didaktik II (tidigare kal-
lad Utvidgad didaktik) som tar upp alla de
aspekter som hor till lararskapet forutom
undervisning. Amnesldrarkoordinatorn an-
svarar for planeringen av detta upplagg och
konsulterar kolleger som medverkar i pro-
grammet. Dessutom skall de studerande idag
redovisa for minst 8 VUK:ar (Verksamhet
Utom Klass) dar de reflekterar 6ver det de
deltagit i under sina praktikperioder pa sko-
lan, t.ex. lararmdten och FbA-dagar och till-
stallningar och festligheter av olika slag. Be-
domningen av den s.k. auskulteringen var ett
tag endast godkdnd/underkdnd men det var
inte heller dndamalsenligt. Da fick inte prakti-
ken den tyngd den dnda boér ha. Idag ger vi
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som handledare ett vitsord pa skalan 1-5 for
praktikperioden och det vags in i ett slutvits-
ord som dven innehaller resultatet i kurserna
i didaktik och pedagogik pa FPV. Allt detta i
enlighet med tankegdngen att undervisning ar
endast EN del av lararskapet som helhet.

Man brukar sdga att ALLT HAR SIN TID. Visst
ar det sd. Jag kommer med alderns ritt att
kunna ga ner till 50% undervisning fran och
med 13 2023-24 och da kdnner jag att det blir
likadant som férr men lite mindre av det goda
helt enkelt. Mitt specialuppdrag som A-
koordinator dvertas av en mycket duktig och
engagerad kollega Moja Ladvelin sd det
kdnns tryggt. Jag énskar Moja all lycka och
framgang i det viktiga och inspirerande upp-
draget framover.

Ett varmt TACK allesammans for samarbetet
genom dren och en skdn sommar!

Katrina Domars-Brannkarr
Lektor i engelska och finska,
amnesldrarkoordinator
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Katrina Domars-Brannkarr uppmarksammas med
anledning av en bemarkelsedag i samband med
planeringsdagen 2022. Foto: Mats Borgmastars.

Intresset for Finlands
modell med 6vnings-
skolor ar stort utom-
lands. | oktober tog vi i
samarbete med CLL
emot ett 60-tal rektorer
fran Ornskoldsvik. Fotot
ar taget infor semi-
nariet pa évningssko-
lan, Camilla Forsberg
och Bernt Klockars i
forgrunden.



Hosten inleddes med en period av avslutande
praktik (v. 36-39) som genomfordes av tio
studerande.

Hostens stora praktik, dmnespraktiken, ge-
nomfordes v. 43-46. Antalet lektioner som
hoélls av 37 studerande hade utdkats fran 12
till 15 egna lektioner per studerande.

Specialldrarnas Kklasslararpraktik genomfor-
des v. 47-50, det var ovanligt manga deltagare
- hela 25 studerande.

Varterminen inleddes v. 3-6 med en avslu-
tande praktik. Dessa var alla placerade i ak 3-
6 pa grund av att nyborjarenheten hade for-
skole-och nybdrjarundervisning for forsta
arets Kklasslararstuderande. Praktikdelen av
kursen forskole- och nybérjarundervisning
hade 85 deltagare.

Den grundldggande praktiken genomfordes v.
10-13 och antalet anmdilda var 49 stycken.
Ndgra studerande forlingde praktiken till v.
14 pa grund av bland annat sjukdom.

I april och maj genomfdrdes dnnu tva peri-
oder av avslutande praktik med totalt 16 stu-
derande.

Avslutningsvis vill jag tacka alla handledare
for deras stora insats under lasaret!

Johanna Réiha-Jungar
Klasslararkoordinator

Lararstuderande Elin Akerlund in action. Foto: JRJ.

Lararstuderande Jonatan Lehtonen instruerar.
Foto: JRJ.
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Studieplatserna inom specialundervisningen
har utokats under de senaste aren och enligt
de uppgfter vi hade fatt infor lasaret 2022-
2023 sa skulle antalet studerande detta lasar
uppga till cirka 50. Det har innebar att vi fick
planera in en extra praktikperiod under hos-
ten 2022.

S35 praktiken tidigarelades till v. 39-41. Prak-
tikperioden pdgar vanligtvis i fyra veckor,
men eftersom vi nu hade ett upplidgg med tva
praktikperioder under hosten 2022, sa komp-
letterades den tre veckor langa praktiken
med skriftliga uppgifter. 12 studerande del-
tog.

Direkt efter hostlovet inleddes auskulterings-
veckan (v. 43) och forsta gruppen av S3 stu-
derande inledde sin grundpraktik. Praktiken
pagick under v. 44-47 och 19 studerande del-
tog. Praktiken infaller normalt under varter-
minen nar studerande inte har manga andra
kurser och inlimningsuppgifter. Arets upp-
lagg medforde att studerande kidnde sig val-
digt stressade, eftersom forelasningar pagick
och arbeten skulle inlamnas samtidigt som de
utforde sin praktik. Vi kunde i samrdd med
FPV konstatera att tva praktikperioder under

Ida Mattsson och Linnéa
Nygard diskuterar mate-
matik med eleveri &k 9.

Foto: Lena G-S.
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varterminen ar att foredra nér antalet stu-
derande skapar tryck och vi behéver hitta tid
och utrymme i schemat for en tredje arlig
praktik.

Andra gruppen av S3 studerande kom som
vanligt for sin auskulteringsvecka veckan fore
sportlov (v. 8). Praktiken inf6ll v. 10-13 och
19 studerande deltog. Samundervisning har
under de senaste aren varit en del av
grundpraktiken och Maria Rénn-Liljenfeldt
holl temaseminarium kring uppliagget under
varens praktik. Eftersom antalet dmnesla-
rarstuderande detta lasar var rekordlagt, sa
kunde inga samundervisningssekvenser ge-
nomforas i ak 7-9, men nog i ak 1-6.

Temaseminarier under hdstens och varens
praktiker har hallits av Susann Kalander, Mar-
garetha Karvonen, Jenny Norrgard, Catarina
Berts samt Lena Grahn-Soderstrom. Semi-
narierna har fokuserat pa specialldararens var-
dag och olika arbetssatt i respektive stadium.

Lena Grahn-Séderstrom
Speciallararkoordinator



Ett medvetet handledarrum. Handledning
inom en praktikperiod dr en mycket viktig
del av lararstuderandes praktikstudier. I
Vasa ovningsskola handleds klass-, dmnes-
och speciallararstuderande. Varje praktikpe-
riod har mal och innehall som ska uppfyllas,
genomfdras och utvdrderas. De studerande
far handledning infor varje lektion av beho-
riga larare. Diskussionen efterat utgar fran de
didaktiska och pedagogiska perspektiven
kopplade till lektionens innehall, men ska
samtidigt ocksd ge redskap for den kom-
mande ldrarprofessionen.

Ledningsgruppen for utvecklandet av hand-
ledning ordnar varje lasar fortbild-
ning i handledning f6ér alla skolans
larare. I ar har ocksa kurs i handled-
ning ordnats specifikt fér nyan-
stillda larare. Under sju tillfallen
har fokus satts pa delomraden rele-
vanta for en handledare. Deltagar-
na har reflekterat dver fragan Vem

ar jag som handledare, kdnneteck-

en for en god handledning, hand-
ledarens olika roller, kommuni-
kation och frageteknik samt red-
skap for handledaren. Utgdende
fran texter, 6vrigt material och
diskussioner, har deltagarna
getts redskap for att sjilva
forma sin handledaridentitet.

Ur utbildarperspektiv har vi
upplevt att tillfillena ocksa
varit ett sitt att uppratthalla
var profession som handle-
dare. Ett ytterligare satt att
uppratthdlla och utveckla

eNorssipublikationen "Opas

ohjattua opetusharjoittelua

ohjaavalle opettajalle”, red.

Heidi Mouhu och Pasi

Kurttila, utkom under eNors-

sis varseminarium i Rovani-

emiiapril 2023. Gun-Britt Kull-West och
Annika Lassus har aktivt bidragit till publi-
kationen.

vart kunnande inom handledning har varit
att samarbeta med de finsksprakiga kolleger-
na fran de olika 6vningsskolorna genom att
delta som skribenter i publikationen “Opas
ohjattua opetusharjoittelua ohjaavalle
opettajalle” som publicerades under eNorssis
vardagar 20.4.2023 i Rovaniemi. Hela publi-
kationen finns tillgianglig i elektroniskt for-

mat https://enorssi.fi/opas-ohjaajalle/

Vi ser framemot att gemensamt skapa fler
utbildningshelheter.

Gun-Britt Kull-West och Annika Lassus
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For tio ar sedan startade Vasa 6vningsskola
mentorskap for nyanstillda. Det var ett forsta
ganska trevande forsok, som genom aren hit-
tat sin form. I dag ar det en del av det intro-
duktionsprogram som erbjuds nyanstéllda
larare.

Under detta ldasar har klass-, &mnes- och spe-
cialldrare deltagit. Traffarna fokuserar i férsta
hand pa det som deltagarna sjilva onskar dis-
kutera. Lararna delar med sig av bade upple-
velser, glidjeAmnen och utmaningar. Man
stoder och uppmuntrar varandra.

"Man fdr en grupp ddr man kan dela med sig
av frdgor och funderingar utan att vara orolig
for vad andra tédnker”

Manga ganger kdnner man igen sig i situation-
er som beskrivs. Tack vare att gruppen kom-
menterar och belyser dmnen ur olika syn-
vinklar, far den enskilda lararen sa mycket
stdd hen sjalv vill ha. Det blir en sammansvet-
sad grupp, dar ldararna over stadiegranserna
lar kdnna varandra val. "Man pratar arbetssa-
ker, men det kédnns inte som man dr pa jobb”.
Alla vet ocksa att det som ventileras stannar i
rummet.

Mentorskapet i var skola kan ses som ett lang-
siktigt och fortlopande stod for professionell
utveckling, vilmaende och trivsel pa arbets-
platsen.

Jag upplever traffarna som valdigt givande.
Det blir djupa diskussioner, funderingar foljs
upp och gladjen ar stor dd nagon utmaning
dndrar riktning.

Alla larare har en berattelse och jag far 6d-
mjukt vara en del av den.

Gun-Britt Kull-West
mentor
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Gun-Britt Kull-West har fungerat som mentor i tio
ars tid. Foto: Helena Svarvar.
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Under ldsaret har Ledningsgruppen med an-
svar for utvecklande av handledningen fort-
satt sitt uppdrag. Medlemmar i arbetsgruppen
har féljande personer varit:

Marina Bendtsen (FPV), Hans Eriksson (FPV),
Gun-Britt Kull-West, Anna Norrback, Gun
Abacka samt rektorsgruppen Elisabet Back-
lund-Karjenmaki, Mats Borgmadstars och
Bernt Klockars.

Tre traffar kring handledningen har ordnats i
oktober, november och april, gemensamma
for fakultetens, ovningsskolans och Kes-
kuskoulus praktikhandledare.

Arets utvecklingstema har varit att synliggéra
viardegrunden for handledningen av lararstu-
derande under praktikperioderna.

Arbetet inleddes med tva halva dagar av
workshop, med bredare inbjudan dn normalt
bade fran fakulteten och 6vningsskolan. Vid
tillfallena férdes diskussioner kring vad som

18

egentligen ar kdrnan i handledningen. Parvis
skapades tankekartor kring vilka varden som
ar centrala for uppdraget. Utgdende fran tan-
kekartorna gjordes en syntes, en text, som
sedan behandlades i en handledningstraff och
i enskilda lararutbildningars ledningsgrupper.
Arbetsgruppen omformade texten i takt med
att responsen inflot.

I januari kunde texten slas fast sa att en illust-
rator, Einar Norrback, kunde anlitas. Hans
uppdrag blev att dels illustrera varde-
grundstexten och dels lyfta specifika varden i
processen. Slutresultatet finns pa hogra sidan
av uppslaget.

Helheten diskuterades i borjan av april utga-
ende fran fragestéllningen hur de virden tex-
ten lyfter fram blir synliga i den egna-
enhetens/dmnesgruppens handledning.

Workshop kring vilkka varden som &r viktiga i hand-
ledningen av lararstuderande. Foto: BK.



Praktikhandledning vid Abo Akademis lirarutbildning

Praktikhandledningen sker genom malinriktade, re-
lationella samtal som bygger pa trygghet, 6ppenhet,
omsesidig tillit och respekt. Den studerandes forut-
sattningar beaktas genom att var och en ges stod,
uppmuntran och verktyg for fortsatt utveckling till
professionell ldrare. Handledningssamtalet erbju-
der en miljo for dialog, reflektion och aterkoppling
som lankar samman teori och praktik. Handledning-
en leds av kompetenta lararutbildare som gemen-
samt och kontinuerligt utvecklar sin handledarkom-

petens.
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Tva ganger under lasdret samlas ldrarkaren
till gemensam arena for kollegialt larande,
kallad Ovis delar. Olika aktuella teman och
utvecklingsprojekt presenteras vid dessa till-
fallen. Fakultetens personal dr ocksa inbju-
den, liksom lararstuderande.

Bilderna ar fran hostens tillfille. Valmaende-
inslag fanns ocksa med pa programmet, och
varje deltagare fick en produktpase fran Der-
mosil. Foton: BK.
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Rubriker och medverkande under

hostens Ovis delar:

. M3 battre-veckans inslag. Foamroller-
pass med Pia Niemi WSC, kan utféras
utan kladbyten. Mdjlighet att bekanta
sig med Bemer-madrassen med Anki
Stenkull-Aura.

. Skolutvecklingsprojekt FCLab gymna-
siet. Hur? Var? Nar? Markus Norrby,
Mats Borgmastars.

. Skolutvecklingsprojekt FCLab grund-
skolan. Animation med Keynote. Lars
Broman.

3 Skolutvecklingsprojekt Hallbar hand-
ledning. Nina Kallio, Pia Lustig.

3 Erasmus+-projekt elevmobiliteter vid
7-9. Hannah Kongari, Lena Grahn-
Soderstrom.

. Erasmus+-ackreditering. Henrik Lind-

grén. Deltog i kurs varen 2022.

3 Skolutvecklingsprojekt OPPI. Arbete
kring barn och familjer med annan
kulturell bakgrund. Arbetsgruppen
under ledning av Anna Osterberg.

. Starkt sprakundervisning i grundlag-
gande utbildning och gymnasiet. Moa
Kola och Michael Frank.

3 Kompetensdagarna i grundskolan dk 7-
9 och gymnasiet. Anna Norrback och
Mats Borgmastars.

. SAP Travel. Att gora reseplaner och
reserakningar. Christopher Larsson.
3 Utvecklingsprojekt. Att ansoka, att folja

upp och att rapportera. Christopher
Larsson, Bernt Klockars.



Rubriker och medverkande under va-
rens Ovis delar:

Vilmaendepass i 6vningsskolans nya
gym, rorelse/skolcoach Joacim Bertlin,
utrymme: gymmet i sléjdsalskorrido-
ren i B-huset (B011).

FC-lab: teknikbiblioteket, Lasse Brom-
an och Kasper Hiltunen.

Erasmus+: resa med inriktning pa ny-
bygge av skola, Andreas Sundstedt och
Patrik Backholm.

Erasmus+: lararkurs i Portugal. Kris-
tina Skjal och Katrina Domars-
Brannkarr.

Tandemfinska med Jyvaskyla 6vnings-
skola, Asa Lof.

Nyttan med nétverkande, case Vi7,
Mats Borgmastars.

Lasarstema 2023-2025: En skola for
delaktighet och samverkan. Hur for-
verkligar man temat i sin undervisning
och i skolan som helhet? Diskussions-
workshop kring det kommande
lasarstemat, Elisabet Backlund-
Karjenmaki.

Obligatorisk  informationssdkerhets-
kurs for alla @abo.fi-anvdndare. Passa
pa att under handledning avlagga kur-
sen. Tarja Grahn-Bjorkqvist och Dan
Gronberg. Utrymme: datasalen i B-
huset (B229).

Gymnasiets nya fastighetsplaner -
byggnadsndmnden behandlar ansékan
8.3.2023, Mats Borgmastars.

Artificiell intelligens i skolan, ChatGTP.
Linda Mannila.
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OPPI-projektet, gemensamt for grundlag-
gande utbildning inom Vasa stad, Korsholm,
Laihela, Vaasan kristillinen koulu och Abo
Akademi/Vasa 6vningsskola, hade som mal-
sattning att utveckla stodet for larande. Pro-
jektmedel beviljades av undervisnings- och
kulturministeriet i november 2020 och pro-
jektet genomférdes 2021-2022. En avslu-
tande utstéllning hoélls i Vasa évningsskolas
matsal 1.12.2022. Besdkarna kunde konsta-
tera att manga olika modeller for stodformer
utarbetats inom ramen for projektet. Foton:
BK.
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En del av de forsknings- och ut-
vecklingsprojekt skolan ar invol-
verad i presenteras har.

Bildkonstundervisning inriktad pa under-
s6kning av visuell kultur

Pagaende, inte fastslagen.

Forskning i och utveckling av bildkonstunder-
visning.

Doktorsavhandling vid Doktorandprogram-
met i pedagogiska vetenskaper vid FPV, Abo
Akademi. Avhandlingens empiriska del ar
utféord genom aktionsforskning vid Vasa 6v-
ningsskola.

Johan Vikstréom, Lisette Smedlund.

Erasmus+-ackreditering
2021-2027

Vasa oOvningsskola ansdkte om och erhdll
2021 som en av 50 organisationer i Finland
Erasmus+-ackreditering. Ackrediteringen
innebar att organisationen uppfattas som en
trovardig partner som mycket enklare an an-
nars kan soka medel fér mobiliteter for ele-
ver, gymnasiestuderande och personal.

Diane-Christine Blusi, Kasper Hiltunen, Mats
Borgmastars, Bernt Klockars och Andreas
Sundstedt ar bl.a. involverade i férverkligan-
det.

Erasmus+-projekt (enskilda)
2019-2023

Slutet av ett projekt for stodjande personal
avslutades under lasaret. Projekten har inne-
burit méjlighet till deltagande i kurser och
jobbskuggning.

Bernt Klockars och Andreas Sundstedt.
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FCLab II/Learning Lab Vasa
FCLab III/Learning Lab Vasa
FCLab IV/Learning Lab Vasa
1.10.2020-31.12.2022
31.5.2021-31.7.2023
24.5.2022-31.7.2024

FCLab II: Att utveckla en larmiljo dar elever
kan kombinera mjuka och harda sl6jdmaterial
med elektronik och moderna planerings- och
bearbetningstekniker sasom laserskarning,
3D-printning och VR-teknik.

Genom att utveckla den redan existerande
slojdsalen, blir maker-aktiga arbetssitt for-
ankrade i laroplanen och skolans vardagliga
verksamhet. Genom Kkonkreta exempel visas
pa hur nya teknologier kan pa ett inspire-
rande sitt integreras som en del av ett mang-
materiellt slojdamne.

Fortsattningsprojekt. Genomfdrs i ett ndtverk
av dvningsskolor.

Lars Broman, Kasper Hiltunen.

FPVs kinesiska gastprofessor med fru pda visit. Fin-
landsk matematikundervisning var av sarskilt in-
tresse for paret. Foto: KS.



FClab gymnasiet
1.6.2022-31.7.2024

I samarbete med o6vningsskolan i Uledborg
utveckla nya anvidndningsmdjligheter for
gamla datasalar, i vart fall som Makerspace
och mediastudio.

Vi bygger om tre utrymmen i Culturum for
makerspace och media. Ombyggnaden sker i
samarbete med Finlands Universitetsfastig-
heter Ab i form av ett demoutrymmesprojekt.

Lisette Smedlund, Andreas Sundstedt, Mats
Borgmastars.

Hela Ovis i rorelse
1.1-31.12..2023

Projektets syfte ar att skapa forutsattningar
for rorelse i skolvardagen for dk 7-9. Mélet ar
att locka hogstadieeleverna bort fran bankar,
soffor och skidrmar pa rasterna genom att in-
spirera till positiv fysisk aktivitet och upp-
muntra till social samverkan. En larmiljo och
verksamhetskultur som uppmuntrar till fysisk
aktivitet framjar elevernas valbefinnande och
studieférmaga, ork, forebygger ensamhet,
starker motivation och gemenskapskanslan i
hela skolan. Tillsammans med eleverna ut-
vecklas ledda rastaktiviteter och skolans
larmiljéer samt inforskaffas redskap for en
skola irorelse.

Kasper Hiltunen, Joacim Bertlin.

Hallbar handledning

Januari 2022-31.7.2023 (men egentligen i
praktiken lasdret 22-23)

Projektets mal ar att forbattra studiehandled-
ningen och trygga kvalitativ, jamlik och till-
ganglig handledning. Handledningen ska vara
hallbar ur sdvil den enskilda studerandens
som utbildningsaktdrens synvinkel.

Ur projektplanen:
- utveckling av handledning for fortsatta stu-

Larare frAn Spanien pa jobbskuggning vid Vasa
dvningsskola. Foto: BK.

dier och karridrhandledning under gymnasie-
studiernas gang och handledning av dem som
inte fatt en plats for fortsatta studier.

- utveckling av handledning som anknyter till
gymnasiernas samarbete med hoégskolor och
arbetsliv samt internationalisering.

- utveckling av svenska 2 for handledning av
studerande med invandrarbakgrund.

- starka studerandes kontakter till arbetslivet
genom Future Business Day.

- starka ett hallbart arbetssatt och stoda val-
maende hos studiehandledare genom grupp-
mentorskap.

- kvalitetssdkra anvdndningen av stodatgar-
der inom vi7-gymnasierna.

- utveckla informationséverféringen och
kommunikationen i Wilma, speciellt i appli-
kationen Wilma.

Studiehandledarna inom VI7, men fran VOS
gymnasium Nina Kallio och Pia Lustig.
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Erasmus+-gaster frAn Frankrike. Foto: KS.

Koordinering av finlandssvenska interna-
tionaliseringsprojekt

2018-2023

Utvecklings/koordineringsprojektets upp-
drag ar att informera om, motivera for, in-
bjuda och inspirera till 6kad kinnedom om
internationella och globala fragor inom den
allmédnbildande utbildningen, i enlighet med
gallande laroplaner.

Projektet fungerar som Utbildningsstyrelsens
hogra hand i kontakten till finlandssvenska
skolor och enheter inom smabarnspedagogi-
ken. Syftet ar att inspirera till och

starka internationaliseringsstravan-

den inom den allmanbildande ut-
bildningen. Projektet ordnade bl.a.

en studie- och inspirationsresa till
Trondheim for finlandssvenska la-

rare och rektorer i april 2023.

Andreas Sundstedt, Bernt Klockars
och Johanna Bonis.
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LUKE (Lukioiden Kkehittimisverkosto)
gymnasieutvecklingsnatverk

Tillsvidare
Utveckla gymnasieutbildningen i Finland.

Koordinera utvecklingsarbetet i de svensk-
sprakiga gymnasierna i Osterbotten.

Mats Borgmastars.

Magis (Ma bra-projektet)
2017-2022

Syftet med mobilspelet Magis dr att anvdanda
sig av spelvirldens och berittelsens mdjlig-
heter for att 6ka barns kunskaper om valma-
ende.

MIELI psykisk hilsa Osterbotten och institu-
tionen for psykologi vid Jyvaskyla universitet
har i samarbete med sjidlvstdndiga spelut-
vecklare utarbetat spelet utifran de senaste
forskningsronen och lang erfarenhet.

Mera info hittas pa www.magis.fi.

Elever och larare i ak 3-6 har varit med i pilo-
tering av projektet.

Slutseminarium for M& bra-projektet pa Ritz i mars
2023. En produkt ar Magis-spelet vilkket Vasa 6v-
ningsskolas elever i &k 3-6 varit med och piloterat.



MedLas
2020-2024

Syftet ar Oka elevernas medieldskunnighet
och stdrka ldararnas beredskap i att undervisa
i detta.

Under lasaret har projektet synliggjorts i form
av en #somesmartvecka i september och en
mediekunskapsvecka i februari. S.k. Kunna-
kartor har utarbetats med elevens larandemal
i fokus, skilda for dk 1-2, ak 3-4, dk 5-6 samt
ak 7-9.

Projektet presenterades pa EDUCA-missan i
samarbete med finansidren, Svenska Kultur-
fonden.

Sol-Britt Arnolds-Granlund, Kasper Hiltunen,
Elisabet Backlund-Kirjenmaki, Annika Lassus,
Andreas Sundstedt och Bernt Klockars bildar
styrgrupp for projektet.

Anna Wulff, Johanna Ré&iha-Jungar, Martina
Wilhelms, Minna Rimpild, Lasse Broman,
Kasper Hiltunen, Heidi Hakans, Johanna Hog-
holm och Jennie Barck.

Opas ohjattua opetusharjoittelua ohjaa-
valle opettajalle

2022-2023

Publikation inom eNorssi - Suomen harjoit-
telukoulujen julkaisuja.

eNorssi-samarbete kring fortbildning inom
handledning som utmynnade i en gemensam
publikation.

Gun-Britt Kull-West och Annika Lassus.

Publiceringstillféllet av handledningsguiden "Opas
ohjattua opetusharjoittelua ohjaavalle opetta-
jalle” hélls i samband med eNorssis varseminarium
i Rovaniemi i april. Foto: BK.

Programmering i gymnasiet
2019-2023

Utveckla och utviardera en modul i program-
mering fér gymnasiet i samarbete med tredje
stadiet.

Det flerariga projektet avslutades under hos-
ten genom presentation pa 22nd Koli Calling
International Conference on Computing
Education Research 17-20 November 2022
och publikation i tillhérande journal.

Markus Norrby, Niklas Palmberg.

Nordisk smag
2022-2025

Ett projekt mellan Universitycollege Nordjyl-
land (Danmark), Universitet i Agder (Norge)
och Vasa Ovningsskola med mal att utveckla
laromedel som ska kunna anvindas for att
introducera elever i grundskolan i likheter
och skillnader i den nordiska naturen och
matkulturen.
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I Norden for Alle kunde elever traffa varandra éver nations— och sprakgranser. Foto: GBKW.

Under projekttiden ska en blandning av larar-
studerande med inriktning mot hushallsve-
tenskap och naturvetenskap utveckla, testa
och evaluera laromedel med tillh6rande larar-
handledning. Involverade ldrare fr&n VOS
handleder studerande i utvecklingsarbetet.
Hosten 2023 ska alla projektdeltagare fran de
tre nordiska linderna triffas i Alborg med
sikte pa pedagogisk och didaktisk utveckling
och utvardering av det gemensamt utvecklade
nordiska ldromedlet.

Anne-Marie Kronholm, Heidi Hakans och Gun
Abacka.

Norden for Alle
November 2022-mars 2023

Skapa ett dynamiskt ldrande rum dar de digi-
tala mojligheterna anviands som redskap i ett
kulturellt och sprakligt utbyte mellan barn
28

och unga i Norden.

Samarbete med norska kolleger, virtuella
elevtraffar.

Gun-Britt Kull-West, Martina Wilhelms.

TIU-projekt (teater i undervisningen)
2021-2022

TIU-program (gem)ensamhet. Varfor vi ar
ensamma och hur paverkar ensamhet vara
tankar och vart beteende. Tillsammans sokte
man lésningar, saval stora som sma.

Samarbetsprojektet ar en del av dramapeda-
gog Nina Dahl-Tallgrens doktorandstudier.

Eleverna i ak 7-9 har fungerat som medut-
vecklare av pjdsen tillsammans med Wasa
Teater och dramapedagog Nina Dahl-Tallgren.



Tillit i skolmusikal
2023-2024
Fardigstédllande av doktorsavhandling.

Jan Jansson.

UNESCO-skola
Tillsvidare

Vasa 6vningsskola adr en del av det varldsvida
ASPnet-natverket av skolor som vill verka i

Agenda2030-anda. Under ldsaret har arbets-
grupper jobbat dels med miljofragor och dels
med att lyfta fram olika temadagar och veck-
or med anslutning till Agenda2030. Lararna
har fatt material fér en 20 minuter ldng mar-
kering kring aktuella teman.

Inom ramen for eNorssisamarbetet finns en
gemensam arbetsgrupp kring UNESCO och
ocksa en finansiering.

Mats Borgmastars, arbetsgrupper.

En miljon soppasar, YLEs kampanj i april-maj. Gymnasiestuderande deltog under

stafettkarnevalslérdagen i maj. Foto: BK.
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Compass Group fornyar skolmaten

Forutom god mat innebir maltidsstunden pa
skolan upplevelser, méten, nya smaker och
bekanta favoriter. Vi pa Compass Group vill
vara djirva innovatdrer, ha aktiva samar-
beten och vara vagvisare for ansvar. Vi stoder
barn och ungdomars larande, genom att sa-
kerstélla att de dter god och vilgérande mat.
Da gar det ocksa battre att plugga.

Vi har fatt med Linnea Vihonen som ar en
kock och influerare, bekant frdn manga mat-
lagningsprogram, i vart utvecklingsprojekt for
Finlands basta skolmat. Hon har under det
gangna skoldret traffat och sparrat Amicas
skolmatspersonal och har dven rort sig bland
eleverna.

"Jag ar sa stolt 6ver att barn i Finland varje
dag far dta pa skolans restaurang. En positiv
och vilsmakande skolmatsupplevelse ar for
manga barn dagens viktigaste maltid. Pro-
jektet Finlands Basta Skolmat ar oerhort vik-
tigt for mig. Skont att fa rulla upp drmarna
tillsammans!" berdttar Linnea Vihonen.

Den grona traden ar ansvar

En viktig del av skolmatsprogrammet ar an-
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svarstagande och det ar ocksd starkt imple-
menterat i Compass Groups eget program for
utveckling av skolmat. Ansvaret beaktas bade
ur ett ekologiskt, ekonomiskt och socialt per-
spektiv. Till exempel har vi pd Compass Group
sedan ldnge arbetat med att minska matsvin-
net och 6ka inhemska rdvaror. Vi utvecklar
ocksa hela tiden nya, vilsmakande alternativ
for vegetarisk mat.

Skolmaltiderna ar i basta fall en trevlig sam-
varo, men det ar ocksa en viktig plats att lara
sig. I skolan har varje elev lika mojligheter att
lara sig hallbara och hilsosamma sitt att
njuta av mat och smaka pa nya smaker samt
dven mer speciella ravaror.

Elevernas rost raknas

En viliaten hilsosam maltid stoder inldrning
och vilmaende. For att barnen och ungdomar-
na skulle tycka att skolmaten var lockande
lyssnade man ocksa i stor utstrdckning pa
deras asikter vid utvecklingen av skolmats-
programmet. Vi pd Compass Group vill ocksa
ta hansyn till elevernas egna onskemal och
asikter. Barnens och ungdomarnas vérld 6pp-
nar sig bara genom att vi fragar och far svar
fran dem. I januari 2023 genomforde vi en



Kocktavling for att ta fram
nya recept. Foto: CG Ltd.

omfattande enkit om skolelevers smak. De
viktigaste 6nskemalen baserat pa enkiten:

+ Mer smak!

+ Varldens favoritsmaker; Texmex, Asien och
Medelhavet.

+ Varldens smaker och namn pa ritter som
man kinner till frin semesterresor.

+ Satsa pa vegetarisk mat! Den nya vegeta-
riska maten lyfts fram pa menyn.

+ Barnens aterkommande favoritritter: Spe-
natplattar, Pasta Bolognese, nudelratter,
pyttipanna, fiskpinnar och pizza.

+ Mojlighet till grotdag.
+ Tortillafredag!

+ Mangsidigt salladsbord som en del av mal-
tiden.

Goda erfarenheter av appen Amica Skolor

Under hésten har vi piloterat appen Amica
Skolor. Baserat pa de goda erfarenheterna
fran piloten kommer vi att lansera den i
storre utstrackning nasta ar for vara skolor.
Med hjalp av appen kan vi informera eleverna
och deras foraldrar om till exempel menyer
och ansvarsfulla matval, men de kan ocksa ge
oss feedback. Vi har ocksa arrangerat en digi-
tal lektion om skolmaltider tillsammans med
vara samarbetspartners.

Glada nya recept fran kock-tavlingen

Vi utmanade var egen personal med en kock-
tavling, det vill sdga for att komma pa nya
idéer for vegetariska rétter som tilltalar alla
skolbarn. Malet med kock-tavlingen var att fa
fram nya idéer kring vegetarisk mat och nya
typer av vegetariska recept for barn och ung-
domar i skolorna. Till tivlingen anméldes atta
utmarkta recept, varav fyra valdes till finalen.

UrvalsKkriterierna var nyhetsvarde och en idé
som man trodde hade potential att bli ett
kommande hit-recept. Vid urvalet sokte man
efter olika vegetariska maltider som skulle
tilltala barnen. Alla tivlande deltagare lycka-
des bra och fran varje idé fick man nya tankar
om utvecklingen av vegetarisk mat.

[ finalen i kock-tdvlingen valdes fyra frascha
vegetariska recept ut i blindo:

+ Fried rice 2.0: "En idé som tilltalar barnens
onskemal. Det finns inget liknande recept i
sortimentet, sd vi far ett helt nytt recept till
skolsidan."

+ Makaronlada Margherita: "Tva av barnens
favoriter blir en ratt, en genial idé."

+ Shahi Paner: "Fér med sig ett trevligt ny-
hetsvarde."

+ Nacho-plat: "Nagot som barnen sdkert kom-
mer att gilla och namnet lockar till att ata.”

En hard och jamlik tdvling vanns av den fan-
tastiska Shahi Paner. Kriterierna var nyhets-
varde, utsokt smak, och utseende. Shahi Paner
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var vackert orange och det dr mdgjligt att ta
hénsyn till sdsongen i receptet. Det hér recep-
tet kommer sadkert locka till att 4ta mer vege-
tariskt!

Kamrater ater vid samma bord - ingen blir
limnad ensam

Vi var ocksa partner till Féreningen for mat-
pedagogik Ruukku rf for att anordna tavling-
en Skolmatsalar till restaurang. I tavlingen
fick gymnasieeleverna komma till tals och de
ombads att komma med idéer om lésningar
som lockar dem att dta pa skolans restaurang.
Vi fick trevliga frascha forslag och till vinnare
valdes idéen om Kamratbord. Den ger ett vik-
tigt budskap om att ingen ska ldmnas ensam.
For att 6ka trivseln i matsalen foreslog elever-
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na bland annat musik, stimningsbelysning,
rumsavdelare, stoppade bankar och vaxter.
Man ville ocksa forlanga lunchtiden.

Mycket pagar alltsd, men vi vill vara en djarv
innovator och ha en aktiv roll. Vi utmanar
bade skolor, elever, foradldrar, producenter av
maltidstjanster och beslutsfattare att utveckla
skolmaten. I skolan kan man ldgga grunden
till ett livslang relation till maten. Darfor ar
det viktigt att arbeta tillsammans for detta
mal.

Marko Saxholm
Compass Group Ltd

Elisabeth Kronqvist och Jonas Korsstrom forevisar
lokala gronsaker i samband med hallbarhetsveck-
an i september 2022. Foto: BK.
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JOBBSKUGGNING BARCELONA

Inom Erasmus+ programmet finns det dven
mojlighet for icke undervisande personal
inom skolvdsendet att ansdka om projekt.

Pa bilden: Andreas, Patrik, Tarja, rektor Sandra
Entrena, Dan, pedagogisk koordinator Carol de
Britos utanfor Escola Virolais huvudbyggnad. Foto:
elev.

JOBBSKUGGNING I KOPENHAMN

Jag jobbskuggade Rikke och Lune som arbetar
pa Vera, en skola for konst och design i Dan-
mark, Képenhamn. Valdigt intressant och be-
rikande. Stina Ahlmark

Bild frAn Veras hemsida.

JOBBSKUGGNING I RAGUSA

Jag deltog i Erasmus jobbskuggning for att
lara kdnna nya kulturer, utbildningssystem
och nétverka med ldrare for att utveckla sitt
eget lararskap. Jag ville ocksa hitta inspire-
rande undervisningsmetoder att anvdnda i
min egen undervisning. Under min vistelse
blev jag vdl mottagen i Quasimodo skola. Jag
hade ett omfattande program som inklude-
rade observation pa olika utbildningssta-
dier, undervisning om Finland samt méten
med larare och elever. Jag imponerades av
skolans arbete med héllbarhet och konst och
musik, vilket genomsyrade arbetet i alla ars-
kurser. Jag njot av att se de fina produkter
och produktioner som eleverna skapade i
olika workshops. Jag fick ocksa mojlighet att
diskutera viktiga &mnen med kollegor som
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Vasa 6vningsskola hade redan fore pandemin
blivit beviljat ett sidant projekt och i mitten
av februari 2023 hade fyra personer fran Vasa
ovningsskolas personal mojligheten att aka pa
en mobilitet till Barcelona, Spanien. Patrik
Backholm, Tarja Grahn-Bjorkqvist, Dan Gron-
berg och Andreas Sundstedt besdkte under
dagarna i Barcelona tre stycken skolor -
Escola Virolai, CE Montseny och Escola Garbi.
De huvudsakliga malsattningarna fér mobili-
teten var att bekanta sig med 1. pedagogisk
planering och anviandning av skolbyggnader,
klassrum och larmiljéer 2. praktisk och peda-
gogisk anvindning av IT i undervisning och
larande samt 3. olika makerspaces. Program-
met var ytterst vilplanerat och innehallsrikt
med goda mojligheter att fa en inblick i vara
vardskolors verksamhet. Resan gav manga
nya erfarenheter, tankar och idéer som for-
hoppningsvis kan ge avtryck i var egen skol-
miljoé och -vardag. AS

integration, 6kad skolfranvaro och lararnas
arbetstid. Sammanfattningsvis var jag myck-
et ndjd med sin vistelse i Quasimodo skola
och hoppas pa att fortsitta ha kontakt med
dem i framtiden. Anna Wulff



KURS I FLORENS

Camilla S6derback och Margita Nyman deltog
I kursen “Yoga and Meditation for Educators:
Be a Great Teacher, Be Your Best Self”

Kursen syftade till att gora larare bekanta
med yogautovning som ett kraftfullt verktyg
for att hantera stress, forbdttra undervis-

KURS I LISSABON

Katrina Domars-Brannkarr och Kristina Skjal
deltog i Erasmus+ kursen ordnad av English
Matters i Lissabon i Portugal. Den bestod av
workshops, forelasningar och exkursioner.
Centralt for denna kurs var att ge deltagarna
en europeisk dimension till den egna under-
visningen och "Context4Content".

Yoga och meditation i Florens.
Foto: okand.

ningsformagan och oka den
fysiska, mentala och kénslo-
massiga halsan.

Under kursen fick vi lara oss olika metoder
for att forbattra formagan att uppratthalla ett
gynnsamt klimat i skolgemenskapen och att
framja en lugn och harmonisk atmosfar bade i
och utanfér klassrummet.

Vi fick bade verktyg for undervisningssitua-
tioner och for den egna orken.

KURS I GENT, BRUGGE OCH BRYSSEL

Vi fick mojligheten att delta i kursen Pedago-
gics & Culture: Exploring Belgium and its
education system. Integrative and interactive
approaches to teaching. Under Kkursveckan
besokte vi saval skola i Gent, Europaparla-
mentet i Bryssel samt varldsarvet i Brugge.
Deltagarna jamforde och diskuterade respek-
tive lands skolsystem och innovativa arbets-
satt. Robotik och kodning ingick som en del
av kursen. Anna-Brita Slotte och Linda Norr-
grann.
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Tjénster, kunnande och ldsningar som ankny-
ter till digitalisering dr en naturlig del av 6v-
ningsskolornas verksamhetskultur och for-
verkligande av laroplanen.

Under lasaret uppdaterades skolans IT-
strategi for 2023-2025. Strategin beskriver pa
vilket sédtt 6vningsskolorna malmedvetet ut-
vecklar pedagogiken och lirandet med in-
formations- och kommunikationstek-
nologi. Informations- och kommunikations-
teknologin ska gora skolans verksamhet enk-
lare, mangsidigare och effektivare samt bidra
till att elever och studerande tillgodoser sig
fardigheter som behovs i senare studier och
arbetsliv. Det ar viktigt att utveckla bade ele-
vers, gymnasiestuderandes, larares och larar-
studerandes kunnande.

Den digitala larstigen som beskriver elevers
IT kunnande i olika drskurser samt skolans

larstig for programmering har uppdaterats sa
att de battre passar dagens mediemiljo. Mal-
sattningarna ar ocksa i linje med Kunskapsbe-
skrivningarna for digital kompetens som publi-
cerats inom utvecklingsprogrammet Nylittera-
citet (Utvecklingsprogrammet Nylitteracitet -
Kavi). Strategin kommer att utvdrderas och
bilagorna till strategin kan vid be-
hov uppdateras under strategiperioden. Un-
der lasaret 2023-2024 kommer arbetsgrup-
pen att skapa sdkallade kunna-kartor for olika
arskurser. Kunna-kartorna ska visa pa pro-
gression i elevernas IT-kunskaper och gora
det lattare for lirare att implementera den
nya [T-strategin i den dagliga verksamheten.

IT-strategin faststalldes av direktionen i maj.

Arbetsgruppen gm Kasper Hiltunen

En del av en finlandssvensk grupp som besokte BETT-massan, varldens storsta massa for undervisningstek-
nologi, i London i mars. Fran vanster Lars Broman, Kaj Holmback, Annika Lassus, Diane-Christine Blusi, Bernt
Klockars, Mats Lundberg och Andreas Sundstedt, forutom fotografen Paivi Soinio.

37


https://kavi.fi/sv/medieutbildning/utvecklingsprogrammet-nylitteracitet/
https://kavi.fi/sv/medieutbildning/utvecklingsprogrammet-nylitteracitet/

Vasa dvningsskolas nya direktion, vald for perioden 1.8.2022-31.7.2025, samlad till sitt forsta
mote 15.9.2022. Direktionen har enligt instruktionen som allmin uppgift att stéda skolans
verksamhet genom att utveckla, félja och utvirdera verksamheten samt uppréatthalla och framja
samarbetet inom och utom skolan. Beslut kring ldasarsplaner och laroplaner ligger pa direktio-

nens bord. (Foto: BK).

MEDLEMMAR 2022-2025

Fakulteten for pedagogik och vilfirdsstu-
dier

Nygren-Landgirds Christina, prof, ordf.
(Heikkila Mia, prof.), Sundqvist Christel,
univ.larare (Rusk Fredrik, univ.larare),
Bjorkqvist Kasper, ped.stud. (Lonn Mathilda,
ped.stud.).

Vasa 6vningsskola, liarare

Collander Annika, lektor (Rimpild Minna, lek-
tor), Norrback Anna, lektor (Abacka Gun, lek-
tor), Ladvelin Moja, lektor (Nyman Margita,
lektor).

Personalrepresentant

Sundstedt Andreas,
Rasmus, exp.méstare).
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IT-pedagog (Forsman

Elev- och studeranderepresentanter

Borgmastars Elizabeth, elevrepr. (Martinez
Kenneth, elevrepr.), Hofman Ella, studerande-
repr. (Klockars Ylva, studeranderepr.).

Forildrarepresentanter

Rosenblad Lars, grundsk. (Kallman Kati,
grundsk.), Widell Disa, gymnasiet (Lehtonen
Johanna, gymnasiet).

Som sakkunniga har under lasdret fungerat
Backlund-Karjenmaki Elisabet, rektor grund-
skolan, Annika Lassus, prorektor grundsko-
lan, Kasper Hiltunen, prorektor grundskolan,
samt Borgmadstars Mats, rektor gymnasiet.
Ledande rektor ansvarar for beredning och
sekretariat.



GRUNDLAGGANDE
UTBILDNING



dllande laroplan ar fran 2014 och har

redan en hel del ar pa nacken. Vanlig-

en utarbetas nya laroplaner i Finland
vart tionde dr. Men ndgon ny nationell ldro-
plan blir det nog inte 2024. Det nya normala
ar i stillet stindiga laroplansuppdateringar
bade gillande laroplanens gemensamma del
och de enskilda ldrodmnena. Relationen mel-
lan ldroplanens intentioner och hur lararna
konkretiserar den i praktiken har en avgo-
rande roll i skapandet av en jamlik utbildning.
[ var skola vill vi darfor engagera sa gott som
alla larare i aktuella laroplansuppdateringar.

Under lasaret har alla larare som undervisar
huvudsakligen i arskurserna 1-6 deltagit i
utarbetande av den lokala laroplanen gil-
lande dndringar i kapitel 14, arskurserna 3-6,
bedémningskriterier i slutet av drskurs 6. For
att redan nasta lasar implementera laroplans-
uppdateringarna har en arbetsgrupp besta-
ende av larare, rektor och prorektor deltagit i
den av CLL (Centret for livslangt lirande) ord-
nade fortbildningshelheten POLY. (https://
www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/

pedagogik-och-lararfortbildning/poly-ak-1-
6/

Utbildningsstyrelsens &dndringsforeskrift om
forebyggande av franvaro, systematisk upp-
féljning av franvaro och ingripande vid fran-
varo har inneburit uppdateringar av kapitlen
4, 5 och 8 som inbegriper verksamhetskul-
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turen och gemensamt ansvar for skolvarda-
gen. Den har skolans elevvardsgrupp arbetat
med. Ledande rektor och stadierektor har
deltagit i uppdateringen av Utbildningsanord-
narens elev och studerandevardsplan tillsam-
mans med Vasa stad.

Under lasaret har dartill skolans antimobb-
ningsplan, handlingsplan for ingripande i
skolfranvaro, plan for inklusion av elever med
annan spraklig och kulturell bakgrund, plan
for disciplindra atgarder och atgarder for att
trygga sidkerheten i den grundldggande ut-
bildningen och It-strategi utarbetats eller
uppdaterats.

Standiga uppdateringar av ldroplanen och
skolans egna planer samt deras implemente-
ring paverkar avsevart lirarnas och rektorer-
nas arbetsméangd.

Forutom ldroplansanknutna aktualiteter
kryddas skolvardagen av manga ingredienser.
Vasa 6vningsskola dr med i vérldens storsta
skolnitverk, UNESCO-nitverket. Vi har under
aret lyft upp delar av FN:s Agenda 2030 ge-
nom att aktualisera globala fragor och teman.
Malet ar att vara barn och ungdomar skall fa
forutsattningar att forsta en alltmer komplice-
rad varld.

Vi har under lasaret uppmarksammat ett an-
tal temadagar: FN-dagen, barnkonventionens
dag, internationella utbildningsdagen och
varldsvattendagen. Grundskolans arbets-
grupp med Johanna Hedstrém som ordfo-
rande har planerat program for klasserna att
ta del av. Malen for Agenda 2030 har varit den
roda traden genom hela lasaret. For FN-dagen
fick varje klass ett av malen att diskutera.
Klasserna skapade tematiska ordmoln som
fick dekorera matsalen. Centralférbundet for
barnskydd erbjod i ar en orientering for att
uppmdirksamma barnkonventionen. Under
den veckan fanns QR-koder utspridda pa skol-
garden med kluriga fragor. Mal 4, rattvis ut-
bildning, var utgangspunkt for internationella


https://www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-och-lararfortbildning/poly-ak-1-6/
https://www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-och-lararfortbildning/poly-ak-1-6/
https://www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-och-lararfortbildning/poly-ak-1-6/
https://www.abo.fi/centret-for-livslangt-larande/pedagogik-och-lararfortbildning/poly-ak-1-6/

utbildningsdagen. Fragor som varfor utbild-
ning behovs och vem som far utbildning togs
upp pa olika satt. Vdrldsvattendagens syfte var
att visa pa vikten av rent vatten, mal 6 och 7 i
agenda 2030. Mélet for temadagarna har varit
att l1ata eleverna bekanta sig med omvarlden
och fundera kring fragor som beror oss alla,
rattigheten till ett gott liv.

I arsberittelsen skriver lararna om aktuali-
teter inom den grundlaggande utbildningen
utifran sdval liroamnen som storre helheter.

Pa sociala medier hittar man textférsedda
bildkavalkader:

Skolans Facebook, https://
www.facebook.com/vosgrundskola
instagramkontot, https://
www.instagram.com/vosgrundskola/
biblioteketsInstagramkonto, https://
www.instagram.com /vosgrundskola/
Kompetensveckans instagram, https://
www.instagram.com/vosbehindthescenes/

Har bjuds foljare pa glimtar ur vardag och fest
i var skola.

Med 6nskan om ett skont sommarlov!

Elisabet Backlund-Karjenmaki, rektor
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Den skolspecifika elevvardsgruppen

For den skolspecifika elevvardsgruppen har
lasarets sammankomster kretsat kring upp-
dateringar och omstéllningar i och med o6ver-
gangen till vilfirdsomraden. Elevvardsar-
betet brukar beskrivas som stéd for den en-
skilda eleven och for hela skolgemenskapen.
Denna definition i sig beskriver vilket viktigt
arbete som manga ganger utfors i det tysta av
alla i skolpersonalen och i hemmet. Till den
skolspecifika elevvardsgruppens primaira
uppgifter hor att arbeta for allas basta i skol-
gemenskapen och utveckla goda modeller for
ett fungerande forebyggande arbete. Elev-
vardsgruppens arbete har i ar koordinerats av
prorektor Annika Lassus. Gruppen har bestatt
av rektor Elisabet Backlund-Karjenmaki (vt
2023), prorektor Kasper Hiltunen, elevhand-
ledare Olivia Hognabba, speciallirarna Su-
sann Kalander, Margaretha Karvonen, Jenny
Norrgard, Catarina Berts, Lena Grahn-
Soderstrom, skolcoach Anna Osterberg (ht
2022) skolcoach Joacim Bertlin (vt 2023),
kurator Camilla Ahlroth-Enlund, psykolog

Emilia Kronqvist och skolhdlsovardare Jo-
hanna Rosendahl. Ett tack riktas till samar-
betspartners inom social- och haélsovard,
hjalpmedelscentralen, Valteri center for la-
rande och kompetens, ergo- och fysioterapin
samt enheten for rusmedelsforbyggande ar-
bete. Samarbetet med andra aktdrer stoder
personalen i arbetet, vars mal ar att stirka
elevernas valbefinnande.

Trygghet ar ett vitt omfattande begrepp och
man kan associera till olika saker. Under host-
terminens forsta dag fick ett antal elever fran
1-6 delta i Yle Vegas radioreportage och dela
med sig av goda rad gillande trygghet i trafi-
ken. Reportagets rubrik “Lyssna, titta och sok
ogonkontakt” dr ocksad anvindbart i skolan i
andra sammanhang. Vi skapar vi-kdnsla, sam-
horighet och stiarker verksamhetskulturen i
det vardagliga skolarbetet genom att lyssna
pa varandra, titta och engagera sig for att dela
goda liarandetillfillen samt genom att séka
6gonkontakt och sdga det lilla viktiga betydel-
sefulla ordet “hej” da vi mots pa skolgarden
eller i korridorerna.

Elevvardsteamet i 8k 1-9 2022-2023. Foto: FotoAiraksinen.
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Siri Gros, Naomi Englund, Niilo Sallisalmi, Oscar Peltoniemi, prorektor Annika Lassus och polisens kommuni-
kationschef Mikael Appel diskuterar trafikvett. Foto: Anne Teir-Siltanen

De en timme langa personalutbildningarna
har vi fortsatt med detta lasar. Det visade sig
vara ett lyckat koncept dd si manga hade
mojlighet att delta och ta del av sakkunnigas
inldgg och pa sa sitt smidigt erhalla aktuell
information och hdéra om goda modeller.
Varje tillfille har lockat 60-90 deltagare pa
Zoom. Héar finns en sammanstillning over
personalfortbildningarna.

- Skolskick-narvaromodellen, forela-
sare  projektkoordinator  Inkeri
Kylanpaa

- Samarbete med socialen och sko-
lan, forelasare socialarbetare Jaana
Laine

- Svara samtal med foraldrar, forela-
sare psykoterapeut Leif Westerlund

- Ur polisens perspektiv, foreldsare
dldre konstapel Emma Jarvinen

- Van med alla, forelasare familje-
och psykoterapeut Eeva-Liisa Salmi

- Ta upp oron, foreldsare sakkunnig
inom utvecklingspsykologi Pamela

Antila
- Hur bemoéta barn och unga med
neuropsykiatriska funktionsvariat-

ioner och deras fordldrar, forelasare
Paula Ala-Kikela fran Folkhalsan

Medlemmar fran skolans elevvardsgrupp har
deltagit i webbinarier, seminarier och fort-
bildningar med teman som bl.a. familjevanlig
skola, vardagsjuridik, diskriminering, vald,
mobbning och trakasserier.

[ september 2022 presenterades VIP-
ndtverkets verksamhet av undervisningsrad
Maj-Len Engelholm fran Utbildningsstyrelsen
och rektor Josefin Svedin fran Valteri center
for larande och kompetens. I informationstill-
fallet om VIP-natverksarbetet deltog lararut-
bildarna vid Vasa 6vningsskola och fakulte-
ten for pedagogik och vilfardsstudier. Very
Important Person, VIP, hdnvisar till barn och
unga som behover kriavande, sarskilt stod for
sitt larande och sin habilitering. VIP-
natverket har som malsattning att stddja ut-
vecklingen av det yrkesovergripande samar-
betet samt att stodja forandringen i verksam-
hetskulturerna i skolorna och inom sma-
barnspedagogiken, stirka kompetensen hos
aktorerna inom kriavande sarskilt stod samt
fordjupa samarbetet med foretrddarna for
lararutbildningen och forskningen.
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Plan for rusmedelsférebyggande arbete

Vasa ovningsskolas nya handlingsplan for
rusmedelsforebyggande arbete godkdndes av
kollegiet den 1 februari 2023. Arbetet med
planen inleddes redan vid arsskiftet 2021-
2022, nir lararna deltog i PEPP-
fortbildningen som ordnades av Nykterhets-
forbundet Halsa och Trafik. Efter fortbild-
ningen arbetade skolans larare och rektorer
tillsammans med elevvardsgruppen for att
formulera en handlingsplan som skulle tacka
olika aspekter av hilsoframjande och rusme-
delsforebyggande arbete pa skolan.

Handlingsplanen ar en omfattande beskriv-
ning av det forebyggande arbete som skolan
gor for att minska risken for rusmedelsan-
viandning bland eleverna. Den innehaller
ocksa hanvisningar till lagstiftning om rusme-
delsanvandning och beskriver hur persona-
len bor agera vid misstdnkta fall av rusmedel-
sanviandning bland eleverna. Dessutom ger
handlingsplanen férslag pa hur hilsofram-
jande och rusmedelsforebyggande teman kan
integreras i undervisningen pa olika arskur-
ser.

Vi ar stolta 6ver att ha tagit fram en sd omfat-
tande handlingsplan fér rusmedelsforebyg-
gande arbete pa Vasa 6vningsskola. Vi hoppas
att planen kommer att hjalpa oss att skapa en
trygg och sidker skolmiljo for vara elever, dar
rusmedelsanviandning inte tolereras och dar
eleverna far den kunskap och det stod de be-
hover for att fatta kloka beslut om sin hélsa

och sitt valbefinnande.
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Elever med annan spraklig och kulturell
bakgrund

OPPI-projektet med temat En gemensam
skola for alla, startade hosten 2021 och avslu-
tades i december 2022. Inom temat for pro-
jektet valde Vasa dvningsskola att satta fokus
pa utvecklandet av kommunikationen med
familjer med annan spraklig och kulturell
bakgrund. Arbetsgruppens medlemmar har
varierat under projektet och under detta lasar
har Anna Osterberg, Lena Grahn-Soderstrom,
Susann Kalander, Fred Holmsten och Marga-
retha Karvonen ingétt i gruppen.

Under projektets gang har foraldrarna inbju-
dits till fordldramoten for att fa ta del av ut-
vecklingsarbetet och samtidigt getts mojlighet
att ge feedback och utvecklingsforslag pa
samarbetet mellan skolan och hemmen. For-
dldrarna har bidragit med manga vardefulla
synpunkter och har haft stort inflytande pa
arbetet i arbetsgruppen.

Malséttningen for lasaret var att utarbeta en
guide som kan fungera som ett verktyg for
larare som tar emot elever med annan sprak-
lig och kulturell bakgrund till sina Kklasser.
Arbetet med guiden inleddes redan under
varterminen 2021 och fortsatte under host-
terminen 2022. Guiden med tva checklistor
jamte bilagor ar tankta att ge larare och vard-
nadshavare viktig information som bidrar till
att skapa goda forutsattningar for en valfun-
gerande och inkluderande skolgang. Guiden
innehédller dven information om elevvardens
tjanster vid Vasa 6évningsskola och ar éversatt



till arabiska, engelska, ryska och vietname-
siska.

Foraldrar samt tio tolkar inbjods till foraldra-
mote i skolans matsal 4.10 2022. Skolan bjod
pa kaffe/te och kanelbulle. Férdldrarna satte
guldkant pa motet genom att bjuda pa egna
kulinariska lackerheter. Under motet presen-
terades information om det finldndska skol-
systemet, information om skolvardagen, an-
viandningen av Wilma, forebyggande och
stodjande verksamhet kring elevens skolgiang
och larande samt information om elevvarden
vid Vasa dvningsskola. Slutligen presentera-
des dven checklistorna som utarbetats av
arbetsgruppen. Fordldramdtet var mycket
uppskattat och fordldrarna gav vardefull re-

spons pa det arbete som gjorts for att ut-
veckla kommunikationen mellan hem och
skola.

Under fortbildningsdagen for kollegialt 1la-
rande 2.11.2022 Ovis delar I, fick liararkolle-
giet mdjlighet att granska och ge forbatt-
ringsforslag till den guide med tillhérande
checklistor som arbetsgruppen utarbetat.
Sma forandringar gjordes och darefter sam-
manstélldes materialet i kompendier som
delades ut till samtliga medarbetare. Kom-
pendiet har varit uppskattat bland bade la-
rare och fordldrar. Férhoppningen om att
kunna tillgodose vardnadshavare med vi-
deoinstruktioner angaende Wilmaanvand-
ning pa eget hemsprak finns kvar.
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Det goda samarbetet med Haga skolas larare
for forberedande undervisning, David Ska-
gersten, har fortsatt. Informationsgangen
mellan skolorna léper smidigt och forutsatt-
ningarna for en dndamalsenlig och lyckad
integrering ar goda. Nya elever i 4k 1-9 har
under ldsaret inlett sina studier vid Vasa 6v-
ningsskola genom att delta i undervisningen
tva dagar per vecka under en period innan
de egentliga studierna inleds. Detta forfa-
ringssatt har uppskattats av larare, elever
och vardnadshavare.

Under varterminen 2023 har Vasa dvnings-
skola i samarbete med Vasa stad (Haga
skola) tillhandahallit ett undervisningsut-
rymme for forberedande undervisning. La-
rarstuderande Maja Lundin och Eleonora
Drifell undervisar en grupp med 10 elever i
aldrarna 9 - 16. Maja har huvudansvaret for
foraldrakontakten och det administrativa
arbetet. I gruppen arbetar dven skolgdngs-
handledare Christian Lax. I den foérbere-
dande undervisningen ar syftet med under-
visningen i svenska som andra sprak att ge
eleverna tillrackliga fardigheter for att flytta
over till den grundlaggande utbildningen.

Skolcoachen/rérelsecoachen

Under varterminen har Joacim Bertlin jobbat
som skolcoach/rorelsecoach i arskurserna 5
-9. En skolcoach fungerar i huvudsak som en
trygg vuxen med lag troskel att ta kontakt
med. Eleverna kan vanda sig till skolcoachen
for att prata om saker som kan kinnas job-
biga hemma, i skolan eller bara allméant dis-
kutera och tala av sig om egentligen vad som
helst.

Skolcoachen har under varterminen ocksd
arbetat med projektet “Hela Ovis i rérelse”
som i huvudsak gar ut pa att fa in mer fysisk
aktivitet bland eleverna i arskurs 7-9, framst
under rasterna. Detta har bland annat for-
verkligats med insatta gym-raster dar ele-
verna haft mojlighet att besoka det nya gym-
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Gymmande elever. Foto: Joacim Bertlin

met under skoltid. Det har dven funnits moj-
lighet att delta i ledda gymklubbar efter skol-
dagen. Intresset for ggmmet har varit mycket
stort bland eleverna, speciellt under rasterna.

Aktiva elever i gymmet. Foto: Joacim Bertlin



Inforskaffning av nya redskap som leder till
mer fysisk aktivitet och haller stillasittandet
och mobiltelefonen borta har ocksa tagits
fram med hjilp av samarbete med eleverna
och deras egna 6nskningar.

Skolcoachen har ocksd fungerat som
vanelevshandledare och deltagit i handledar-
utbildningen for vinelevs- och tutorhandle-
dare som ordnades i februari i Tammerfors av
Folkhalsan.

Elevhdlsa

Under ldsaret har Johanna Rosendahl arbetat
som skolhilsovardare, Camilla Ahlroth-
Enlund som kurator och Emilia Krongvist
som skolpsykolog vid grundskolan. Elevhal-
sans tjanster ordnas numera av Osterbottens
valfirdsomrade. Det dagliga arbetet fungerar
pa samma sitt som fore 6vergangen till val-
fardsomradet. Skolhdlsovardaren och kura-
torn har i regel varit pa plats i skolan varje
vardag och skolpsykologen 3-4 dagar/vecka.
Skolldkare Annika Utter-Andtfolk har i regel
varit pd plats 1 dag/vecka. Overgingen till
valfirdsomradet har inneburit mera samar-
bete med och kontakt till kolleger i samma
yrkesroll. Elevhilsopersonalen har ocksa haft
regelbundna samarbetsméten med olika akto-
rer utanfor skolan.

Elevhilsopersonalen har under aret hallit ett
informations- och diskussionstillfalle tillsam-
mans med elevassistenterna i dk 1-6 anga-
ende samarbete och hur de kan ta upp oro for
elever. All personal i skolan har méjlighet att
konsultera elevhilsopersonalen vid oro for
enskilda elever.

Aven detta 14s8r har den storsta prioritering-
en for skolhidlsovardaren varit att traffa alla
elever under de arliga hilsogranskningarna.
Kuratorn har detta lasar fokuserat en hel del
pa arbete kring olika teman med sma elev-

grupper.

Elevhilsopersonalen har under lisarets gang
deltagit i skolningar som stéder och utvecklar
arbetsmetoderna i kontakten till elever och
vardnadshavare. Skolhidlsovardaren har del-

24 april 2023 kunde den regionala elev- och stu-
derandevardsplanen for Osterbottens valfardsom-
rade klubbas igenom i valfardsomradets fullmak-
tige. Under vintern var den pa remiss till utbild-
ningsanordnarna. Ledande rektor representerar
dvriga utbildningsanordnare i den regionala sam-
arbetsgruppen.

tagit i "Fora barnen pa tal”, som ar ett verk-
tyg som kan anvdndas for att stoda familjer
med utmaningar i vardagen. Dessutom deltar
skolhélsovérdaren i IPC-
handledarutbildning. IPC ar en interperso-
nell intervention for att behandla och fére-
bygga depressionssymtom hos 13-18-
aringar. Malsattningen ar att alla skolhélso-
vardare inom valfairdsomradet utbildas inom
dessa metoder. Skolpsykologen har deltagit i
en skolning gdllande korttidsterapeutiska
arbetsmetoder. Kuratorn och skolpsykologen
har ocksa deltagit i flera webbinarier och
seminarier gillande olika teman som berdor
aktuella d@mnen och deras anknytning till
skolan.
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Specialundervisningen ar en integrerad del av
all undervisning med syftet att stéda elever-
nas larande och skolgang. Stodet skraddarsys
utgdende fran behovet i klasserna och kan
variera i omfattning och tid. Styrkan med spe-
cialundervisningen ar att den kan genomfdras
flexibelt och mangsidigt enligt elevernas be-
hov. Stor vikt har lagts vid att stéda och hjilpa
eleverna att bli medvetna om det egna ldran-
det samt att hitta en aktiv och sjilvreglerande
roll i sin kunskaps- och fardighetsutveckling.

Lasarets tema “En valmaende, hallbar och
vardeskapande skola” samt vara fokusomra-
den GRIT, mangfald, gemensam skola for alla
och samarbete har genomsyrat den specialpe-
dagogiska verksamheten. Arbetet enligt
Handlingsplan for ingripande i skolfranvaro
har prioriterats for elever med hog skolfran-
varo, dar tidiga insatser dr nédvandiga. An-
vandningen av sarskilt prioriterade omraden
som en del av det intensifierade stodet har
utokats, bade for elever med hog skolfranvaro
och for elever som ligger pa gransen till behov
av sarskilt stod. Niilo Maki institutets Check
In/Check Out (CICO) metodik har tillampats
for elever med hdg skolfranvaro samt for ele-
ver med beteendeproblematik. Sprakstéd har
getts inom olika larodmnen, men dven i form
av stédundervisning for elever med svenska
som andra sprak.

Jenny Norrgard, Margaretha Karvonen och
Susann Kalander har fungerat som specialla-
rare i 4k 1-6, Catarina Berts och Lena Grahn-
Soderstrom i ak 7-9. Nagra specialldrare har
under lasaret deltagit i personalutbildningen
inom OPPI-projektet kring inklusion och en
gemensam skola for alla. Oppi-projektets slut-
seminarium hélls 1.12 2022 vid Vasa 6vnings-
skola. Under seminariet fick vi dela med oss
av det arbete som gjorts for att utveckla kom-
munikationen med familjer med annan sprak-
lig och kulturell bakgrund. Samtidigt fick vi ta
del av det virdefulla arbete som gjorts pa
olika hall i Osterbotten fér att frimja inklude-
ring och en gemensam skola for alla.

Specialldrarna i dk 1-6 deltog i en fortbild-
ningsdag ordnad av UBS med temat Fokus pd
ldsning och skrivning - senaste forskningen,
undervisning och praktiska metoder. Nytt
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material som tagits i bruk vid Vasa dvnings-
skola dr Wendick-modellens strukturerade
traningsprogram i lasning och en specialla-
rare har dven gatt utbildningen. Wendick-
modellens material kan ses som en utveckling
och komplettering av Bravkod-materialet,
eftersom materialet ar mera omfattande. Un-
der varen har en av specialldrarna utbildat sig
i Logos, ett verktyg som anvénds for att kart-
lagga elevers lasfardighet, diagnostisera
dyslexi samt utarbeta individuella pedago-
giska l6sningar.

Samarbetet mellan FPV och Vasa 6vnings-
skola fortsdtter och mdten har hallits kring
genomforandet av speciallararstuderandenas
praktikperioder samt utvecklingsmdojligheter
i vart samarbete. Tre praktikperioder har
genomforts detta lasar med totalt 50 stu-
derande.

I ak 1-6 har Anna-Karin Berg, Annette Gran-
lund, Elin Kronlund, Eva Dahlstrom, Heidi
Sjolund, Ann-Helen Omars, Ann-Helen Revahl,
Carolina Svartsjo och Marie-Louise Lofgren,
Joakim Welroos, Mia Salminen, Pia Ek och
Wilma Maller fungerat som skolgangshandle-
dare. I ak 7-9 har Maria Lagstrom och Maria
Sundstedt arbetat som skolgangshandledare i
niara samarbete med speciallirarna. Anna
Osterberg och Joacim Bertlin har fungerat
som skolcoach i dk 5-9 under hést- respek-
tive varterminen.

“SPEC 1-9 Drake” En drake flyger bdast i mot-
vind. Inom specialundervisningen Vvill vi lyfta
eleverna och ge dem verktyg och stod att
mota motvindar i skolvardagen.
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Vart gemensamma skolbibliotek, Bibli-
can

Sedan ett antal ar tillbaka ar vart skolbiblio-
tek ihopkopplat med Vasa stadsbibliotek,
men i en sluten enhet. I och med att vi har i
VOS ir anslutna till stadsbiblioteket, s gors
alla bokldn med ett och samma biblioteks-
kort.

Biblioteket dr bemannat alla skoldagar. Un-
der lasaret har eleverna i ak 1-6 regel-
bundna bibliotekstider med boklan och las-
mys i lislandet. Ak 7-9 har besokt Biblican
vid behov.

Biblioteksgruppen har under lasaret fortsatt
med att utveckla vart skolbibliotek.

Under lasdret har tva temaveckor gatt av
stapeln. I november 2022 med halloween-
tema och sedan i april 2023 lasvecka, dar vi
tog fasta pa lasro och bokinspiration. Read
hour-evenemanget uppmarksammades med
att hela skolan stannade upp och laste sam-
tidigt. Hostlov blev laslov under sloganen
”"Ar du utan att géra - lis en bok”. Biblio-
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teksgruppen tipsade ocksa om sportlovsquiz
infor sportlovet.

Miniutstillning om Alfons Aberg 50 ir.

Under varterminen ordnades lasutmaning i
ak 7-9

Bokbestandet férnyas
gamla bocker avskrivs.

kontinuerligt och

Vart skolbibliotek finns ocksad pa instagram
under #vosbiblican.

Biblioteksgruppen

genom Helena Svarvar

Lasmys nar det ar som bast! Foto: Helena Svar-
var.



Vi ar en lasande skola.
Foto: Helena Svarvar.
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FCLab.fi-projektet (Future Classroom Lab
Finland) ar ett unikt natverk med aktdrer fran
alla  Finlands o6vningsskolor.  FCLab.fi-
natverket dr en del av European Schoolnet
och framjar anvidndningen av undervisnings-
teknik och utvecklar ny pedagogisk praxis.
Natverket anordnar regionala och nationella
utbildningar om utveckling och utformning av
larmilj6er, ny teknik, programmering, maker-
aktiviteter etc. Dessutom bedriver natverket
affairssamarbete och deltar i olika seminarier
och evenemang inom omradet hemma och
utomlands.

Natverket har haft regelbundna tréffar via
Zoom, men vi har ocksd haft mojlighet att
ordna fysiska triffar under lasaret i Raumo,
Képenhamn och Rovaniemi. Det dr oerhort
vardefullt att fa nitverka med kollegor fran
andra 6vningsskolor och fa en insyn i deras
verksamhet.

Kasper Hiltunen och Lars Broman represente-
rar projektet vid Vasa dvningsskola. Nedan
nagra plock ur verksamheten under lasaret:

Under lasdret hade natverket ett samarbete

FCLab seminarium. Foto: Lars Broman.
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med det norska foretaget Makekit AS, https://
www.makekit.no/ Alla évningsskolor fick en
uppsdttning programmerbara hydrokoptrar
av modellen Snow:Bit. Dessa byggde vi som
ett pilotprojekt med en Kklass i ak 6. Micro:bits
anvands for att programmera Snow:Bitsen. Vi
kommer att utvirdera processen efter vart
pilotprojekt och ge respons till tillverkaren.

Under ITK-méssan i Tavastehus i oktober pre-
senterade FCLab Vasa sin sléjdstig som en
poster. Slojdstigen har gjorts for ak 3-7 och
har utvecklats for att skapa en progression i
slojden. I slojdstigen finns sddana element
som ocksad ndmns i makerrorelsen.

Material inom programmering och FCLab har
under ldsaret gjorts mera askadligt genom att
skaffa vitrinskdp och samla utrustningen pa
ett stille. Materielen forvaras det i det forsta
rummet i vart bibliotek. Bokningen av utrust-
ningen sker via applikationen Wilma.

Elevagentverksamheten som startades for
nagra ar sedan som ett projekt finansierat av
utbildningsstyrelsen, tog slut sommaren
2021. For att inte en inarbetad verksamhet


http://fclab.fi/
https://www.makekit.no/
https://www.makekit.no/

Elevagenterna handle-
deriiPad anvandning.
Foto: Lars Broman.

skulle ta slut fortsatte vi med den
under FCLab. Under héstterminen
holl vi ndgra moten, dar elevagen-
terna bekantade sig med vissa mo-
bilapplikationer.

Under ldsaret 2021-2022 utveck-
lade vi tillsammans med dldreboen-
det Fylgia handledning av intresse-
rade seniorer i iPad anvidndning.
Under detta ldsar har vi fortsatt
med denna verksamhet genom att
besoka Fylgia under nagra ganger.

Eleverna i klass 6¢ bygger
Snow:Bits. Foto: Henrik Friberg.

53



Syftet med projektet MedLas ar att utarbeta
en hallbar verksamhet for utvecklande av
elevernas medieldskunnighet och undervis-
ningspersonalens beredskap att undervisa i
medieldskunnighet.

Inom projektet har vi:

- gjort omfattande kartldggningar av elever-
nas medieldskunnighet.

- utarbetat en larstig for ak 1-9 gallande
undervisningen i sociala medier och internet.
- utarbetat ett resurspaket for lararna med
larandemal och tillhérande resurser som kan
anvandas i undervisningen.

- skapat en app, "Elevapp”, som ska skydda
barn och unga fran otrevliga situationer som
de kan raka ut for pa nitet och i sociala me-
dier. Appen ska dven hjdlpa barn och unga att
fa kontakt med elevvardsteamet gillande
dessa fragor.

- piloterat och utarbetat hallbara modeller for
undervisningen i sociala medier och internet.
Undervisningen kallar vi #somesmart i kom-
munikationen med eleverna.

- delat med oss av kunskap, insikter och vara
verktyg som &r gratis att anvdnda dven for
andra skolor/kommuner. Vi var bl.a. pa Educa
och berittade om projektet. AW

Somesmart-dagen avslutades med en gemensam
paneldiskussion i festsalen. Tillfallet strommades till
andra intresserade skolor i Svenskfinland. Foto:
Kasper Hiltunen.
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EDUCA-representationen i finansiaren Svenska
Kulturfondens monter. Foto: BK.
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Skolans klubbverksamhet ordnas pa efter-
middagar utanfor lektionstid. Klubbarna ar
till for elever arskurs 1-9 och ordnas under
hela lasaret. Genom klubbverksamheten far
eleverna bekanta sig med nya fritidssyssel-
sattningar och eftersom klubbarna &r klasso-
verskridande bidrar de till samhorighet och
nya vanskaper.

Vi har kunnat ordna manga klubbar i ar tack
vare medel fran Utbildningsstyrelsen och fran
samarbetet med Vasa Stad enligt Finlandsmo-
dellen. Finlandsmodellens syfte ar att alla
barn ska ha mojlighet till en uppskattad och
avgiftsfri hobby i samband med skoldagen. Pa
sa satt vill Finlandsmodellen 6ka barns och
ungas valmaende.

Exempel pa Klubbar som vi har ordnat detta
lasar ar spanskaklubb, mellanmalsklubb, bild-

Bildkonstklubben. Foto:
Melina Arvidsson.
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Textilklubben. Foto:
Mia Salminen.

konstklubb, sléjdklubb och 3D-printning.
Klattringsklubben har ocksd varit populir,
bade i arskurs 5 och 6 samt bland eleverna i
hogstadiet. Nytt for i ar har varit forfattar-
klubb och gymklubb. Bade utomstaende akto-
rer, studeranden och skolans egen personal
har fungerat som klubbledare.

Klubbkoordinator Carolina Svartsjo



Spanska klubben.
Foto: Raquel Lozano
Castillo.

Gor din egen kapp-
hast. Foto: Maria Fjall-
strom.
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Klattringsklubb i samarbete med WasaUp. Foton: Stefan Tornqvist.
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Ak 1-6

Klassernai 1-6 har demokratiskt valt en elev
som representerat den egna klassen i elevka-
rens styrelse. Syftet med elevkarsverksamhet-
en dr att vicka elevernas intresse for att ut-
veckla den egna skolan. Representanten har
framfort den egna klassens asikter och disku-
terat i klassen aktuella drenden som behand-
lats i elevkdren. Under lasaret 2022-2023 har
elevkaren arbetat med bland annat f6ljande:

Att framja en positiv verksamhetskultur
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Deltagit i matmoten

Hungerdagsinsamlingen

Timplanen och lekoteket

Styrelsen har fungerat som en lank me-
lan foraldraféreningen och elevkaren

Styrelsen har sammankommit ungefar 3
ganger per termin och som handledande l&-
rare har Fred Holmsten fungerat.

la Signe Bohlstrom, Alexa Ratilainen
(Lykke Gros, William Broberg)

1-2b Ellen-Elvira Richard



1-2e Hilla Kuokkanen (Sofia Maijala)
2a Nona Gull, Nanaba Antwi

2C Ella Becker (Leon Hasselblat, Jonas
Krooks)

3al Ivar Nilsson (Olli Parkka)

3a2 Amélie Kdmaira (Walter Andtfolk)
3-4b
3-4e

Alex Borgmastars (Isabel Rimpil)
Scarlett Suksi (Nea Still)

Ak 7-9

Antligen fick vi ett 14s&r utan begrinsande
pandemi. Vi kunde pa riktigt gora saker till-
sammans och det har vi ldngtat efter. Det har
ordnats temadagar, pask och jul 6verrask-
ningar, 7-9 disco i samarbete med foéraldra-
foreningen och sdklart den traditionella inne-
bandyturneringen. Elevkarsstyrelsen har
ocksa drivit elevkiosken Glassican.

Det jag ar lite extra stolt 6ver ar det stora
intresset for Vasa stads Ungdomsfullmaktige.
Vi hade sex stycken kandidater i dk 7-9 som
stdllde upp och alla blev invalda. Det var bra
gjort.

Vi hade ocksa tva av vara styrelsemedlemmar
som deltog i Elevriksdagen ERIK.

4al Edvin Stoor (Evind Byrkjeland)

4a2 Naomi Englund (Aaron Holmback)

5a Chris Mutiganda (Lydia Stolpe)

5c Lily Kronqvist (Nelly Lahola)

5-6b Elli Alin (Melwin Séreng)

5-6e Mina Still (Mio Hansén)

6a  William Borgméstars (Olivia Englund)
6¢C Tindra Sandvik (Klara-Maria Staffans)

Arets styrelse har bestitt av

7a: Emil Arvola, Carsten Mutiganda
7b: Arlene Baseme, Massa Akras

7c: Janec Lagerstréom, Hugo Stenback
8a: Max Marius Humberset

8b: Maija Ronn, Mariana Gonzalez Ve-
lasquez

8c: Ewan Simons, Simon Finne
9a: Amos Rosenberg, Fanny Ahlnis
9b: Hanna Illman, Liam Gadda

9c: Asta Sharma, Kenneth Valencia Marti-
nez

Stina Ahlmark

Elevkarsstyrelsens handledande larare

Foto: FotoAiraksinen.
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Arskurs 1-6

Forildraféreningen vid Vasa Ovningsskolas
lagstadium ar en aktiv forening som stravar
efter att frimja samarbetet mellan hem och
skola, fordldrar och ldrare samt att arbeta for
en mangsidig skolvardag for eleverna. Detta
gors genom olika evenemang, klubbar och
inforskaffningar.

Under verksamhetsaret 2022-2023 kunde
foraldraféreningen dntligen arrangera flera
evenemang dar hem och skola kunde mdétas.
Hostens verksamhet inleddes pd Hem och
skola-dagen i september med gemensam
morgonroris for hela familjen. I samband med
evenemanget arrangerades ocksa en in-
samling av regnklader till ukrainska barn.

Under hdsten besokte representanter ur for-
dldraféreningen fordldramoten for att ge syn-
lighet till verksamheten samt locka fler for-
dldrar till foreningen. I oktober ordnades en
traff for alla klassfordldrar och ett fint néat-
verk skapades mellan fordldraféreningen och
klassfordldrarna. Hostterminen avslutades
traditionellt med stdmningsfullt gloggmys i
matsalen efter julfestprogrammet.

Vandagsfrukost for hela familljen. Foto: EBK.
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Foraldrar tillsammans med eleverna deltar i Yles
utmaning "En miljon soppdsar’”. Foto: EBK.

Varterminen inleddes med vindagsfrukost
for hela familjen och disco for elever i arskurs
1-4. Bada evenemangen var vilbesokta och
omtyckta. I mars ordnade férildraféreningen
det kreativa ldsevenemanget Laslust som
erbjod roliga lasutmaningar och trevlig sam-
varo for hela familjen. P4 initiativ av klassfor-
dldrarna uppmanade foraldraféreningen sko-
lans elever och familjer att delta i YLE:s utma-
ning “En miljon soppdsar”. Manga klassfor-
dldrar arrangerade klasstriaffar i samband
med evenemanget som kulminerade i en
skrapsamlings-picknick p& skolgdrden. Aven
det hir aret sponsrade fordldraféreningen en
extra buss till Stafettkarnevalen, som gav
moijligheten for fler elever att delta.

Halsningar
Anna



63



Arskurs 7-9

Foraldraforeningen for 7-9 har som mal att
aktivt arbeta for ett gott samarbete mellan
hemmen och skolan. Vi vill frimja en funge-
rande dialog och skapa ett aktivt natverk dar
fordldrarna spelar en viktig roll, bade i kon-
takten till skolan och till andra foréldrar.
Detta forverkligas genom anordnande av dis-
kussionsméten, stod for elevernas fritidssys-
selsattning och stod for aktiviteter som sker
inom ramen for skolans verksamhet.

Efter flera ar som paverkats av coro-
narestriktioner har foreningen fatt borja
bygga upp en aktiv verksamhet igen.

Verksamheten boérjade redan pa sommaren
nir Foraldraféreningen var med i Pride-
paraden den 16.7.

14.9 presenterades forildraféreningen pa
sjuornas foraldramote.

27.9 gjordes ett forsok att introducera Traff-
punkt fordlder med diskussion om vara ung-
domars dataspelsvanor ur olika perspektiv,
med introduktion av EHYT rfs spelkunskaps-
projekt. Samma kvall holls dven foreningens
arsmote.
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Foraldraféreningen for 7-9 hade 17.1 bjudit in Unga
Scenkompaniet med pj&sen "Lovlig frdnvaro av
hdlsoskdal”. Foto: BK.

30.9 ordnades Hem och Skola dagen med for-
dldrafrukost och en liten utstillning om mel-
lanmal.

Den 2.11 ordnade elevkaren disco och forald-
raféreningen var med som extra ordningsvak-
ter.

Den 17.1 var det dags for arets huvudevene-
mang nar foreningen bjudit in Unga Scenkom-
paniet med pjasen "Lovlig franvaro av halso-
skal”.

Den 10.5 deltog ett fatal personer i skrapsam-
lingstalko tillsammans med arskurs 1-6.

Under varen har ett storre projekt planerats,
det lanseras under hostterminen.

Under aret har representanter fran foraldra-
foreningen deltagit i Hem och Skolas triffar
och utbildningar samt varit en del av skolans
koksgrupp.

Tack till elever, lirare, vardnadshavare och
familjer som deltagit i foraldraféreningens
verksamhet. Ha en riktigt fin sommar sa ses vi
igen pa hosten!

Styrelsen fér Hem och skola vid Vasa Ovnings-
skola dk 7-9 genom ordférande Kati Kéllman



P& Hem och skola-dagen 30.9 bjod foraldrafore-
ningen for 7-9 foraldrar och barn pa frukost. Fore-
ningens ordférande Kati Kallman presenterade
ocksa en utstallning om mellanmal. Foton: BK.
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I september holls Barockkonserten Jakten pa de fyra
arstiderna med Bravade. Mistarkompositéren Vivaldi
kdmpar med ett stort problem - han lyckas inte kompo-
nera ett mésterverk! Barnen i publiken kallas till hjalp.
Manus och regi: Malin Olkkola, musikarrangemang:
Hanna Paatelma. Foton: Annika Lassus.
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AK 1-6

Partiell solférmorkelse.
Foto: Mathias Granfors.
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Vi vill att alla barn om gar i var skola ska fa en
trygg och bra skolstart oavsett vad som pagar
i samhallet. Inom nybérjarenheten stravar vi
efter att skapa en stabil grund for ett nyfiket,
livslangt larande. Darfor ligger fokus pa att ge
eleverna goda baskunskaper samtidigt som vi
ocksd lyfter fram elevernas vilmaende.
Lasarstemat "en vdlmdende, héllbar och viar-
deskapande skola” har darmed naturligt ge-
nomsyrat var verksamhet.

Under lasaret har nyborjarna arbetat i manga
olika larmiljoer. Forutom klassrummen har vi
hallit till i skogar, parker och olika idrottsare-
nor samt digitala larmiljéer. Aven i r har ele-
verna fatt mycket traning i digitala fardighet-
er och eleverna ar vana vid att jobba pa sina
larplattor med t.ex. Seesaw. Eleverna har
ocksa haft mojlighet att bade ga pa teater och
besoka olika utstillningar, vilket varit valdigt
uppskattat.

Vi pa nyborjarenheten tycker att det ar viktigt
att stirka kdnslan av gemenskap bland de
yngsta eleverna i skolan. Darfor vardesétter vi
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Skogstemat i praktiken. Foto: Linda Degerman

klassoverskridande verksamhet till exempel i
form av temadagar. Vi ar glada att vi efter
"coronadren” kunnat genomfora saval en ge-



mensam friidrottsdag pd Karlsplan som en
internationell pysseldag som planerades av
vara utlandska studeranden. Sent omsider
fick vi ocksd fint vintervader och alla Kklasser
har hunnit saval skida som skrinna.

Inom nyboérjarenheten har vi i ar varit 111
elever fordelade pa 5 klasser. En del klasser
samarbetar kring utedagar och i klasserna 1a
och 2a jobbar man utgdende fran tvaldrar-

skap. Inom enheten har vi jobbat med storre
dmnesovergripande temahelheter. Ett av
dessa teman var skogen och eleverna har
bland annat fatt ldra sig om olika skogstyper
och vilka arter som lever i vara finlindska
skogar. Arbetet med skogstemat utmynnade i
nyborjarenhetens gemensamma utstéllning
”Livet p& land”. Aven resten av skolan hade
mojlighet att ta del av utstallningen.
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Klasserna 2a och 2c har under lasdret haft ett stort lasprojekt som utmynnade i en bokbuffé.
Genom bokbuffén kunde eleverna pa ett festligt satt dela med sig av sina lasupplevelser.

Festen avslutades med att varje elev fick ett bokstipendium.

Foto: BK.

Foto: BK.
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Foto: BK.

Foto: Helena Svarvar.

Foto: BK.
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Vart storsta fokusomrade for ldsdret var en
vdlmaende larandegemenskap som illustrera-
des i var lasdrsplan med en bild av ett hjarta
och en hjarna. Kommunikationen ville vi dven
lyfta fram under aret. For att fa en god start
pa lasaret gillande gemenskap och kommuni-
kation samt for att rivstarta lasaret med att fa
goda lasupplevelser ordnade vi en snurrdag
med temat ldsning i enheten. Eleverna fick

Onsdagskurs i ak 3-4

Under varen 2023 har eleverna i arskurs 3-4
fatt ta del av tillvalsimnen. Fokus har legat pa
fardighetsamnena musik, bildkonst, huslig
ekonomi samt i dr ocksd studiebesok. Alla
elever har fatt ta del av amnenai ett snur-
rande system dar larare och dmne bytts efter
tre veckor. I ar stod Annika Collander och
Mathias Granfors for musik, Minna Rimpila
och Lisette Smedlund for bildkonst, Gun
Abacka och Johanna Hogholm for huslig eko-
nomi, Gun-Britt Kull-West och Johanna Hed-
strom for studiebesok. Eftersom en del klas-
ser inom arskursen har Finland som tema i ar
sa blev det 6vergripande temat for tillvalet
Finland med fokus pa det lokala.

I en av musiktillvalsgrupperna har eleverna
fatt sjunga finldndska sanger och bekantat sig
med rostvard. Under bandspelsdelen har ele-
verna fatt prova pa hur det ar att spela i band.
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tréiffa alla larare i enheten under en skoldag.
Lararnas uppgift var att inspirera eleverna till
olika lasupplevelser samtidigt som ldrarna
skapade goda relationer till eleverna. Elever-
na inspirerades till att lisa dikter, sanger,
deckare, serier, klassiska sagor och fantasy-
berittelser. Det blev en fin start pd lasaret
tillsammans.

Alla elever fick bekanta sig med de vanligaste
bandinstrumenten och léra sig fyra olika ack-
ord pa dessa. Tanken att fa igdng ett intresse
for bandspel och att musicera tillsammans i
grupp visade sig efter en utvardering ha
lyckts. De tre tillfillena utmynnade i att ele-
verna kunde spela och sjunga en eller tva
latar av finlindska band. Kursdelen var upp-
byggd sa att det inte skulle kidnnas for svart
utan vi inledde med valdigt litta saker och
byggde sedan pa enligt niva och intresse.

Under bildkonsttimmarna har eleverna arbe-
tat med nya perspektiv inom finlandsk konst.
De har utgatt ifran speldesign och nutids-
konstnérer. De har dven varit till Kuntsis mu-
seum for att bekanta sig med nutidskonst. I
huslig ekonomi har eleverna tillrett olika
brodmellanméal med ravaror framst fran Fin-
land. Eleverna har bland annat gjort wraps
och ansiktssmorgasar. Samtidigt som de



avnjutit sitt mellanmal har de tagit reda pa
vilka livsmedel som kommer fran Finland.
Eleverna har gjort morotsscones som de se-
dan packat i en papperspase. Eleverna har
fatt designa pasen genom att namnge sitt
brod och gora en innehallsforteckning med
namn pa ingredienser och varifran ingredien-
serna kommer.

Eleverna har gjort studiebesok till Osterbot-
tens museum, bland annat bekantat sig med
den nyrenoverade Terranova utstillningen.
Vid Terranova sag eleverna hur istiden har
format det Osterbottniska landskapet. Falba-
ten och berattelser om siljakt i Kvarken,
kidnde nagra elever redan till, for deras forfa-
der hade upplevt den. Finlindsk konst i Hed-
manska vaningen och basutstillningen Vasa
400 ar gav eleverna en inblick i livet forr. De
gavs ocksd maojlighet att utan guidning fa be-
kanta sig med utstillningarna. Besoken ar
gratis for elever i Vasa stad.
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Besok av biskopen

Den tredje februari 2023 besokte Borga stifts
biskop Bo-Goran Astrand Vasa 6vningsskola.
Besoket skedde i samband med biskopens
besok till Vasa svenska férsamling. Besoket
hade ldrare och elever i dk 3-4 forberett med
funderingar och fragor till biskopen t.ex. Vad
gor en biskop och hur ser egentligen en bis-
kopsdrédkt ut? Biskopen hade forberett en
presentation kring vem han &r, vad en biskop
gor och det som gor hans jobb roligt. Bilder-
na pa hunden, huset och Borga vickte elever-
nas intresse och de féljde med stor iver pre-
sentationen. Efter presentationen fick de
stilla fragor som biskopen girna svarade pa.
Det var fragor om hans bil och favoritfotboll-
slag men ocksa vad som gor hans jobb roligt
- svaret var att fa triffa nya manniskor.

Elevkommentarer till besoket:

”Jag visste inte att det fanns en biskop, sa det
var roligt att fa veta vad en biskop ar och

”

gor”.

“Att fa traffa mycket manniskor later som ett
roligt jobb”.

“Kul att fa héra om hans privatliv ocksa”.

“Tacksam for att han prioriterade ett besok i
var skola”.

Filmupplevelse

En dag i november fick vi ett erbjudande till
skolan. DOKKINO (dokumentdrevenemang
for barn och unga) erbjod elever gratis film-
forevisning pa Ritz. I meddelandet fanns
ocksa gratis laromedel som skapats for varje
enskild film. Dessutom fanns det korta vi-
deon dar finlandssvenska dokumentarfil-
mare som bekantat sig med filmerna berat-
tade om sina tankar kring filmernas innehall
och teman. Nagra av klasserna nappade pa
erbjudandet. Klass 3-4b tyckte det var haftigt
att fa se riktiga filmer i en dkta biosalong.

Vi hoppas att DOKKINO aterkommer ocksa
ndsta lasar, for det var mycket uppskattat!
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Uppskattat besdk av biskopen. Foto: Bernt

Klockars.

Pabyggarnas utedag pa Ojberget.

En solig onsdag i september dkte alla elever i
3k 3 och 4 till Ojberget. Vi gick Ojbergets
vandringsled och fick uppleva naturens spar
av istiden. Eleverna tog bland annat del av
artrikedomen lings med vandringsstigen,
djavulsakerns steniga och utmanande ter-
rang samt den storslagna utsikten éver So-
derfjardens meteoritkrater. Vara studerande
holl stationsundervisning och gav konkreti-
serande exempel pa landhojning, jattegrytor
och andra landmirken som vi passerade
langs vandringsleden.



Friluftsdag for alla elever i &k 3- 4 vid Ojbergets vandringsled. Foto: Martina Wilhelms.
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Inom arskursen 5-6 arbetar sex larare och
118 elever. Klasserna ar 6a med lararen Pia
Valkeakari, 5-6b med Henrik Friberg, 6¢c med
Jan Alin, 5a med Minna Rimpild, 5¢ med
Jenny Teir och 5-6en med Linda Norrgrann.
5a och 6a samarbetar och kallar sig lekfullt
Studio56. 1 enheten undervisar dven speci-
alldrare Jenny Norrgard.

I enheten 5-6 dr malet att jobba med en skol-
atmosfar som ar 6ppen, positiv och uppmunt-
rande utan att banta pa vare sig krav eller
struktur. Undervisningen ska bibehalla och
stdrka elevernas basfiardigheter samt vicka
nyfikenhet for kunskap och inldrning.

Efter pandemin har vi fatt aterga till "normal”
ndrundervisning igen. Vi har plockat russinen
ur kakan och tagit med oss mycket av det vi
larde oss genom distansundervisningen. Det
har varit mycket givande for eleverna att fa
delta i sociala aktiviteter igen efter en paus
pa tvad &r. Aven vi vuxna har uppskattat ut-
flykterna och de gemensamma aktiviteterna.
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GEMENSAMMA AKTIVITETER UNDER
LASARET

AUGUSTI

Piispala 29-31.8 2022

En av arets absoluta héjdpunkter var lagers-
kolan i Piispala som ligger i Kannonkoski
kommun.

Alla skolans sexor fick mojligheten att vara
med pa detta dventyr tillsammans med sina
klassldrare.

Olika aktiviteter i Piispala. Foto: Jan Alin.



Vi startade tidigt pA mandagsmorgonen och
hoppade in i bussen. Resan tog ca tre timmar
och framme i Piispala inkvarterades vi i stu-
gorna Kettu och Orava.

Eleverna fick under tre dagars tid préva pa
manga olika aktiviteter sdsom curling, bag-
skytte, djurskotsel och tillverkning av smyck-
en.

Forsta kvallen simmade vi i sjon och badade
bastu samt grillade korv. Féljande kvall spe-
lade vi fotboll och plaskade i simhallen.

Vi dt och sov gott samt skapade en fin sam-
manhéllning under lagerskolan.

Detta var en fin upplevelse som vi alltid kom-
mer att komma ihag fran lagstadietiden.

Hélsningar fran 6a, 6b, 6¢c och 6en

Lasaret inleddes i batparken. Foto: Jan Alin.

Vi inledde ldsaret med en gemensam regnig
utedag i "Batparken” torsdagen den 18.8. Tan-
ken med den arliga dagen ar att eleverna ska
umgas over klassgranserna samt samarbeta
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och rora pa sig. Eleverna far ocksa chansen
att bekanta sig med alla vuxna inom enheten.

SEPTEMBER

I september ordnades en utedag vid Moln-
trasket for eleverna i dk 5-6. Dagen leddes av
klasslararstuderanden och eleverna besokte
olika stationer. Eleverna fick bl.a. orientera
med kompass, spela artkdnnedomsspel och
repetera vaderstrecken.

Under vecka 39 paborjades hostens
#Somesmart tema. Studeranden som job-
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Edrik ar so-
mesmart. Foto:
Jan Alin.

bade i 3k 5-6 under denna praktikperiod job-
bade aktivt kring temat Trygghet och rdttig-
heter pd nditet. Eleverna larde sig bla. att
kdnna igen risker pa nitet samt blev bekanta
med begrepp fran SOME varlden.

OKTOBER
Barnavardsforeningen

Under nagra tillfillen i oktober och november
besokte representanter for Barnavardsfor-
eningen eleverna inom enheten. De handled-
de eleverna och lararna i arbete med sociala
fardigheter och samspel for att 6ka valma-
ende och trygghet i skolvardagen.



Foto: Jan Alin.

DECEMBER
Lucia

I ar fick dk 5 och 6 st for luciaprogrammet
under julfesten. Sjilva luciamorgonen arran-
gerades av ak 8. Det var sa fint att fa upptrada
infor foraldrar och eleverna bjod pa en stim-
ningsfullt framtrddande med Maya Wester-
mark som lucia.

FEBRUARI

Ak 5-6 ordnade en morgonsamling 13.2 infor
vandagen. Under morgonsamlingen presente-
rades dagens bakgrund, olika traditioner samt
fakta om dagen. De andra arskurserna fick
aven tips och idéer pa olika lekar och pyssel
som passade till dagens tema.

P& viandagen ordnades isdisco i ishallen for
eleverna i dak 5-6 under formiddagen. Till-
fallet inleddes med gemensam rosettskrin-
ning for alla elever och darefter kunde elever-
na vilja om de ville delta i konstakning, isfot-
boll eller rinkbandy. Vi avslutade med gemen-
samt isdisco och eleverna tyckte att upplagget
var mycket lyckat.

MARS

En fin utedag ordnades p& Ojberget. Endast
glada miner patriffades i sparet och backen
och eleverna njot av den fria samvaron.

Alla femmor och sexor fick besoka Foretags-
byn. Infor besoket hade de lektioner om eko-
nomi, arbetsliv och samhalle. Vil pa plats fick
varje elev en arbetsplats pa ett foretag och
uppgifter som skulle utféras under dagen. Det
var en frojd att se hur engagerade och entusi-
astiska eleverna var och hur vl de utforde
sina uppgifter. Manga elever sade efterat att
det har var den basta skoldagen ndgonsin!

APRIL

Vi hade formanen att fa besoka Wasa Teater
och se forestillningen Patrik, Irene och pens-
iondrsmakten. Pjiasen baserar sig pa Malin
Klingenbergs bokserie om Patrik och Pension-
arsmakten som ar bekant for manga elever.
Eleverna uppskattade besoket, den fina deko-
ren och de fantasifulla drékterna.
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Foretagsamma elever i foretagsbyn. Foto: Jan Aiin.
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MA]
Dansgala

Vartannat ar ordnas dansgala for arskurserna
5-6. 1 ar dansade vi den 4.5 till tonerna av
vals, foxtrot och bugg. Johnny Sandsten stod
for musiken och Pia Valkeakari ledde dansen.
Pia har 6vat in danserna med eleverna och nu
fick de visa sina kunskaper. Eleverna var fin-
kladda och vi hade ocksa en och annan letka-
jenka och rock'n'roll. Saft- och kexpausen var
ocksa mycket uppskattad.

Dansgala.
Bagge fo-
tona: Jan
Alin.

Stafettkarnevalen

Stafettkarnevalen ordnades pa Olympiastadion
i Helsingfors 19-20 maj och elever fran ak 5-6
deltog i tdvlingarna. Det var glada och férvan-
tansfulla elever som dkte ivdg mot Helsingfors
tidigt pa fredagsmorgonen, vissa med mera
fjarilar i magen dn andra. Ett par intensiva da-
gar med 6vernattning, nya intryck, manga star-
ter och tdvlingsnerver, alltid lika efterldngtat
och lika roligt!

// lararnaiak 5-6
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"Wow, vilken Stafettkarneval i ar igen! Varje
ar ar stamningen lika pataglig och inget annat
kan maita sig med den mix av kinslor som
Stafettkarnevalen bjuder pa. Stadion ar fylld
ar av sa mycket idrottsgladje, nervositet, for-
vintan och upprymdhet, samhérighet och
sidkert ocksda en dos besvikelse - som inget
annat i varlden kan méta sig mot.

Vasa 6vningsskola var representerad pa bred
front med o6ver 200 deltagande elever och
studerande fordelade pd vara tre stadier.
Dessutom hade vi en stor mangd fordldrar
som hade tagit sig till Helsingfors for att heja
fram alla barn och ungdomar. Darfor kryllade
det av bld Ovistréjor i vimlet pa stadion och
ute pa l6pbanorna fanns Ovis representerade
i sa gott som varje stafett.

En bred trupp brukar ocksa leda till framgang.
Ak 1-6 plockade medaljer pa l6pande band
och det gladde hela vart Ovisging. P4 liktaren
stod hejarklacken fran 7-9 och hejade entra-
get pa lag efter lag, och det gav dem till slut

Vasabladet.
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ocksd en vinst i hejarklackstdvlingen for
mindre hejarklackar.

Ellen och Carsten var modiga att stilla sig pa
scenen infor hela Stafettkarnevalspubliken
och ldsa det budskap om den samhérighet och
respekt som idrott ger och borde ge. Dessu-
tom fick Martina Wilhelms pris for arets 1a-
rare, for hennes mangdriga insats och kompe-
tens for att bidra till barns rorelse och fysiska
aktivitet.

Det var en helg med idel leenden och high-five
bland bade elever och ldrare - men det ar
ocksd en oerhort pafrestande helg for alla
deltagare och dagens s6ndag ar formodligen
mycket trott. Det dr ocksd en stor Ovning i
tdnja pa sina granser att fungera i grupp trots
att man kanske ar trott, hungrig eller nervés.
Highfive ocksd pa oss alla deltagande larare,
tillsammans skapade vi manga fina karne-
valsminnen igen.” Eva Ramstedt.

Svenska Yle.



Foton: Martina Wilhelms.
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Efter tva lasar som praglats av pandemin,
kunde vi detta lasar atervinda till en normal
verksamhet, d3 vi fatt samlas tillsammans for
olika evenemang och kunnat bjuda in famil-
jerna till skolan. Detta ldsar samlades alla
fordldrar vid engelskalinjen for ett gemen-
samt fordldramote i auditoriet den 23. Au-
gusti.

Den 27.10 inbjods familjerna pa engelskalin-
jen till ett Cultural Event. Kvillens stationer

Engelska liinjens foraldramadte. Foto: A-B Slotte.

leddes av andra arets T-Learn studerande.
Familjerna fick bl.a. koka knéck av ldnnsirap,
vika origami, tillreda sushi, dansa filippinsk
kappdans och testa pa mexikansk vavning.

Utover Cultural event har 5 Culture Days
genomforts i samarbete med utbytesstu-
derande vid FPV. Eleverna vid engelska linjen
har fatt delta i flera av dessa evenemang. Det
har varit katalansk dans, origami med bla

Mexikansk vavning under Cultural Event. Foto:
Linda Norrgrann.
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Culture Day. Eleverna fick lara sig tekniken att
vanda crepes i luften. Foto: A-B Slotte.

paféljande sumobrottarmatch, crepesstek-
ning och tekniken att vdnda crepes i luften,
sang och hantverk for att ndmna ndagra fa
aktiviteter.

Den traditionella vandringen kring Deger-
trask, “Walk in the woods”, genomfordes i
september. Véaneleverna/ldsfaddrarna i 5-
6En hjalpte 1-2En 6ver stock och sten, korv
och pinnbrod grillades och eleverna fick um-
gas over klassgranserna hela dagen. Eleverna
i 3-4En fick traditionellt leda vandringen runt
Degertrask.

Culture day. Sdng och dans med Boomwhack-
ers. Foto: A-B Slotte.



[ december fick vi dntligen métas for att
sjunga Christmas Carols tillsammans i Drag-
nasbacks kyrka. Uppslutningen var stor och
salen valfylld ndr 1-2En dramatiserade jule-
vangeliet pa engelska och vi alla sjong de
traditionella engelska julsdngerna. Klassfor-
dldrarna organiserade glogg med tilltugg som
avrundning pa kvallen.

Efter en paus pa fyra ar var det fint att fa
ordna Engelskalinjens maskeradfest “In the

Fiske vid Degertrask. Foto: Linda Norrgrann.

Woods”. Det var en ny tradition for de flesta
elever efter den patvingade pausen under
coronadren. Eleverna gladdes at att fa drama-
tisera och upptrdda i auditoriet infoér den tal-
rika publiken. Ak 1-2 presenterade sagan
“The Gruffalo” med sang och dramatisering.
Eleverna i ak 3-4 framforde en medley av
sanger och utdrag ur kinda sagor. Ak 5-6
framfoérde scener ur Roald Dahls Matilda. Pro-
grammet i auditoriet avslutades med lararnas
traditionella 6verraskning, som detta ar gick
under namnet “Hansel and Gretel”. Klassfor-
aldrarna organiserade ett knytkalas i matsa-

Walk in the Woods. Foto: Linda Norrgrann.

len efter programmet.

Lasarets roda trad med social samvaro éver
klassgranserna drogs ihop med en gemensam

Verksamhet o©ver klassgranserna. Foto: Linda
Norrgrann.

utedag for hela enheten. Vi orienterade runt
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Ak 5-6 En framférde pjasen av Roald Dahl.
Foto: Heimo Oksanen.
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Knytkalas i matsalen efter festen. Foto: Heimo Ok-
sanen.



Musik dk 1-6

9 september hade vi inom grundutbildningen
besok av barockorkestern “Bravade”, som
bjod pa ett inspirerande och larorikt pro-
gram for ak 1-2, 3-4 samt ak 5-6.

Flera olika typer av blockfldjter demonstrera-
des av de gamla mastarna, Bach, Vivaldi, Mo-
zart och Sibelius. Kompositérerna agerade i

huvudrollerna medan eleverna ombads agera
som deras kompositionsagenter.

“Min Oviskor”, med ca. 12 elever fran ak 2-4,
fortsatte sin klubbverksamhet 8.9. Kéren som
leds av Johnny Sandsten sjong bl.a. i samband
med skolans jullunch, torsdag 15.12, samt
under den traditionella Valborgsfesten freda-
gen den 28 april. | hdst borjar kéren éva infor
Skolmusik i Tammerfors, 24-26.4.2024.
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Teaching and Learning (T-Learn) program-
met vid Abo Akademi ar ett magisterprogram
for utlindska studeranden med utlandsk lar-
arbehorighet. Under hostens Teaching
practice Il genomférde 15 T-Learn stu-
deranden sin praktik vid 6vningsskolan, varav
12 klassldrare genomfoérde sin ldrarpraktik
vid engelskalinjen. [ varens praktik Teaching
Practice I deltog sammanlagt 13 T-Learn stu-
derande.
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Lasaret 2022-2023 har utbytesstuderanden
vid AA genomfort lararpraktik 1 och larar-
praktik 11 vid Vasa o6vningsskola. Utéver
dessa utbytesstuderanden har fem andra ut-
landska studeranden genomfért en larar-
praktik vid engelskalinjen. Arets utlindska
studeranden kom bl.a. fran Japan, Iran, Mex-
ico, Ghana, Turkiet, Indien, Polen, Nigeria,
Spanien, Osterrike, Danmark, Tyskland, Ko-
rea, Brasilien, Kina, Danmark, Frankrike och
USA.



Foto: Aaron Stenback.

AK 7-9

89



Det har varit ett hdandelserikt ar for eleverna i
arskurserna 7—9 med manga minnesvarda
hadndelser bade inom och utanfér skolan. Vi
kan se tillbaka pa ett ar fyllt av ldrande och
nya erfarenheter. Nedan lyfter klassforestan-
darna upp ndgra minnesvarda tillfillen fran
det gdngna lasaret.

Ak 7

Ak 7: 13Kk 7 ar det viktigt att jobba med grupp-
dynamiken i de nya klasserna sa att varje elev
kan trivas och ma bra i sin egen klass. Det ar
aven darfor som vi i ak 7 har satsat pa olika
ovningar och lekar under klasstimmarna dar
eleverna har fatt ldra kdnna varandra béttre
och ha roligt tillsammans. Vi har dven haft
formanen att ha duktiga vianelever som sedan
augusti har ordnat olika aktiviteter for de
olika klasserna.

Under hosten deltog eleverna i en friluftsdag
och 3k 7 vandrade da langs med stigarna vid
Molntrasket. Alla sjuorna besokte dven Folk-

Har elever i klass 8B. Fotograf: Sandra Bernas
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hélsan som bjod klasserna pa frukost och
som ordnade program med syftet att skapa
en battre gemenskap i grupperna.

Aks

Ak 8: Under friluftsdagen i september be-
sokte eleverna i arskurs 8 Iskmo-Jungsund
vandringsled. Eleverna hade méjlighet att
umgas fritt under promenaden. Efter flera
kilometer i benen var det skont med paus
vid grillplatsen.

Pa hosten umgicks alla elever i arskursen pa
en gemensam klasstimme. En uppskattad
favorit i repris fran i fjol var den lektion da vi
igen spelade bradspel tillsammans o6ver
klasstimmarna. Manga glada skratt hordes
da bade tirningar kastades och spelkort la-
des.

I december arrangerade arskurs 8 skolans
traditionsenliga luciafirande. Attorna bjod

Friluftsdag vid Molntrasket. Foto: Pontus Sars.



pa ett stidmningsfullt luciatdg med térnor,
tomtar och pepparkaksgubbar bade i skolan
och pa FPV. Vi upptrddde med sang och musik
tillsammans med musiktillvalseleverna i ars-
kurs 9 ledda av musiklarare Johnny Sandsten.
Arets Lucia var Elizabeth Borgmastars i 8C.

Aven detta lasar har alla véra attor deltagit i
projektet Konsttestarna, ett nationellt pro-

Har elever i klass 8B i moderna museet Kiasma
Fotograf: Sandra Bernas.

gram for kulturfostran, som erbjuder Finlands
alla attondeklassare mdjligheten att uppleva
och utvirdera konst. I januari fick vi se Hei-
man pa Wasa teater och senare under varen
fick vi dka tdg ner till Helsingfors for att bade
se en konstutstallning och arbeta med grupp-
konst i verkstaden pa museet for modern
konst Kiasma.

Pa varvintern deltog eleverna i en primar-
slickningsévning pa Vasa brandstation. Ov-
ningen var en del av kampanjen NouHata!,
vars syfte ar att 6ka ungas beredskap att for-
utse och forhindra farosituationer, samt att
agera ratt i en eventuell olyckssituation.
Brandmdinnen instruerade eleverna i hur
olika typer av brander sldacks pa basta mojliga
satt. Samtliga elever fick ocksd bekanta sig
med brandminnens utrustning och konkret
testa sina kunskaper genom praktiska slack-
ningsévningar. Fore besoket fick vi i skolans
auditorium triffa en brandman som paminde
oss om teorin kring hur vi kan héja brandsa-
kerheten i vara hem.
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Brandslackaren sprutade vatten istallet for skum,
men elden var akta. Fotograf: Pontus Sars.

Ak9

Under ldsaret har eleverna i dk 9 utéver um-
ginge med klasskompisarna under vanliga
lektioner ocksa getts mdojlighet att umgas
som en hel arskurs. Vi inledde skoldret med
gemensamt parkhing vid Metviken, dar ele-
verna bland annat spelade volleyboll och ut-
manade lararna i kubb. Hostens friluftsdag,
da vi enligt tradition bekantar oss med olika
vandringsmojligheter i narmiljon, gick for
niornas del till Petsmo vandringsled. Bade
elever och larare njot av vandring med bade
fint vader, vacker natur och korvgrillning. Ett
mycket uppskattat inslag i skolvardagen!

Under teaterprojektet "Glanta", fick eleverna
mojlighet att medverka i en forestidllning om
ekologi, hdllbarhet och framtid.

Efter en tillfallig paus under pandemiaren
bjod stadsdirektér Tomas Hayry med fru
detta lisar ater igen in niorna pa sjalvstin-
dighetsmottagning i stadshuset, en hogtidlig
fest med saval tal som dans. Tiki Torrkulla
representerade Vasa 6vningsskola med ett
fint framfort tal om Finlands sjalvstandighet.
Tack vare bidrag fran Svenska kulturfonden
kunde vi i februari ocksé gora en dagsresa till
Dickursby och beséka vetenskapscentret
Heureka. P4 Heureka fick eleverna ta del av
en workshop kring temat smarta trafiklos-
ningar och dven bekanta sig med den aktuella
utstdllningen dar.
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En tradition som lever kvar for arkurs 9 i
var skola ar varbalen. Den hélls i ar den 27
april i Academills foajé. Kvillen fylldes av
glada och finklddda elever, god mat, roligt
program och dans.

Vi klassforestandare vill tacka alla elever i
arskurs nio. Under dessa tre ar har vi till-
sammans skapat minnen, lart er saker, vaxt
som individer och som grupp. Nu ar det slut
pa denna tillvaro och ni gar vidare till en ny
fas i era liv. Det kan kédnnas sorgligt att
ldmna det gamla bakom sig, men samtidigt
Oppnar sig nya mojligheter och dventyr som
vantar pa er. Ni har en spinnande framtid
framfor er. Ni har redan visat att ni kan ar-
beta tillsammans, lara er nya saker och ta er
an utmaningar. Fortsitt att tro pa er sjilva
och ta vara pa alla méjligheter som livet har
att erbjuda.

Tack for dessa tre ar tillsammans och lycka
till i framtiden!

Ak 9 - friluftsdag | Petsmo. Foto: Kasper Hiltunen.



Ak 9 - dans i stadshusets festsal. Foto: Kasper
Hiltunen.

Nedan traditionell varbal for &k 9 i Academills
foajé. Foto: Heidi Hakans.
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Glada 9:ans klassforestdndare. Foto: Heidi Hakans.



Niorna i dansens virvlar i Academill. Foto Heidi Hakans.
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Redan tidig host startade planeringen av var-
terminens Kompetensvecka da eleverna ge-
nomforde en "dagsverksdag”. Da gick lararna
igenom utvarderingarna fran senaste ldsars
kompetensvecka for att utveckla och forbattra
uppligget och genomférandet. Bide enkiter,
intervjuer och gemensamma utvarderingstill-
fallen dar larare, elever och lararstu-
derandena har horts genomgicks. De senaste
nio dren har vi utvecklat och féradlat koncep-
tet med tanke pa laroplanens intentioner, ele-
verna, ldrarna och lararstuderandena. Man
kan siga att konceptet foljer aktionsforsk-
ningens upplagg.

Sjidlva kompetensveckan startade med kick
off, genomfordes och avslutades med utstall-
ning under tiden 14.4.-21.4.2023. Med aren
har lararstuderandenas roll och engagemang i
kompetensveckan 6kat och de dr med i plane-
ringen fran tidig var da rektorerna i grund-
skolan och gymnasiet informerar dem om de
pedagogiska malen, upplagget och genomfo-
randet. Elevmedverkan ar en viktig del av
upplagget och deras medverkan i planeringen
och genomfdrandet ar viktig. Under sjdlva
kompetensveckan har eleverna arbetat ars-
kursintegrerat tillsammans med ett lararteam
och lararstuderande inom valfria teman. Lasa-
rets teman har varit: Bli din egen PT, Rymden,
Spelutveckling, Performance, Behind the sce-
nes, Hdllbar design, Ut pd tur, Overlevnad,
"Mulle 2.0", Hejarklacken.
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AS.

For den som dnskar bekanta sig med elever-
nas arbete inom de olika temana under kom-
petensveckan ar eTidningen som eleverna i
Behind the Scenes gruppen gjorde en intres-
sant lasning.

eTidningen hittas via lanken nedan.

https://abofi-my.sharepoint.com/:b:/g/

personal/andreas sundstedt abo fi/EZ-

gq 122ixAgZaCSePhOvgB1MITrFjBMYVZ8MT
hAUIi5Q?e=rRCcxN

Mangsidiga kompetenser 6vas och utvecklas
under kompetensveckan da eleverna i prakti-
ken far tilldmpa de fardigheter och kunskaper
som utvecklas inom larodmnen. Laroplanen
beskriver sju kompetenser. Nagra fotografier
fran veckan beskriver nagra av de kompeten-
ser eleverna ovat.

Helhetsskapande
undervisning och
mangvetenskapliga
laromraden - kart barn
har manga namn
(EBK).


https://abofi-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/andreas_sundstedt_abo_fi/EZ-gq_l22ixAgZaCSePhOvgB1MITrFjBMYVZ8MThAUIi5Q?e=rRCcxN
https://abofi-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/andreas_sundstedt_abo_fi/EZ-gq_l22ixAgZaCSePhOvgB1MITrFjBMYVZ8MThAUIi5Q?e=rRCcxN
https://abofi-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/andreas_sundstedt_abo_fi/EZ-gq_l22ixAgZaCSePhOvgB1MITrFjBMYVZ8MThAUIi5Q?e=rRCcxN
https://abofi-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/andreas_sundstedt_abo_fi/EZ-gq_l22ixAgZaCSePhOvgB1MITrFjBMYVZ8MThAUIi5Q?e=rRCcxN

Kompetensveckan bjod pa manga aktivite-
ter, bl.a. friluftsliv. Foton: larare.
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Hejarklacken var en del av Kom-
petensveckan. Har in action pa
Stafettkarnevalen. Foto: Kristina
Skjal.

99



"Teater i undervisningen (TIU) har varit ett
utvecklings- och forskningsprojekt pa Wasa
Teater under aren 2020-2023. TIU &ar en
konstform dar teater och pedagogik forenas
och blir en dmnesoverskridande integrerad
del i undervisningen som stdder elevernas
larprocess inom ett tema.” (Ur slutrapporten).
Vara elever i arskurserna 7-9 och vara mo-
dersmalsldrare har samarbetat med Wasa
Teater inom de tre TIU-projektena. Nina Dahl-
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Tallgren har varit projektledare for TIU pro-
jektet pa Wasa Teater och ar doktorand vid
Abo Akademi inom pedagogiska vetenskap-

”

er.

Har kan ni ldsa slutrapporten for TIU pro-
jektet och dela den girna till alla tdnkbara
natverk:

https://www.wasateater.fi/.../2023 /05
SLUTRAPPORT TIU.pdf



https://www.wasateater.fi/.../2023/05/SLUTRAPPORT_TIU.pdf
https://www.wasateater.fi/.../2023/05/SLUTRAPPORT_TIU.pdf

I slutet av oktober akte nio elever fran 3k 8
och fyra ldrare till Palermo, i Italien. Varje
elev fick en italiensk vinelev och eleverna
bodde hos sin vinelev under besoéket. Under
veckan fick vi bland annat beséka den itali-
enska skolan och olika sevirdheter i staden
och dess omnejd. Dessutom hann vi umgas
med de italienska vineleverna och lararna i
skolan Liceo Scientifico Statale Galileo Galilei.

[ slutet av maj kommer de italienska vénele-
verna och tva italienska larare pa ett svarsbe-
sok. Da finns bland annat ett besok till Saltka-
ret pa schemat. Vi hoppas att vara italienska
vanner far en lika hiandelserik och givande
vecka har i Finland som vi fick hos dem.

Kasper Hiltunen, Lena Grahn-Séderstrom,
Heidi Hakans och Hannah Kongari

Lararen Hannah Kongari tillsammans med nagra
av de finlandska eleverna under en rundtur i Pa-
lermo. Foto: Kasper Hiltunen.

Knytkalas med bade finska och italienska delika-
tesser i den italienska skolan. Foto: Hannah Kong-

101



Eleverna fran Sicilien kom tillsammans med
tva larare pa svarsbesok 23-30.5.2023. Pro-
grammet bestod av lektionsbesdk, varldsar-
vet Kvarken, tid med vardfamiljerna och ge-
mensamma aktiviteter.
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Ovan: posering vid
Inre hamnen. Foto:
Lena Grahn-
Soderstrom. Vanster:
utvarderings— och
planeringsmoéte. Via
Zoom ar rektor Chiara i
motet. Foto: BK.



Ovan: besok i Varldsnaturarvet och i Zip-park. Foton: Lena Grahn-Soderstrdom. Nedan: gruppbild, foto: BK.
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SPRAKGRUPPEN: finska, engelska, franska
och tyska

Lasarstemat har bildat stommen for vart ar-
bete for vialmaende, héllbar och virdeskap-
ande larmilj6. Vi har stravat till att 6ka valma-
endet genom en harmonisk inldrningsmiljo,
larstrategier pa individniva och realism i tids-
anvandningen. Vi har velat ge tid for diskus-
sion och reflektion.

I den modersmalsinriktade finskundervis-
ningen har vi satsat pa dmnesévergripande
samarbete. Detta dr ett utmarkt satt att starka
och utveckla de tvasprakiga elevernas sprak-
kunskaper i finska inom olika dmnes- och
kunskapsomraden. Inom dmnesovergripande
undervisning kan man ocksd beakta och
stodja de mofi-elever som har en starkare
finska dn svenska genom ett sprakmedvetet
angreppssatt. Aven inom TCE engelska och i
viss man A-engelska inleds dmnesovergri-
pande samarbete.

I A-finskan fortsatte samarbetet med Jyva-
skyldan normaalikoulu i form av eklasstandem
i ak 8. Samarbetet har skett virtuellt via Zoom
dar eleverna fort videosamtal med sin tan-
dempartner samtidigt som de diskuterat och
16st uppgifter, turvis pa svenska och turvis pa
finska. Sprakambassadoren Thomas Thijssen
har dven i ar besokt A-finskan for att dela
med sig av sin berittelse och inspirera vara
elever att lara sig finska och sprak éverlag.
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Tillvalssprakiak 8 och 9

Under ldsaret som har gatt har de elever
som laser sprak som tillval fatt utveckla sina
kunskaper i ett frimmande sprak genom en
varierad och interaktiv undervisning. Dess-
utom har vi tack vare projektet Ca va - Was
geht kunnat delta i manga olika evenemang,.

I oktober besdkte sprakgrupperna Helsing-
fors for ett studiebesok. De elever som stu-
derar franska fick se den franska pjasen Den
lille prinsen och besoka det franska institu-
tet. I november och december ordnades tva
filmeftermiddagar i Ritz dar eleverna fick se
pa den franska filmen Presque och den tyska
filmen Kokowddh. Filmerna gav eleverna
mojligheten att bekanta sig med bada spra-
ken och deras filmkulturer. Innan julen de-
korerade vi pepparkakor med ord pa mal-
spraken i bade tyska- och franskagrupperna
i ak 8 och 9. Detta uppskattades av vara kre-
ativa elever. I april ska den franska tillvals-
gruppen dnnu hinna med ett besok till Ot-
hello dar den franska dgaren tar emot oss
och eleverna far ova att bestilla mat och
dryck pa franska. Franskagruppen i dk 9
kommer antligen att fa steka crépes med
hjalp av ett franskt recept. Miam!

Aven i framtiden hoppas vi att vi kan ordna
olika sorters studiebesok och evenemang

Tillvalsgruppen i tyska pa& biobesok.
Foto: Moa Kola.



| december dekorerade tillvalsgruppen i franska
pepparkakor. Foto: Moa Kola.

for att gora spraken mer levande och till-
gingliga for eleverna.

Sprak ar en sann rikedom och det vill vi att
varje elev ska fa uppleva nar de laser franska
och tyska som ett tillval.

Modersmal och litteratur 7-9

Under lasaret har vi i modersmal och littera-
tur synliggjort lasarstemat "en vidlmaende,
hallbar och virdeskapande skola” genom att
i vart arbete ta avstamp i begrepp som fram-
tidshopp, sjalvvardering och handledning. En
uppmuntrande handledning har inom dmnet
fortsatt att spela en stor roll i arbetet med
elevernas texter, da vi kontinuerligt reflekte-
rar kring skrivfardigheter och skrivutveck-
ling i klassrummet.

Sjalvvarderingen har konkretiserats i arbetet
med portféljmetodiken, som vi i alla arskur-
ser har arbetat medvetet med hela ldsaret.
Eleverna har samlat allt arbetsmaterial i ar-
betsmappar. Vid lasarets slut har materialet i
arbetsmappen sedan omarbetats till portfol-
jer, da egna arbeten har renskrivits och ut-
varderats. [ samband med portféljarbetet har
eleverna dessutom kontinuerligt loggat i

loggbocker. Eleven funderar da pa sitt arbete
och beskriver vad de lart sig pa lektionerna
och i de olika sekvenserna.

Elever i drskurs 9 har deltagit i Osterbottens
forsvarsgilles arligt aterkommande skrivtav-
ling. Ruth Kankkonen (9B) belénades med
200 euro for basta text i klassen for svenska
hogstadieelever for en text dar hon reflekte-
rade 6ver bilden av kriget forr och nu. Vand-
ringspokalen Krigshasten forblir hirmed vid
Vasa 6vningsskola 7-9 under dnnu ett 1asar.

Arskurs 7 har i maj deltagit i novellskrivtiv-
lingen Vad hdnder? i arrangemang av Svenska
modersmalsldrarforeningen Smlf r.f och Lisi
Wahls stiftelse. Tavlingen riktar sig till fin-
landssvenska elever i 7-9 och &r i skrivande
stund inte avgjord. Arets tema ar Drémmar.

I april och i maj har nagra grupper i arkurs 7
traffat de finlandssvenska forfattarna Wilma
Maller och Ellen Stréomberg. Under forfattar-
besoken berdttade Moller och Ellen om sina
bocker.

Ett litteraturprojekt som delvis ar digitalt,
och som 6ppnar nya textvarldar, ar projektet
Laslustambassaddrerna som ar ett samarbete
mellan klasslarare Gun-Britt Kull-West pa
Vasa dvningsskola f-6 och modersmalsldrare
Sandra Bernas. Elever i arskurs 3 och 4 har
traffat eleverna i 8B och samtalat om laserfa-
renheter, last kapitelbocker och skapat pre-
sentationstexter tillsammans. Malet ar att ge
okad inspiration och uppmuntran till ett
framtida, hallbart lasande.

I 3k 8 har Hannah Kongari provat pa ett nytt
digitalt publiceringsverktyg, Mobiliestories.
Syftet med Mobilestories ar att det ska stotta
elever och larare att jobba med kallkritik pa
ett aktivt och engagerande satt. I det har ske-
det har endast tva grupper testat verktyget,
men forhoppningsvis kan flera grupper ha
nytta av Mobilestories langre fram nar bade
larare och elever ar mer insatta i verktyget.

Vi samarbetar med teaterpedagog och dokto-
rand Nina Dahl-Tallgren pa Wasa teater i ett
pagaende TIU-projekt (Teater i undervisning-

105



Forsvarsgillets skrivtavling 2022-2023: Ruth Kank-
konen (9B). Fotograf: Sandra Bernas.

en); Gldnta. Vara elever har agerat prov-
publik och medverkat vid generalrepetitio-
nen och premidrforestillningen av skolpja-
sen som behandlade temat hallbarhet.

Vi dr glada for det bokpaket vi i hostas erholl
fran Lasrorelsen och Lisi Wahls stiftelse. De

Forfattaren Ellen Stromberg besdkte Vasa Ov-
ningsskola i bérjan av maj.Foto: Sandra Bernas
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skonlitterdra verken kommer under kom-
mande lasar att komma till upprepad anvand-
ning i vart klassrum.

Sandra Bernas blev i fjol kallad till medlem i
referensgrupp for utarbetande av en digital
larplattform for skrivande elever i grundsko-
lans 6vre arskurser samt andra stadiets stu-
derande. Projektet dgs av Institutet for de
inhemska spraken och &ar finansierat av
Svenska kulturfonden, och det initierades
ursprungligen av Svenska modersmalslirar-
foreningen Smlf r.f. Projektet befinner sig
dnnu i sitt pilotskede dar 6vningar testas pa
elevgrupper i olika aldrar och material for
o6vningar samlas in av referensgruppen.

Religion och livsaskadningskunskap

Arstemat ”En vilméiende, hallbar och vir-
deskapande skola” har genomsyrat undervis-
ningen i bade den evangelisk-lutherska relig-
ionsundervisningen och i livsaskddningskun-
skapen nidr vi har arbetat med etiska och
askadningsmassiga fragestallningar.

Bdde inom religions- och livsaskaddningsam-
net har vi lyft fram religionsfrihetslagens 100-
arsjubileum och diskuterat religionsfrihet och
vad det innebdr for en finlindsk medborgare.
Livsaskadningsgruppen gjorde och presente-
rade projekt kring Unescos varldsarv i Fin-
land. Eftersom allt tyder pa att ungdomen
mar allt simre och kdnner sig allt mer stres-
sade har vi inom adskddningsundervisningen
forsokt fa ner stressnivan genom att fokusera
pa héllbara studiemetoder. Liaxorna har varit
fa och tydligt noterade i wilma. Alla laxuppgif-
ter och instuderingsfragor infoér prov har dven
funnits i ett arbetshifte som delats ut at ele-
verna i borjan av kursen. | samklang med 13-
roplanens onskemal om mangsidig beddom-
ning har vi testat pa olika sitt att visa ens
kunnande genom sma bildkonstprojekt dar
man sammanfattat olika dmnesinnehdll en-
skilt eller i grupper. Olika typer av material-
baserade prov och filmanalys har varit bade
o6gonodppnande och uppskattade.



| slutet av april traf-
fade forfattaren
Wilma Moller en
grupp i &k7. Foto:
Sandra Bernas.

Inom arskurs 7 har den evangelisk-
lutherska religionen och livsaskadningen stu-
derat varldsreligionerna, med sarskild beto-
ning pa hur de paverkar den materiella och
immateriella kulturen. Grupperna har under-
visats tillsammans eftersom stoffet ar gemen-

samt. En grupp sjuor har medverkat i det
dmnesovergripande projektet Peace as expe-
rience and hope in education. Children and
youth visual practices as didactic design and
peace education tillsammans med bild-
konstidmnet.
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Inom arskurs 8 har vi kunnat félja kristen-
domens kulturella spar i Europa och i Fin-
land. Ak 8 har deltagit i en stadsorientering i
form av sparning av religiosa byggnader i
Vasa centrum. Livsaskddarna har i ak 8 haft
en gemensam grupp med niorna, sammanlagt
5 elever. De har last nians vixelkurs, det goda
livet och etiken.

Inom arskurs 9 har vi studerat det goda li-
vet, bdde inom den evangelisk-lutherska re-
ligionen och livsaskddningen. Religionsgrup-
perna har dven repeterat centrala bibliska
hédndelser och personer och f6ljt sparen av
kristendomen i den finldndska kulturen och
sambhallet.

Elever i dk 2-6 uppvaktade biskop Bo-Goran
med kort ndr han besoékte skolan i samband
med visitationen av Vasa svenska forsamling.

Paskrummet har forverkligats i form av en
utstdllning i auditoriet under stilla veckan.
Olika klasser och grupper bade fran arskurs 1
-6 och 7-9 har haft mojlighet att ta del av
stilla veckans hdndelser med hjalp av texter,
utstéllda foremal och musik.

Religionsamnet har medverkat i temagrup-
pen Hallbar design under Kompetensveckan.

Historia

I en fordnderlig varld ar det viktigt att skapa
utrymme for diskussion kring aktuella han-
delser, konflikter och samhallsfragor. I histo-
ria har vi studerat sambandet mellan handel-
ser i var egen tid och hindelser i det for-
flutna. Bland annat kriget i Ukraina och in-
ternationella relationer har varit i fokus detta
lasar. Vi har 6vat oss i kritiskt tdnkande och
formagan att tolka och sdlla fram relevant
information for att den kunskap och de far-
digheter vi far ska halla for att bygga vidare
pa i form av ett livslangt larande.

Vi har lart oss om hur manniskor genom ti-
derna har kdmpat fér ménskliga rattigheter
och demokrati och betonat betydelsen av att
fa leva i ett samhalle dar dessa ideal rader. Vi
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har lirt oss om valfirdssamhallets framvaxt
och dess betydelse for bland annat jamlikhet
och vilmaende. Vi har bland annat undersokt
hur samhallet har utvecklats och férindrats
genom att gora intervjuer med aldre genera-
tioner.

Vi har varit mdna om att ha en trygg och triv-
sam larmiljéo dar vi visar respekt gentemot
varandra, har ett 6ppet diskussionsklimat och
tillsammans framjar arbetsro. Elevernas lar-
process har framjats genom olika former av
differentiering. Har har ocksd samarbetet
med specialldrare och skolgidngshandledare
spelat en viktig roll.

Samhallsliara

I samhallsldra har vi bekantat oss med hur
man kan frimja vidlmaende och en hallbar
framtid ur bade ett personligt, nationellt och
globalt perspektiv.

I det vardeskapande larandet dr demokrati-
fostran ett viktigt delomrdde i dmnet sam-
hallsldra. Vi har lart oss om hur demokratin
fungerar och eleverna har fatt insikter i hur
de sjilva kan vara med och paverka och var-
for det ar viktigt. Riksdagsvalet har varit i
fokus detta lasar. Eleverna deltog i det riks-
omfattande skuggvalet Ungas val dar eleverna
fick rosta pd samma kandidater som i det
egentliga valet. Infor valet undersokte vi de
olika politiska partierna i Finland. Eleverna
deltog ocksa i en valdebatt som ordnades pa
Vasa 6vningsskolas gymnasium. Elevkarssty-
relsens representanter agerade som valfunkt-
iondrer under skuggvalet. Vi har ocksa lart
oss om hur réstrakningen gar till.

Vi har f6ljt med olika fenomen och hiandelser i
samhallet och skapat utrymme for diskussion
och en bredare forstdelse for dessa. Vi upp-
marksammade mediekunskapsveckan genom
att undersoka hur kriget i Ukraina framstalls
pa olika sitt i medierna och hur man kan for-
halla sig till informationen pa ett kallkritiskt
satt. Manskliga rattigheter har ocksa fungerat
som en rod trad i det virdeskapande larandet.



Musikinslag under jullunchen. Foto: BK.

Demokratifostran ar en viktig del av skolans uppdrag. P& bilden kandidaterna i ungdomsfullméaktigevalet
hosten 2022. Vasa 6vningsskola &k 7-9 fick in manga kandidater. Foto: BK.
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Vi har arbetat med temat ur flera olika per-
spektiv, framfoérallt med koppling till utveckl-
ingen pa olika hall i varlden idag.

En viktig del av vilmaendet ar kinslan av att
man har kontroll éver sitt eget liv. Vi har 6vat
oss i ekonomiskt tinkande ur ett hallbart per-
spektiv. Genom att ldra oss om vardagsjuridik
har vi lagt en grund foér den vardagskunskap
som behdévs for en sjilvstindig framtid. Ele-
verna har lart sig om sina rattigheter men
ocksd om sina skyldigheter gentemot andra
for framjandet av ett rattvist och tryggt sam-
hélle for alla.

Biologi och geografi

Inom dmnena biologi och geografi har vi un-
der lasaret synliggjort det gemensamma te-
mat “En vdlmdende, hdllbar och virdeskap-
ande skola” genom att sarskilt fokusera pa
vialmdende och héllbarhet. Vi har valt att av-
sdtta tid till att skapa ett gott arbetsklimat i
undervisningsgrupperna, skapa fungerande
rutiner och strivat efter att implementera
metoder for langsiktigt och hallbart larande.
For att kdnna sig trygga i sin larandeprocess
bor samtliga elever ha mojlighet att koncen-
trera sig och kdnna att sjidlva undervisnings-
momentet ar rofyllt, ndgot vi hoppas vi upp-
ndtt genom denna medvetna satsning. Under
lasaret har vi ocks3, i man av mojlighet, for-
sokt prioritera uteundervisning och olika
former av upplevelser i narmiljon. Vi hoppas
att detta, tillsammans med en positiv attityd,
bidragit till ett mer hallbart larande samt ett
utokat vidlmdende bland saval elever som
personal och lararstuderande.

Processen med att 6ka anvandningen av digi-
tala verktyg ar stiandigt pagaende. Vara am-
nen har férdelen att ha manga databaser och
program som stdder inlarningen. Under l4sa-
ret har eleverna bl.a. bekantat sig med enkla,
interaktiva simuleringar kring mutationer
och naturligt urval. Eija och Jouko Leh-
muskallios projekt ”"Naturgate” var ocksa i
flitig anvandning under hdstterminen nar
eleverna i dk 8 arbetade med identifiering av
organismer och fardigstillde sina digitala

herbarier. Inom geografin har vi bl.a. bekan-
tat oss med karttjanster och satellitbildpro-
gram for att fortydliga och battre forstd kon-
sekvenserna av klimatférandringen. Datapro-
grammen visar hur geografisk information
kan tillimpas och anvdndas bade inom studi-
erna och i det vardagliga livet.

Vi har dven satsat pa att uppratthalla det
praktiskt orienterade arbetet i klass. Elever-
na i ak 8 har bl.a. bekantat sig med organ och
organsystem. I 8k 9 har vi studerat 6gats upp-
byggnad och funktion medan eleverna i dk 7
odlat vaxter och dissekerat fisk.

Inom saval biologi som geografi jobbar vi
med forstaelse for den hallbara utvecklingens
komplexitet. Skolans status som Unesco-
skola har lyfts fram i undervisningen, liksom
flera av Agenda 2030 malsittningarna. Bland
annat rent vatten, energi, hallbarhet samt
bekdmpning av klimatférandringen ar tema-
omrdden som sarskilt statt i fokus under
lasaret. Vi har behandlat eutrofieringen av
Ostersjon, mikroplaster i védra vattendrag
samt olika typer av miljogifter som rinner ut i
vattnet och anrikas i organismerna. Till f6ljd
av den pagaende klimatférandringen diskute-
rar vi i undervisningen ocksa kring fenomen
som marina viarmeboljor, forandrade vader-
monster samt forsurningen av vara hav. Den
pagdende skovlingen av planetens &dnnu
ororda ekosystem ar likasd nagot som stén-
digt lyfts fram. Vi hoppas pa sa vis kunna 6ka
kunskapen om dessa fenomen bland eleverna
och framfor allt om mdjliga konsekvenser.
Var forhoppning ar att vara elever i framti-
den skall ha savil mangsidig, tviarvetenskap-
lig kunskap som de ritta argumenten for att
agera for en ekologiskt hallbar framtid.

Matematik

Detta ldsar har matematikundervisningen i
arskurs 7 och 8 fortsatt i samma stil som tidi-
gare. Nagra klasser i arskurs 8 deltog tradit-
ionsenligt i MatCup-tavlingen, dar hela klas-
sen tillsammans ldser problemlésningsupp-
gifter. I ar lyckades de deltagande klasserna
placera sig hogt i de inledande omgéangarna.
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I arskurs 9 har eleverna under hosten gjort
eMathStudios kunskapskartldggning, dar
nagra fundamentala omraden inom matema-
tiken testades. Alla elever fick sedan ta del av
en kompetenskarta med information om sin
egen kunskapsniva i de olika omradena.

I period 4 och 5 har matematikundervisning-
en i arskurs 9 varit lite annorlunda i ar, ef-
tersom eleverna da inte har haft matematik
tillsammans med den egna klassen. Istdllet
har eleverna jobbat i Kklasséverskridande
grupper utgdende fran elevernas framtids-
planer och intresse for matematik. Detta har
mojliggjort ett hogre tempo och mera for-
djupning for intresserade elever, och i alla
grupper har vi markt en positiv utveckling

Final i sjukampen i Helsingfors. Avigail Hong,
Emma Nygard och Tebom Yoo samarbetar).
Vasa ovningsskola vann andra pris.

som en f6ljd av en fordndrad gruppdynamik.
En annan f6ljd av gruppindelningen har varit
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ett titare samarbete mellan matematiklarar-
na, da eleverna i alla grupper skriver samma
prov och bedéms pd samma satt.

I alla arskurser anvander vi oss fortfarande av
olika ldromedel i olika grupper och varierar
dessutom ldaromedel inom gruppen. Léro-
medlen som huvudsakligen anviands ar den
nya bokserien Tangent, den gamla bokserien
Pi samt de digitala laromedlen ma.fi och
ViLLE. Dessa kompletteras dven med uppgif-
ter ur serien Kubik och dldre bocker. Dessu-
tom far eleverna 6vning i att anvinda digitala
verktyg som Excel och GeoGebra.

Fysik och kemi

Eleverna i dk 7 deltog pa hosten i TekNatur
tavlingen sjukampen och i ar lyckades 7c
komma till final. Tavlingens malséattning ar att
hoja intresset for teknik och naturvetenskap-
er. Totalt deltog 138 klasser fran 28 olika fin-
landssvenska hogstadieskolor - sammanlagt
ca 2600 elever.

Finalen ordnades i Helsingfors 21.4 och dar
deltog tremannalag fran de 7 basta klasserna i
Svenskfinland. Vasa dvningsskola represente-
rades av Avigail Hong, Emma Nygérd och Te-
bom Yoo, som samarbetade mycket fint under
finalens gang. De lyckades vinna andra pris i
tavlingen!

Laborationer och demonstrationer dr en vik-
tig del av undervisningen dar eleverna sjalva
far testa vad som egentligen hinder i olika
situationer. Samtidigt stirker eleverna sin
formaga att anteckna och analysera sina ob-
servationer. I dk 7 har vi i ar testat att an-
vanda applikationen Seesaw for laborations-
rapporter. Eleverna i a4k 8 och 9 har fatt 6va
sig pa att skriva digitala rapporter som lam-
nats in i Itslearning.

I kemiundervisningen har vi fokuserat pa
héllbarhet. Eleverna har fatt lira sig om en
hallbar hantering av kemikalier och dess av-
fall. Eleverna har ocksa fatt lira sig om Kkli-
matférandringen och om produkters livscykel
samt dtervinning.



Den roda traden i fysikundervisningen pa 7-9
ar energi, fran varmeenergin i sjuans fysikun-
dervisning till principen om energins beva-
rande och olika former av elproduktion pa dk
9. Genom att hela tiden koppla fysikundervis-
ningen till elevernas vardag har vi stréavat till
att ge eleverna den forstdelse som kravs for
att forstd utmaningarna med och 16sningarna
for en hallbar utveckling. De kraftigt hojda
elpriserna har ocksa gjort eleverna mera in-
tresserade att diskutera elproduktion och
olika sitt att spara el.

Bildkonst

Lasarstemat "En valmaende, hallbar och var-
deskapande skola” bearbetades och konkreti-
serades av elever och larare nar vi under var-
terminen deltog i det av Abo Akademi ledda
forskningsprojektet Peace as experience
and hope in education. Children and youth

visual practices as didactic design and
peace education. Eleverna fick undersoka
och resonera kring existentiella fragor om
vad vidlmaende, framtidstro, hopp, trygghet
och fred innebér fér dem. Elevernas uppfatt-
ningar och forstdelse av fenomenen bearbe-
tades och visualiserades till personliga teck-
ningar och malningar. Forskningsprojektet
med vara elevers bildarbeten, i form av en
uppskattad konstutstédllning, presenterades
under ett symposium som holls under den
nordiska  dmnesdidaktiska  konferensen
NoFa9 som arrangerades av FPV den 9-11
maj. Eleverna och deras forildrar besokte
konstutstéllningen som var tillginglig under
en vecka i maj i gymnastiksalen i Abo Akade-
mis Academillbyggnad.

Detta lasar betonades De globala malen for
hallbar utveckling, ur UNESCO Agenda 2030.
I bildundervisningen belystes och konkreti-

Elever granskar sina egna verk pa konstutstallning i Academill. Foto: Johan Wikstrom.

113



serades dessa perspektiv genom att vi deltog i
aktiviteter och designtavlingar i anslutning till
Konstrundan, H&llbarhetsveckan i Osterbot-
ten samt Kulturkarnevalen. Eftersom vi ar en
Unesco-skola deltog eleverna under hdsten i
Finlands FN-forbunds rittavling féor barn och
unga som gick ut pa att skapa egna seriestrip-
par. Malet for tavlingen var att uppmuntra
barn och unga att med hjilp av konsten fun-
dera pa vad ojamlikhet innebar och hur den
kan minska.

Under hdstterminen konkretiseras temat hall-
bara livsmiljoer nidr eleverna arbetade med
konstnarerna Markku Hakuris och Jan Ken-
neth Weckmans spannande utstillning Berg-
tagen pa Kuntsi museum for modern konst.
Denna utstillning belyste frdgor om manni-
skans forhallande till var natur och boende-
miljo.

Tillsammans med Vasa stads skolor deltog var
skola under hdsten i festaktiviteterna kring
80-arsjubileet av grundandet av Vasa konst-
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forenings ritskola som for trettio ar sedan
kommunaliserades och nu utgdér en central
del av Vasa stads grundldggande konstun-
dervisning. Vara elever deltog i teckningstév-
lingen "Linjen Lever” som resulterade i en
stor utstillning som bade hyllade och gav en
inblick i bildkonstundervisningen som for
ndrvarande bedrivs i skolorna i Vasa. Utstall-
ningen hoélls i Taikons lokaler under oktober
och november och vara elever medverkade
aven i festseminariet som agde rum i sam-
band med utstéllningen.

Musik

Tillvalseleverna i dk 9 deltog tillsammans
med eleverna i dk 8 i grundskolans tradi-
tionsenliga Luciaframtrddande, tisdagen den
13.12 samt for AA:s personal i Academisalen.
Det var andra gingen skolans egen Lucia-
rapp framfoérdes (refringen ar ldnad av Ro-
bin Carlssons “Show me love”).



Infor julen dnskades dven en sanggrupp for
elever i dk 7-9 elever sasom klubbverksam-
het. Gruppen &r liten men flitig och har fort-
satt 6va under varterminen. Bravo!

14.2 ordnades Valentine’s day music i ak 7-9
i musiksalen. Denna gang stod tillvalselever-
na i dk 8 for musikunderhallningen.

Mandagen den 13 mars besokte musiktill-
valseleverna i ak 9 musikproducenten Janne
Hyotys studio vid Sugar House mu-
sicpublishing pa Vasklot. Janne har fram-
gangsrikt komponerat och procuderat mu-
sik 6ver tio ar for bla den Japanska mark-
naden. Eleverna framtrader dven i samband
med deras Varbal vid Academill, samt under
gymnasiestuderandes utomhuskonsert, fre-
dagen den 2.6.

Gymnastik

Gymnastikundervisningen under aret har
foljt normal struktur, vilket innebar att in-
nehdllet har styrts av vader, tillgdng pa ut-
rymmen och olika evenemang som inklude-
rar Oovningar, tex. sjilvstindighetsfest och
julfest. Som vanligt har vi prioriterat uteun-
dervisning under alla arstider, 4ven om vin-
tervadret utmanade oss rejalt i ar och janu-
ari samt februari bjod pa daliga skrinn- och
skidférhallanden. I gengild gav mars oss
plaster pa saren, dd manaden radade upp
fantastiska vinterdagar och vi fick samman-
taget en lang vinterperiod av utegymnastik.
Da sarskilt elevernas fardigheter i skridsko-
akning blir allt svagare, lagger vi stor vikt
vid flertalet skrinntillfallen. Att skridskodk-
ning dnda fortfarande ar en omtyckt vinter-
sport kunde man tydligt se under vinter-
sportdagen, da narmare 70 elever valde att
komma till ishallen och skrinna. Vamdende
ar grundkdrnan i vart dmne och det ar vart
grundbudskap att formedla vikten av rorel-
seglddje, styrka och kondition till vara ele-
ver pa varje lektion. Nagot vi gladdes extra
mycket at var darfor det nya gymmet i kal-
larvaningen. Under varen utnyttjade vi detta

under manga gymnastiklektioner och det
gav en helt annan mojlighet att jobba kring
styrketrdning da vi nu har det i néra tillgang.

I december ldg fokus pa danstrédning for sko-
lans alla elever. Efter flera ars paus arrange-
rades niornas sjilvstandighetsbal igen och
pa julfesten aterupptogs skolans danstradi-
tion med parbytesdanser och polonés. Rads-
lan att farre elever dn vanligt skulle delta i
julfestdanserna var obefogad, da det snarare
var fler elever, studeranden och ldrare in
nagonsin som deltog! Danserna pa julfesten
ar en vdrdefull tradition som framférallt
bygger gemenskap. I april ordnades &dven
niornas varbal som en fin avslutning pa de-
ras grundskolear.

I ar hade vi lite mindre 6vningsundervisning
an tidigare ar. Vi saknade studeranden pa
inledande praktik men pa hosten gjorde sex
studeranden fran Abo akademi sin fem veck-
or langa praktikperiod pa VOS. Under var-
terminen hade vi inga gymnastiklararstu-
deranden pa avslutande praktik, men i stal-
let hade vi tva hilsokunskapsstuderanden
som under varen undervisade nagra block
gymnastik.

Under aret deltog vi i flertalet skolidrottstur-
neringar. Bade flickorna och pojkarna hade
lag i bade fotboll och innebandy. Vi hade
dven en deltagare i skolmasterskapen i ski-
dakning. I maj deltar vi dterigen med en
trupp pa ca. 65 elever och larare i Stafettkar-
nevalen i Helsingfors som ska representera
skolan bade pa I6pbanorna och laktaren.

Under lasdret ordnade arbetsgruppen for
valmaende i skolan tva stycken friluftsdagar
i ndrmiljon. Hosten erbjod oss en fin vand-
ringdag langs vandringslederna i narheten
av Vasa (Molntrasket, Iskmo och Petsmo),
medan vinterfriluftsdagen erbjod pa tre akti-
vitetsval i Vasa (skidakning i Hankmo, skrin-
ning i ishallen, vandring langs nya vand-
ringsleden i Gamla Vasa).

Elevhandledning
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Gemenskap och rorelsegladje i en pyramid i &k 9. Foto: Eva Ramstedt.
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Vi fick en lang vinter som avslutades med pulkakning. Foto: Eva Ramstedt.
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Ak 7

Elevhandledning ar ett nytt &mne for elever
i arskurs 7. Eleverna har haft elevhandled-
ning en gang i veckan i period ett och tva.
Under lektionerna har eleverna fatt bekanta
sig med skolan och diskutera tankar och
forvantningar for lasaret. Eleverna har ocksa
fatt tips pa olika studietekniker och fatt be-
grunda vilka tekniker de redan anvénder sig
av och fatt tips pd andra mojliga studietekni-
ker. Dartill har de fatt reflektera 6ver sina
individuella egenskaper och vad som moti-
verar dem. Under ldsaret gjorde eleverna
aven sina tillval infor 8k 8 och &k 9, dar de
via en elektronisk blankett skulle énska tva
langa tillval och ett kort tillvalsdmne.

Aks

For eleverna i dk 8 har betoning i period
fyra legat pa praktisk arbetslivsorientering
(PRAO). PRAO innebdr att eleverna under en
veckas tid ges mojlighet att bekanta sig med
ett yrke, foretag eller bransch. Eleverna har
fatt information géllande PRAO och via roll-
spel och andra 6vningar forberett sig infor
sin PRAO-vecka. Under vecka 12 gjorde ele-
verna sin PRAO pa valfri arbetsplats. I pe-
riod fem har eleverna bekantat sig med na-
ringslivets olika branscher i Finland och fatt
en inblick i yrken som hor till de olika
branscherna. De har dven genomfort yrkes-
valstest och narmare bekantat sig med yr-
ken som intresserar dem. Det korta tillvalet
de haft i ak 8 har de fatt byta ut till ett nytt
infor dk 9. Dessutom har alla elever i dk 8
haft ett individuellt handledningssamtal
tillsammans med elevhandledaren dar am-
nen som studier och framtidsplaner diskute-
rats.

Ak9

Eleverna i arskurs 9 har en gang i veckan
haft elevhandledning i perioderna 1-4 och
utover det individuella handledningssamtal

tillsammans med elevhandledaren. I borjan
av september fick eleverna genomfdra en
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Ak 9 p& studiebesok vid YA. Foto: Olivia
Hognabba.

PRAO-vecka. Under elevhandledningslekt-

ionerna har fokuset legat pa planering av

Ak 9 pa studiebesok till VOS gymnasium. Foto:
Olivia Hognabba.



Elever som deltog i Mastar9. Foto: Olivia
Hognabba.

framtiden. Eleverna har bekantat sig med
Finlands utbildningssystem med betoning
pa andra stadiets utbildningar och 6vriga
utbildningsalternativ. Under hdostterminen
gjorde eleverna studiebesok till Yrkesakade-
min och Vamia och pa varterminen till Vasa
ovningsskolas gymnasium och Vasa gymna-
sium. Eleverna har ocksa haft pop-up besok
i klass av Vamia, Fria kristliga folkhdgsko-
lan, Norrvalla idrottsledare, Vasa 6vnings-
skolas gymnasium och Evangeliska folkhdg-
skolan i Svenskfinland som informerade om
folkhogskolearet for laropliktiga, Linje X.
Skolor pd andra stadiet har dven erbjudit
prova pa dagar dar eleverna under en dag
fatt mojlighet att bekanta sig med utbild-
ningar som intresserar. Under perioden 21.2
-21.3.2023 genomfordes gemensam anso-
kan till utbildning efter den grundldggande
utbildningen via ans6kningstjansten Studie-
info.fi. I borjan av februari besokte eleverna
Edu+Job méissan i Vasa Stadshus dar de fick
bekanta sig med olika utstéllare fran utbild-
nings- och arbetsmarknaden. I maj besokte

Foéregangarna dk 9 for att informera om sin
verksamhet som de erbjuder.

Mastare9-tavlingarna

I ar hade vi aktiva elever fran ak 8 och ak 9
som deltog i Mastare9-tdvlingarna. Mis-
tare9 ar en lekfull tdvling som har varie-
rande uppgifter som kraver saval skicklighet
som Kkreativt tinkande. Tva lag med tre per-
soner deltog forst i ett virtuellt spel varefter
det ordnades en fysisk del diar lagen motte
ovriga skolor fran trakten. Ena laget tog sig
vidare och klarade sig bra i semifinal i Seina-
joki.

Halsokunskap

Under detta lasar har vi i hilsokunskapen
fortsatt jobba med vilmaende ur flera syn-
vinklar i samklang med lasarets tema: “En
vdlmaende, hallbar och virdeskapande
skola”.

[ arskurs 7 har vi bland annat tagit fasta pa
hur viktig somnen ar for att vi ska orka i
vardagen och eleverna har reflekterat éver
den méngd de sover. Ett annat tema i arkurs
7 ar ndringsdmnena och deras betydelse for
kroppens vialmaende. Har har vi dven sam-
arbetet med undervisningen i huslig eko-
nomi for att eleverna ska fa en battre forsta-
else for hur niringsimnena syns pa tallri-
ken. Under lektionerna i halsokunskap har
vi teoretiskt gatt igenom detta ndstan samti-
digt som den praktiska biten tagits upp i
huslig ekonomi.

Arskurs 8 har bade teoretiskt och praktiskt
jobbat med forsta hjilpen, dar de bland an-
nat 6vat pa att utfora hjartkompressioner pa
Mini Anne-dockan. Ett par andra temaomra-
den som har behandlats ar alkohol och soci-
ala fardigheter.
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Planera och skriva en traningsdagbok med
tillhorande rapport har arskurs 9 jobbat
med. Stress, vald och psykisk hélsa har dven
behandlats och kopplats till hindelser i varl-
den t.ex. Ukrainakrisen.

For att motverka stillasittande ar rorelse av
nagot slag under lektionerna i hialsokunskap
mer regel 4n undantag. Detta gors med hjalp
av pausgymnastik och aktiverande undervis-
ningsmetoder t.ex. varderingsévning med
fyra horn. Pausen fran stillasittandet ger
eleverna mera energi for att orka fokusera
och hojer humoret for manga.

Regnbagsallians  Svenskfinland  (tidigare
Regnbagsankan rf) besokte skolan for att ge
arskurs 9 mera kunskap om sexuell mang-
fald. Arskurs 9 fick dven i slutet av sin
grundskoletid ta del av en temadag kring
livrdddning, som Vasa centralsjukhus arran-
gerade tillsammans med Vaasan ammat-

tikorkeakoulu och yrkeshogskolan NOVIA.

Under varterminen holl fyra studerande fran
Abo Akademi, med hilsokunskap som hu-
vuddamne, sin avslutande praktik. Stu-
derande har bidragit med ménga intressanta
lektioner och givande samtal i fér- och efter-
handledning.

Huslig ekonomi

Ett av FN:s 17 klimatmal ar att garantera
héllbara konsumtions- och produktions-
monster. | huslig ekonomi har FN:s 17 kli-
matmal varit en stindig foljeslagare i alla
arskurser, alla kurser och varje tillfalle vare
sig det gallt diskningsmetoder, val av livsme-
del och rengdringsmedel, anvdndning av
matrester eller energisndl mattillredning.
Manga backar sma gor en stor a...

Ak7
Lasaret har for elever i &k 7 varit indelat i

fyra kurser: 1) Kokets ABC, 2) Kokets DEF,
3) Den medvetna konsumentens ABC och 4)
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Den medvetna konsumentens DEF. [ de tva
forsta kurserna har eleverna lart sig grund-
ldggande matlagningsmetoder, grunderna i
hantering av kokets karl och redskap samt
grunderna i kokshygien. I den tredje och
fjarde kursen har eleverna fatt lira sig grun-
derna i stddning och klddvard samt praktisk
ndringsldra d.v.s. var eleven hittar de olika
ndringsdmnena pa sin egen tallrik och rela-
tera portionen till tallriksmodellen. Varje
kurs har resulterat i en bok gjord med appen
Book Creator. Eleverna har flitigt dokumen-
terat tema och meny for varje tillfille samt
infogat recept och bilder av maten de tillrett.
Till varje tillfille har eleverna skrivit en kort
reflektion om vad de lart sig/nya upptick-
ter/nya insikter. Under hela lasaret har ele-
verna fatt ldra sig om vad hallbarhet innebar
som matlagare i ett kok och vilken betydelse
maten har for manniskans vilmaende. Att
allt undervisningsmaterial vi anvédnder i hus-
lig ekonomi ar gratis for eleverna ar inte en
sjalvklarhet och darfér har varje undervis-
ningstillfalle avslutats med att eleverna tack-
ar for maten de fatt.

Langt tillval dk 8

Har plockar Selma och Nea blabar i skogen.
Foto: Gun Abacka.



Tillvalsgruppen i arskurs 8 inledde hostter-
minen med att ta vara pa det goda i skogen
- bér, denna gang blabér. Eleverna fick se-
dan vélja vad vi skulle géra med baren och
de rostade pa en traditionell blabarspaj.

Héllbarhet med tanke pa matlagning beto-
nades extra mycket ndr vi jobbade med
olika typer av vegetarisk mat och vegansk
mat. Inom temat “finldindsk och nordisk
matkultur” jobbade eleverna parvis med en
presentation om ett nordiskt land och be-
stimde menyn for larandetillfallet. Dartill
har vi haft olika temamaltider under 1dsa-
rets gang dar vi bland annat har lagat egen
pasta och egen farskost.

Ldangt tillval dk 9

I det langa tillvalet i huslig ekonomi har
undervisningen kretsat kring fdljande te-
man: Kortrest mat, Att flytta hemifrdn och
Jorden runt i en kastrull. I kursen Kortrest
mat fick eleverna foérdjupa sitt kunnande
om inhemska livsmedel som vilda bar, olika
tomatsorter, squash och potatis. Kursen
avslutades med att eleverna fick planera en
egen Osterbottnisk pizza md ingredienser
fran Osterbotten och med namn som tyder
pa att pizzan ar oOsterbottnisk. Patricks
paaropizza blev en fantastisk kreativ upple-
velse med bade botten och fyllning som in-
neholl potatis. I kursen att flytta hemifran
fick eleverna planera en maltid utgdende
fran vissa givna billiga ravaror. Gruppvis
tillreddes maltiderna och avnjots med in-
bjuden gast i "studielyan”. Elever som inte
stod i tur att tillreda mat i studielyan till-
redde annan enkel och billig husmanskost
och fick grunna t.ex. pa vilka kéksmaskiner
och vilken stddutrustning som kan behdvas
ien liten studielya pa 30m2.

I kursen Jorden runt i en kastrull har vi be-
sOokt och tillrett mat fran t.ex. USA, Brasilien,
Sydafrika, Etiopien, Spanien, Indien, Viet-
nam, Kina, Japan samt tillrett global street-
food med nordiska ravaror.

I det korta tillvalet Den héllbara matresan

Ana och Lassi bjuder pa bao buns a la Norden.
Foto: Gun Abacka.

har elever i dk 9 "rest” hallbart i Finland, Nor-
den och Europa. Upplagget har modell enligt
SVT:s Pa sparet. Eleverna har forst fatt gissa
resmalet utgdende fran olika fragor.
"Resorna” har bla. gitt via Narpes, Aland,
Oland, Lofoten och Paris och vid varje desti-
nation har eleverna tillrett och smakat olika
lokala specialiteter. Eleverna har dokumente-
rat resorna med hjélp av appen Book Creator
och fina reseskildringar med recept, matbil-
der och "resereflektioner” har lamnats in.

TACK!

Under ldsaret har studerande med huslig

En smorgas kan ocksd vara ett konstverk, mums!
Tillval i &k 3-4. Foto: Gun Abacka.
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ekonomi som huvudidmne eller bidmne ge-
nomfort undervisningspraktik i ak 7-9. Tack
till studerande som tillrattaldgger undervis-
ning pa ett pedagogiskt och kreativt satt.
Norrbro gard har vid behov donerat far- eller
lammkatt till undervisningen. TACK!

Projekt
Nordisk smag

Varen 2023 startades dntligen projektet Nor-
disk smag efter en trog borjan. Projektet ags
av Universitycollege Nordjylland i Alborg,
Danmark. Ovriga deltagare dr universitetet i
Agder (Norge) samt Vasa Ovningsskola. Un-
der projekttiden som stracker sig fran 2022-
2025 ska studerande som representerar hus-
lig ekonomi och ndgot naturvetenskapligt
dmne framstdlla undervisningsmaterial och
tillhérande lararhandledning om olika livs-
medel som finns i Norden. Forsta dret 2022-
2023 ska materialet som framstalls ha fokus
pa forntid och de kommande aren pa nutid
och framtid. Materialet som utvecklas ska
utprévas i tva olika skolor av de studerande
som deltar i projektet. Representanter for
projektet frdn Vasa Ovningsskola dr Gun
Abacka, Heidi Hakans och Anna-Maria Kron-
holm.

Valmédende, hallbarhet och tradition i
slojd i ak 1-9

Verksamheten inom sl6jd under lasaret 2022
-2023 har préglats av en stravan efter eko-
nomisk, ekologisk och kulturell hallbarhet.
Detta har varit tydligt i de projekt som ge-
nomforts och de material och tekniker som
anvants. Eleverna har fatt bekanta sig med
traditionella tekniker och moderna produk-
tionssatt, samtidigt som de har lart sig att
vara sparsamma, reparera och ateranvanda
material. Att bevara och visa upp var kultur-
tradition har ocksa varit en viktig aspekt.

Elever i drskurs 1-2 har 6vat pa grundlag-
gande tekniker sdsom knytning, flatning,
vavning pa kartong och handsémnad av
filttygsfigurer med knappdgon. Tradmaterial
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har introducerats och eleverna har tranat pa
att mata, sdga och slipa. I arskurs 3-4 har
eleverna lart sig att anvdnda symaskin och
virka, knyta makrame och de har aven till-
verkat elektriska spel och sandbladstrade LED
-lyktor. Under dessa projekt har de ocksa fatt
insikt i grundldggande elkomponenter och
Oppna och slutna stromkretsar.

Elever i arskurs 5-6 har fortsatt att 6va pa
maskinsémnad, broderi, dragkedja, tygfarg-
ning och virkning, samt att konstruera mons-
ter. De har dven fatt mojlighet att utforska
andra material och tekniker som gjutning av
smycken och figurer i tenn, svetsning, lasers-
kdrning, tredimensionell modellering i rit-
program och programmering av robotar.

I arskurs 7 har eleverna bekantat sig med
finlandsk design och tolkat kdnda formgi-
vares formsprak. De har dven planerat och
tillverkat bluetooth-hégtalare, sytt pyjamas-
byxor, 6évat pa att anvianda vinylskédrare och
forkovrat sig i garnteknologi. Dessutom har
eleverna tillverkat en produkt som de har
givit bort till ndgon annan.

[ tillvalsdmnet har eleverna fatt mojlighet att
sy klader och accessoarer, vava, tufta, svetsa,
tillverka knivar och knivskaft, ldra sig att
anvanda vinylskarare, knyta makrame och
formpressa tra. Korta kurser i silversmide
och smyckesdesign har genomforts for ele-
ver i arskurs 8 och 9. I silversmidet fick ele-
verna 0va pa att forma, sammanfoga och
smalta metaller, och alla fick tillverka en ring
av dkta sterlingsilver.



Bilden ovan: elever i arskurs sju har tillverkat per-
sonliga bluetooth-hdgtalare. Foto: Kasper Hiltun-
en.

Elever i &k 6 har tillverkat ett eget kramdjur. Ele-
vers egna foton.
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GYMNAGSIET



edan innan lasaret inleddes fanns det

en stor forviantan pa ett intressant och

larorikt 1asar. Gymnasiet skulle inleda
sitt andra lasar enligt den nya ldroplanen,
vilket samtidigt innebar att alla &ldre stu-
derande fortsattningsvis studerande enligt
den tidigare laroplanen. Laroplansbyten och
dubbla pagdende laroplaner medfor alltid en
hel del nya madjligheter att ta tillvara och
andra utmaningar som bor 16sas. Lararna har
tagit sig an utmaningen pa ett ypperligt sitt
och tagit vara pa de mojligheter som getts.
Samtidigt har de visat stort engagemang samt
brett kunnande och prov pa flexibilitet nar
det giller att tackla undervisning enligt tva
laroplaner samtidigt.

Lasaret var ocksa det ar nar gymnasiet gick
over till digitala liromedel pa bred front.
Aven om vissa liroimnen fortsittningsvis
foredrar fysiska laromedel och det dessutom
finns ndgra exemplar fysiska liromedel att
lana for varje studieavsnitt sa kan det konsta-
teras att det fysiska laromedlen fasas ut nat-

FClab.
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ionellt pa bred front och gymnasiet behéver
anpassa undervisningen och inldrning till
detta. Det kommer sdkert att forskas en hel
del pa digitala laromedel framdver och det
aterstar att se vilken riktning utvecklingen
tar. Da det dessutom blir allt mer aktuellt med
artificiell intelligens i undervisningen kom-
mer det sdkert att ga ratt raskt undan de kom-
mande dren. Det dr darmed tryggt att fa fort-
satta forma framtiden tillsammans med sko-
lans kompetenta personal.

[ ar har gymnasiet till exempel tagit ett stor
kliv da vi under lasaret for forsta gangen ge-
nomforde studentskrivningar tradlost. Detta
upplagg kommer bade att forenkla och trygga
genomforandet av skrivningarna bade for
studerande och for personalen.

Samtidigt har vi haft flera andra projekt som
syftat till att identifiera behov och skapa ruti-
ner som stdttar bade skolans egen personal
men framforallt studerande och deras valbe-
finnande.

Personalen har kontinuerligt fortbildat sig
och i ar kanske framforallt genom de manga
natverk skolan aktivt deltar i. Personalen har
ocksa deltagit i olika workshopar for att
stiarka den professionella identiteten.

Gymnasiets personal.



Arets upplaga av Kompetensdagarna var for
manga drets hojdpunkt. Liararna hade plane-
rat ett digert och samtidigt mycket larorikt
program. Studerande kunde bland annat vélja
mellan olika inriktningar under veckan, alla
med avstamp i ldroplanens mangsidiga kom-
petens och uppdraget som UNESCO-skola. En
hel del studieresor gjordes, bade till utlandet
eller med lokal och med regional anknytning.
Under aret har gymnasiets studerande ocksa
haft mojligheten att delta i olika internation-
ella Erasmus+ mobiliteter. Dessa utbyten
stirker studerandes mangsidiga kunnande
och ar en central del av skolans internation-
ella verksamhet.

Spektrumprocessen har fortgatt under hela
lasaret och liange var féorhoppningen att gym-
nasiet skulle under varen siga farval till till-
byggnaden fran 50-talet. Detaljplaneringen av
den nya tillbyggnaden fortsitter och vi siktar
nu in oss pa rivning och byggstart 2024. Sam-
tidigt fortsatte processen for evakueringen till

Planering av Spektrum.

Academill helt enligt planeringen, mycket tack
vare flexibiliteten hos personalen bade pa
FPV och pa gymnasiet. Vi ser fram emot att fa
genomfora den temporira evakueringen till
hostterminen 2024.

Mats Borgmdistars, rektor

Gruppfoto vid fiskehamn.
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Den s.k. Spektrumfastigheten ldngs Hov-
rattsesplanaden vid gymnasiecampus har
tekniskt natt vigs dnde, enligt dgaren Fin-
lands Universitetsfastigheter Ab. Diskussion-
erna kring en renovering eller ett nybygge
inleddes redan 2019. I februari 2020 erhoélls
Abo Akademis rektors beslut om att inleda en
ndrmare planeringsprocess kring fastigheten.

Processen genomfordes mestadels pa distans
och involverade anvdndarna - gymnasiestu-
derande, personalen, vardnadshavarna och
direktionen - och pa basen av resultatet ut-
mejslades ett forslag till nybygge som beak-
tade dels stadsplanens kriterier for ett kins-
ligt omrade centralt i staden och dels musei-
verkets krav for byggande kring den histo-
riskt vardefulla lyceibyggnaden férutom an-
vandarnas synpunkter.

Planeringen har sedan dess fortsatt. Under
hoésten 2022 hade Finlands Universitetsfastig-
heter Ab valt entreprendrer som planerat
detaljer infér en upphandling. Arkitektbyran
arbetade vidare med planerna och ocksa traf-
fat anvdandarnas representanter vid flera till-
fallen. Internt fortsatte arbetet idogt i de olika
arbetsgrupperna.

Forberedelserna for ansékan om rivningstill-
stdnd och detaljplanering for evakueringen
till Academillfastigheten gjordes under vin-
tern. Fram till februari hade planerna for eva-
kueringen av hélften av gymnasiets verksam-
het under ldasaren 2023-2025 utarbetats i
ndra samarbete med ledningen vid Fakulteten
for pedagogik och valfirdsstudier. Evakue-
ringstiden skulle savida alla tillstands-, plane-
rings-, upphandlings- och byggnadsprocesser
16pte smartfritt bli tva lasar. Enligt preliminar
tidtabell skulle det nya Spektrum sta klart
varen 2025.
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Enligt den ddvarande tidtabellen skulle Spekt-
rum tommas till och med juni 2023. Detta
forutsatte att rivnings- och byggnadstillstan-
den behandlades i férvaltningsorganet i Vasa
stad 8.3.2023 och att ingen besvirade sig.
Vasa stads byggnads- och miljondmnd be-
handlade rivnings- och byggnadslovsansékan
vid sitt mdte on 8.3.2023 och beslot att god-
kdnna ansokan. Flera ndmndmedlemmar ut-
talade ett stort stod for de planer som presen-
terades.

Det kan darfor tyckas beklagligt att Forening-
en for byggda kulturarvet i Vasa rf inlamnade
ett besvar till Vasa férvaltningsdomstol.

Detta innebar att gymnasiet i samrad med
byggherren Finlands Universitetsfastigheter
Ab kontaktade forvaltningsdomstolen for att
utreda konsekvenserna av oOverklagan for
projektet. Det att Foreningen for det byggda
kulturarvet i Vasa har 6verklagat beslutet om
rivningslov for Spektrumbyggnaden, torde
forsena planerna med atminstone ett halvar.

Med risk for att projekttiden drar ut och sko-
lan tvingas betala dubbla hyror under delar
av projekttiden, besléts i april att skjuta fram
tomningen av Spektrum och den delvisa eva-
kueringen till Academill med ett 1asar.

Under tiden att 6verklagan behandlas i for-
valtningsdomstolen fortsitter detaljplanerin-
gen som planerat. Malsattningen ar att Spekt-
rum toms och rivs sommaren 2024 och eva-
kueringsperioden blir lisdren 2024-2026.
Enligt den nya tidtabellen star det nya Spekt-
rum klart varen 2026.
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Skolans IB-program fick sin start hdsten
1992. D3 lasaret inleddes var det alltsa 30 ar
sedan den forsta IB-klassen inledde sin skol-
gang. Under dessa ar har IB-dmnenas laropla-
ner omarbetat ett flertal ganger, men IB:s vér-
degrund ar alltjamt densamma som 1992.
Denna virdegrund bygger pa en "learner pro-
file”, vilken beskriver hur IB striavar efter att
skapa internationellt sinnade studerande som
ar nyfikna, kunniga, tdnkare, kommunikativa,
disciplinerade, fordomsfria, omtidnksamma,
risktagare, balanserade och reflekterande.

Hela IB:s verksamhet genomsyras av denna
filosofi, som stimmer vil overens med sko-
lans ldsdrstema ”"En vilmaende, hallbar och
vardeskapande skola”.

Detta ldasar har IB-programmet haft 27 stu-
derande pa pre-DP, 26 studerande pa DP1 och
19 studerande pa DP2. Bland dessa stu-
derande representeras manga olika national-
iteter och modersmal.
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Har foljer ett axplock av speciella IB-
hédndelser under lasaret: Fredagen 26.8 holls
en hogtidlig studentdimission, Diploma Cere-
mony, i Runebergsalen.

Skolan fick da 23 nya IB-studenter. Hostens IB
-skrivningar holls i slutet av oktober och bor-
jan av november for dem som ville héja nagot
dmne. Som resultat av dessa skrivningar fick
tva studerande sitt IB Diplom. En egen dimiss-
ion for dem ordnades 10 mars.

Alla IB-studerande fick ta del av teaterpjasen
Othello pa Ritz den 9 november.

IB:s DP-klasser ordnade en internationell
middag den 10 november som en del av sitt
CAS-program. De tillredde mat fran olika lan-
der under dagen och arrangerade middag pa
kvallen. De inbjudna familjemedlemmarna
och lararna betalade en liten avgift och intdk-
terna gick till vilgérande dndamal. Tillstall-
ningen var mycket lyckad, alla njét av maten
och atmosfaren.



ESERO Finlands CanSat-tavling.

En stor del av DP1:s studerande deltog i lucia-
programmet 13.12 och i de &dldstes dans 10.2.
De hir tva programpunkterna ar ett samar-
bete mellan nationella studerande och IB-
studerande, viket gor att de tva studerande-
grupperna lar kanna varandra battre.

Andra tillfillen da de traffas 6ver studieinrikt-
ningsgranserna dr kompetensveckan och
Erasmusresorna. En grupp frdn 2E deltog i
ESERO Finlands CanSat-tavling som ordnades
30.3-2.4 i Vasa. Lagets projekt handlade om
att bygga en satellit for fjarrévervakning av
radioaktiv stralning i konfliktzoner.

Tyvarr misslyckades forsta uppskjutningen i
samband med att satellitens fallskdrm vecka-
des ut pa 360 m hojd och slet bort locket av
burken, men laget klarade av att radda elekt-
roniken, tejpa ihop den och géra en andra
lyckad uppskjutning. Insatsen rdckte dock
inte till vinst denna gang.

Avgaende 3E.

DP2 hade sin sista skoldag 31 mars. De bjod
in sina larare till en uppskattad hotellfrukost
och hade senare pa dagen program for de 6v-
riga IB-klasserna. IB-studentexamen skrivs de
tre forsta veckorna i maj. Resultaten kommer
i borjan av juli och deras studentdimission
kommer att vara fredag 1 september.

Henrik Lindgrén, IB-Coordinator
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Verksamhet under hostterminen 2022

Stormote hostterminen 2022

SKS ordnar i borjan pa varje skolar ett
stormdte dir de nya representanterna fran
arskurs 1 viljs in till styrelsen. Hostens
stormote holls i vanlig ordning precis som de
tidigare aren. I ar holls motet till skillnad fran
tidigare corona-drabbade ar inte pa zoom
utan istéllet i gymnastiksalen. De som stéllde
upp infor valet fick beratta kort om sig sjilva
samt om varfor de var intresserade av att
vara med i styrelsen.

De nya invalda representanterna blev: Adele
Widell, Hans-Christian Hansen, Elsa Snellman
och Simon Hellblom. Caroline Ingo och Nikke
Palmberg fortsatter som handledande larare.

SKS bjod pa bullar & kaffe

Under kanelbullensdag bjod SKS pa bullar till
alla studerande. Bullarna delades ut till de
studerande som ocksd hade friluftsdag, sa de
kunde ta med bullarna pa utflykten.
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SKS bjod dven pa kaffe och en chokladbit som
bra start infor provveckan, aven for arskurs 3
och 4 som blivit klara med studentskrivning-
arna.

Bild frAn temadagen kla dig som forsta bokstaven
i ditt namn, dessa elever hade klatt ut sig till enhor-
ningar. Foto: E. Bos och T. Moliis



Temadagar

Temadagar ordnar SKS for att pigga upp skol-
vardagen. SKS har bland annat ordnat tema-
dagar som “kla ut sig till nagot som borjar pa
samma bokstav som du sjilv” och pa svenska
dagen kladde vi upp oss for att fira.

Loppisdagar

SKS och IB-tvdorna ordnade loppisdagar (6-
7.10) i Runebergsalen. Dir fick studerande

Planscherna for Loppisdagarna. Foto: E. Bos och T.
Moliis

och larare sidlja kldder och annat. Loppisen
var 6ppen under skoltid bada dagarna och
alla var vialkomna att titta och fynda

Julkalender, december

Under december manad gomde SKS godis
runtom i skolan varannan dag som en julka-
lender for att hoja julkdnslan i skolan. Den
brukar vara uppskattad och alla studerande
ar med och letar, kalendern brukar anses som
en mycket omtyckt av eleverna.

Innebandyturnering

Varje ar ordnar SKS en innebandyturnering
mellan klasserna i skolan. Aven detta lasar
var den mycket uppskattad och vi fick se bade
fina prestationer och utklddningar. Stude-
rande fran alla arskurser deltar och presterar
bade kreativt och flitigt.

Vinnande laget i innebandyturneringen. Foto: E. Bos och T. Moliis
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Verksamhet under varterminen 2023

Presentationer for arskurs 9, januari

SKS presenterar sig och berattar om verksam-
heten for arskurs 9 fran olika skolor som
kommer pa rundvandring till gymnasiet. Pre-
sentationen dgde rum i biblioteket och gjor-
des i ett samarbete med tutorerna.

Vilgoérenhetsgalan

Den arliga valgorenhetsgalan ordnades 9.3.
SKS hade hand om kaffeserveringen och dven
den frivilla pengasamlingen, som detta ar gick
till cancerfonden. Valgérenhetsgalan var som
vanligt i samarbete med musiklinjen som
upptradde.

Valgodrenhetsgalan .
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Pingisturnering,
januari

Precis som manga
ar tidigare, ordna-
des dven i ar en
turnering i Pingis.
Den blev lyckad,
med mdanga duk-
tiga deltagare fran
alla arskurser och
turneringen bjod
pa manga spian-
nande  matcher.
Pris delades ut till

forsta, andra och Vinnaren av pingisturne-

tredje plats. ringen (2023) med ett pre-
sentkort i handen. Foto: E.
Bos och T. Moliis

Hygienpass,

februari

Med hjalp av Folkhéalsan ordnade SKS en moj-
lighet att skaffa hygienpass, SKS erbjod passet
for 20€. Hygienpassen ar valdigt uppskattade
bland eleverna och ar mycket praktiska att
anvianda da man bland annat s6ker sommar-
jobb.

Ovistrojor

SKS séljer som tidi-
gare ar en trdja med
ovis logon pa. Trojan
brukar vara mycket
uppskattad av bade
elever och personal
Den berdknas komma
till skolan, redo att
ges ut till elever vecka
16.

SKS lunch

SKS bjod alla medlemmar pa en lunch vid
ROSSO.



Aggjakt

Under pasken gomde SKS paskigg runt om i
skolan for att bidra med pask-kiansla. Det var
mycket uppskattat av de studerande att hitta
paskigg under dagens gang.

Ovrigt:

Erasmus projekt, vinskaplig fotbollsmatch
mellan Belgien och Finland.

SKS var vildigt aktiv pa sociala medier, pa
instagram publicerades det aktivt om vin-
skapsmatchen mellan nigra Ovisstuderande
som spelade mot en belgisk skola, som var pa
bes6k under Erasmusprojktet. Studerande
fran Ovis dnskade att det skulle publiceras om
matchen pa SKS instagram si att resten av
eleverna kunde folja med, fastin de inte var
narvarande pa matchen. Matchen hoélls i
grundskolans gymnastiksal.

Halarmirken

Under ldséret har halarmirken
marknadsforts och salts at sa
val tidigare abiturienter som
studerande i skolan. Markena
har kostat 2€ styck och haft
bra atgang.

Nya Spektrumbyggnaden

SKS har fatt ta del av de nya ritningarna for
Spektrum, som haller pa att planlaggas. Vi fick
dven bidra med tips och synpunkter samt
vara med och planera l6sningen for den tillfal-
liga flytten. Under arets gang har fragan om
att gymnasiet helt skulle flytta till Academill
kommit upp, vilket SKS starkt motsatte sig.
For tillfillet ar laget stillastidende angaende
flytten, men efter kompetensveckan ska SKS
ha moéte med rektorn. Antagligen kommer nya
besked om flytten under motet.

Karens medlemmar lisaret 22-23:

Linn Ahlskog (ordférande), Ylva Klockars
(ekonomiansvarig), Emma Bos viceordfo-
rande), Tilde Lofqvist (sekreterare), Ellen
Norrback (someansvarig), Ella Hofman,
Tilde Moliis, Elias Mulders, Simon Hell-
blom, Adele Widell, Hans-Christian Han-
sen, Elsa Snellman

Handledande larare: Nikke Palmberg,
Caroline Ingo

Efter stormotet 25.1:

Emma Bos (ordférande, Simon Hellblom
(viceordforande), Ylva Klockars ekonomi-
ansvarig), Tilde Moliis (someansvarig),
Elsa Snellman (sekreterare), Ellen Norr-
back, Adele Widell, Hans-Christian Han-
sen, Ella Hofman, Linn Ahlskog, Tilde
Lofqvist, Elias Mulders

Handledande liarare: Nikke Palmberg,
Caroline Ingo

De nyinvalda SKS medlemmarna efter stormoétet.
Foto: E. Bos och T. Moliis
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Att inleda gymnasiestudier kan vara en stor
omstillning sa det ar viktigt att det finns tuto-
rer som tar emot och hjilper och stéder nya
studerande under den inledande perioden.
Att fa vara med och skapa en gemenskap dar
alla kan kénna sig trygga och delaktiga ar ett
meningsfullt uppdrag.

Tutorerna har aktivt jobbat for att de nya et-
torna skall kdnna sig valkomna och inklude-
rade i var skolverksamhet. Redan forsta skol-
dagen fick ettorna triffa tutorerna for "lara
kdnna varandra” ovningar i basgrupperna.
Tutorgruppen ansvarade for planeringen och
genomforandet av friluftsférmiddagen som
ingick i ettornas SHO1 kurs. Tutorerna deltog
dven i en lektion for att besvara fragor anga-
ende studieplanering infor provveckan.

I oktober holls ett arbetsmdte med utvarde-
ring av verksamheten samt planering framo-
ver. Som diskussionsunderlag anvandes Folk-
hilsans material. En nyhet for aret var tuto-
rernas eftermiddag i november. De ordnade
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riktigt trevligt program for blandade grupper
av ettor i gymnastiksalen. I december samla-
des basgrupperna for traditionsenligt julpynt-
ande.

Tutorerna valkomnar larare och studerande pa
skolgarden. Foto: DCB



Tutorerna har medverkat vid flertal PR-
tillfallen for dk 9. Tutorteamet har pa ett fore-
domligt satt jobbat och samverkat for skolans
bésta.

Ett gladjande stort antal studerande i arskurs
1 anmalde i april 2023 sitt intresse for att
fungera som tutorer under lasaret 2023-24.

Av dessa utsags 20 studerande som fick delta
i tutorutbildningen under tre tillfillen i maj.
Maria Lingonblad, sakkunnig fran Folkhélsan,
fungerade som ledare for en utbildningsdag.

Tutoreftermiddag den 9 november 2022. Foto: DCB
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Arskurs 1

Grupphandledarteamet for dk 1 har fokuserat
pa att hjalpa studerande hitta sin plats i bas-
gruppen, arskursen och skolgemenskapen sa
att de trivs i skolan och kinner sig bade
trygga och delaktiga. Skolfredstemat "En van
for alla” har betonats. Ett annat viktigt fokus
har varit att handleda de studerande till goda
studievanor.

Under forsta perioden héll grupphandledarna
en del av Studieavsnittet SHO1 "Jag som stu-
derande”, vars mal var att ge de studerande
en gemensam plattform fér gymnasiestudier
och hallbart larande. Under resten av ldsaret
har de studerande tréffats kontinuerligt med
sina grupphandledare vid grupphandledning-
ar och tematriffar. Dessutom har varje stu-
derande haft minst ett utvecklingssamtal med
sin grupphandledare under lasaret.

En speciell satsning under lasaret var teater i
undervisning i form av ett samarbete med
Wasa teater kring pjasen Glanta.

Moa Kola (14), Nikke Palmberg (1B), Camilla
Séderback (1C), Terese Séderman (1D), Lis-
Marie Sabel (1E)
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Samarbete p& hog niva. Foto: C. Sdderback



Luciaprogram i Estradan. Foto: DCB

Arskurs 2

Andra aret i gymnasiet ar ett ar med flera
stora tillstillningar som de studerande har
ansvar for. Saledes holl vara studerande enligt
tradition ett Luciaprogram &t skolans évriga
studerande, personal samt inbjudna féraldrar
pa Luciamorgonen i festsalen. Hela arskursen
var involverad pa ett eller annat satt och i
sjidlva Luciaprogrammet pa festsalens scen
var over 80 studerande med. Efter flera ar
med specialarrangemang pa grund av pande-
min var det nu ocksa mycket fint att kunna

aterga till ett traditionellt luciafirande.

Den andra stora tillstdllningen som involverar
studerande i arskurs 2 ar de dldstes dans. Un-
der hela period tre deltog vara studerande i
en danskurs i gymnastiken ledd av gymnas-
tiklararna Thomas Friman och Eva Ramstedt.

De dldstes dans tillstdllningen ordnades detta
lasar pa kvallen fredagen den 10. februari-
Festsalen var fylld till sista platsen med for-
dldrar och anhoriga som fick se sina ungdo-
mar uppklddda i festklader framfora ett unge-
far timmes langt dansprogram med tradition-

Aldstes dans. Foto: DCB
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ella pardanser samt den egna dansen som
avslutning. Efter dansen f6ljde en middag for
studernade och lirare pa resturang Hejm.
Speciellt med detta lasars dans var att det var
30 ars jubileum sedan denna tradition infor-
des vid Vasa 6vningsskola. Inbjudna heders-
gaster var darfor Jouko Nikula samt Marita
Linko, som fungerade som gymnastikldrare ar
1993 da de aldstes dans ordnades forsta
gangen.

Utover dessa tillstdllningar har forstas ocksa
skolvardagen haft sin gilla gdng. Studieavsnitt
har avlagts, raster spenderats i vinners lag,
laxor har lasts och det har jobbats med pro-
jekt av diverse slag.

Manga av de studerande pa arskurs 2 har un-
der lasdret ocksa haft mojlighet att kostnads-

Ak 2 utanfor Trefaldighetskyrkan.
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fritt delta i utbytesprojekt och sprakresor till
bland annat Spanien, Frankrike, Tyskland,
Malta, Belgien och Slovenien. Detta har skett
inom Erasmus+ programmet.

Under lasaret har vi ocksad haft olika temaef-
termiddagar. Ak 2 har bla. vandrat lings
Iskmo-Jungsund vandringsled samt ordnat en
eftermiddag med mojlighet att motionera el-
ler skapa konst tillsammans

Asa Lof (2A), Moja Ladvelin / Lisette Smedlund
(2B), Mikael Lax (2C), Joachim Hofman (2D),
Anders Fransén (2E)



Arskurs 3-4

Fokusomraden for detta ldsdr har varit ge-
menskap och inkludering, samt vilmaende for
alla. Det har betonats starkt att alla stu-
derande ska fa kdnna sig inkluderade i de ex-
tra aktiviteter som ordnas under gymnasieti-
dens sista lasar.

Penkkisdag. Foto: DCB

Vi inledde lasaret pa Skraddargrund dar vi
diskuterade och reflekterade i smagrupper. Vi
tog oss ut i naturen kring Molntrédsket for att
vandra, umgas och dta mellanmal kring 13-
gerelden i skont oktobervdder. Ungefiar 40
abin fick julstimning under en myskvall med
pepparkaksbak och film.

I januari var foérdldrarna inbjudna for att ta
del av information géllande studentskrivning-
arna och livet efter gymnasiet.

Vara studerande har varit aktivt med och pla-
nerat och forverkligat abiaret. Gruppen plane-
rade en minnesvird bankskuddardag dit vi
gladjande nog kunde inbjuda de studerandes
vardnadhavare. De studerande imponerade
pa oss grupphandledare med saval sitt team-
arbete som sin goda organisationsformaga.
De studerande hade planerat allt i detalj och
visade hdnsyn och omtanke for att vara yngre
studerande skulle trivas.

Tina Liljeblad (3A), Diane-Christine Blusi (3B),
Ann-Charlotte Séderman (3C), Solveig Wallin
(3D), Markus Norrby (3E)

Det har varit viktigt att féra en
kontinuerlig dialog med vara
studerande for att foélja upp de-
ras vialmaende och studiefram-
gangar. Under lasaret har vi som
grupphandledare hallit individu-
ella samtal med samtliga stu-
derande. Vi har dven ordnat te-
matriffar dar vara fokusomra-
den betonats.

Penkkisdag. Foto: DCB
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MODERSMAL OCH LITTERATUR

Ett satt att inkludera alla studerande och visa
uppskattning for alla modersmal ar att synlig-
gora de olika sprak som finns i var skola. Un-
der period 1 deltog Mo4 i den sprakdagstav-
ling som EU-kommissionens representation i
Finland utlyste. Tavlingsbidraget var en kort-
film med hélsningar pa manga olika sprak.

Medieldskunnighet ar ett viktigt dmne i den
nya laroplanen och vi 4r mana om att ge stu-
derande insyn i hur professionella journa-
lister arbetar. Under hosten deltog manga
tvaor i Yle Nyhetsskola och skrev artiklar och
gjorde poddar for Yle. Féorutom att lararen gav
feedback pa studerandes texter, fick de ocksa
respons av Yle-journalisten Heidi Finnila.

I kurs 5 hade vi ocksd Hannah Norrena pa
besok 17.11.2022 for att beradtta om Yle, pod-
dar och sitt liv som journalist och program-
vard.

Nastan femtio gymnasister deltog i Kura
skymning som arrangerades i samarbete med
Pohjola-Norden Vasa i Runebergsalen
14.11.2022. Tillstdllningen ordnades for att
fira den nordiska litteraturveckan och var ett
projekt initierat av Foreningene Nordens For-
bund. Gymnasister samlades pa kvillen for att
lyssna pa hoglasning ur bécker som handlar
om djur och ménniskans férhallande till natu-
ren.

Deltagare pa bokmassan i Helsingfors tillsammans med forfattaren Maria Turtschaninoff. Foto: DCB
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Olika former av skrivande ryms med i dagens
laroplan och vara studerande far trdna sig i
att uttrycka sina egna asikter och erfarenhet-
er i texter. Gymnasister deltog under varen i
SMLF:s kolumntévling Argh? och Tilda Ceder-
berg i 3E tog hem andrapris med sin text “Att
vara ett trdd bland trdden”. Enligt prismot-
iveringen hade Tilda lyckats med att omedel-
bart fanga lasaren.

Tilda Cederberg tar emot priset i kolumntavlingen
pa Helsingfors bokmassa. Foto: Bjorn Lindberg

Tvaorna deltog i Prata Bok-projektet som
ordnas av Lascentrum och Undervisningsmi-
nisteriet. En klass ldste Maria Turtschaninoffs
nya roman Arvejord och intervjuade henne pa
Helsingfors bokmaissa i oktober. I samband
med massbesoket gick vi ocksa och sag pjasen
“Sjalarnas 6” pa Svenska Teatern i Helsing-
fors.

Under lasaret har vi sett pjaser pa Wasa Tea-
ter och Svenska Teatern.

SPRAKGRUPPEN

Finska, engelska, franska, tyska

Arbetet med implementeringen av den nya
laroplanen har detta lasar fortsatt for arskurs
2 med uppdatering av sprakprofilen och ar-
bete med ett sprak-CV som avslutning pa
gymnasiestudierna i respektive sprak. Vi har
foljt med det utvecklingsarbete som gjorts pa
nationell niva av UBS och Lukki natverket.

Det har varit ett hdandelserikt ar for tyska- och
franskagrupperna. Redan i oktober dkte tyska
- och franskagrupperna fran bade grundsko-
lan och gymnasiet till Helsingfors dar franska-
grupperna sag pa pjasen Le Petit Prince och
besokte Institut francais de Finlande. Tyska-
gruppen fick bekanta sig med Deutsche
Schule och spenderade eftermiddagen vid
Goethe Institutet. Samtidigt dkte en grupp
franskastuderande ivag till Salon-de-Provence
i sodra Frankrike pa ett utbyte inom ramarna
av Erasmus+. De studerande bodde hos vard-
familjer och fick uppleva den franska varda-
gen, savil i hemmen som i skolan tillsammans
med deras utbytespar. I november fick vi
aterbesok och vara studerande fick visa ett
soligt och krispigt Vasa med omnejd.

Ett motsvarande utbyte gjordes till Bremen
med tyskastuderande fran 3dk 2. De stu-
derande upplevde allt fran teater till fotbolls-
matcher och fick lara kidnna det tyska skolsy-
stemet. I maj 2023 kom tyskarna pa svarsbe-
sok till Vasa. I samband med detta dkte vi pa
en utflykt till Abo for att besoka franska och
tyska institutionerna vid
Abo Akademi, detta
inom vart unika projekt
Ca va ? - Was geht ? 1
denna resa deltar dven
de som studerar franska
i dk 2. Projektet har dven
mojliggjort en favorit i
repris - tyska och
franska filmeftermiddag pa Ritz tillsammans
med grupperna fran grundskolan.
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Franskagruppen frn ak 2 framfoér La Tour Eiffel. Foto: Moa Kola

Tyskagruppen fran &k 2 framfor muren i Berlin.
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Det som de studerande dnda vantat pa allra
mest pa ar vara sprak- och kulturresor till
Paris och Berlin. Dessa resor ordnades i april
under kompetensveckan och hela 46 stu-
derande deltog. I ar kunde resorna ordnas
som Erasmus+ resor och vara grupper fick
natverka och samarbeta med studerande fran
Berlin och Paris kring agenda 2030. Vi holl
presentationer om hallbar utveckling, pd mal-
spraken, och liarde kdnna den tyska och den
franska skolan lite grann.

Under kompetensveckan (vecka 16) genom-
forde en grupp studerande Model UN -
ovningen under handledning av larare och
dmnesldrarstuderande. Inbjudna foreldsare
pratade om demokrati, politik och val. Stu-
derande fick dven en hélsning fran Finlands
ambassador, Nina Nordstrom, i Strasbourg.

Detta lasar har vi i finska samarbetat med
Jyvaskylan normaalikoulu och Vaasan lyseon
lukio. Vara studerande har i tva avsnitt sam-
arbetat virtuellt med studerande fran Jyva-
skyla och 16st uppgifter tillsammans pa bade
svenska och finska. I ett avsnitt triffades vi
fysiskt med studerande fran Vaasan lyseon
lukio och gjorde saker tillsammans bade i och
utanfor skolan.

Pa hosten reste 20 av vara abiturienter till
Umead tillsammans med 21 studerande fran
Jyvaskyla. Under tredagarsresan fick vi ta del
av program bade pa svenska och finska och de
studerande umgicks hela resan 6ver sprak-
granserna.

Under véarterminen hade studerande i ak 1-2
moijlighet att delta i Lar dig mera praktisk
finska och de studerande som deltog var I
februari vardar for finskasprakiga studerande
fran Jyvaskyla och i april bodde de i tre dagar
hos sitt par. I Jyvaskyla fick de studerande
folja parets skolvardag och pa kvillen ordna-
des gemensamt program for alla deltagare.

Under varterminen har studerande fran ak 1
piloterat en spelmodul som utarbetats av
forskare vid AA i samarbete med larare. Mo-
dulen gar ut pa att en svensk- och en finsk-
sprakig studerande spelar tillsammans pa
fritiden - bade pa svenska och finska.

De ensprakigt svenska studeranden i ak 1 fick
besok av Thomas Thijssen fran sprakambas-
saddrerna. Han delade med sig av sina erfa-
renheter av att studera sprak och inspirerade
vara studeranden till sprakinlarning.

Vi har dven valt att anvinda oss av biblio-
tekspedagogens tjanster i ett flertal grupper.
Terhi Piikkild har fort bokprat med vara stu-
derande och inspirerat och handlett dem vid
val av litteratur.

Sprakgruppen hade den 12.9 férmanen att
triffa Carola Akerlund fran Karvi for att dis-
kutera helhetstdnk och progression.
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HISTORIA

Intresset for att lasa fordjupade kurser i
historia ar stort bland vara studerande och
under lasaret 2022-2023 har vi haft rekord-
stora undervisningsgrupper i vara fordjupade
kurser i historia.

Inom dmnet historia férsoker vi alltid koppla
var undervisning till aktuella teman och for-
ankra historien i nutiden. Under hésten hade
vi tvd grupper som laste en fordjupad kurs i
aktuella konflikter i dagens varld. Under kur-
sen fokuserade vi mycket pa kriget i Ukraina.
Viacheslav Myronov fran Ukraina héll en in-
tressant foreldsning om Ukrainas historia. Vi
hade ocksa mdéjlighet att trdffa fredsbevarare
Anton Hamelin som har deltagit i Finlands
internationella styrkor utomlands.

Vara studerande har ocksa gjort manga stu-
diebesok i ndromradet. En del av de stu-
derande som laste den foérdjupade kursen
historia 6 (kulturmoten) gavs mojlighet att
delta i en kulturresa till Andalusien under
kompetensveckan i april.

Under lasaret har vi tagit i bruk flera nya digi-
tala laromedel i historia. Inom ramen for IB-
programmet har lektor Anders Fransén del-
tagit i en category 2-fortbildning och stu-
derande har enligt ldroplanen fordjupat sitt
kunnande i 1900-talets historia. Insikter som
visat sig vara betydelsefulla for forstdelsen av
den radande situationen i Europa.

Lararstuderande Rasmus Bergfolk undervisar om forryskningen for studerande i historia kurs 3.

Foto: Johanna Bonas
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SAMHALLSLARA

Inom dmnet samhaéllsldra har stort fokus un-
der detta ar legat pa riksdagsvalet, social- och
hélsovarden som antligen forverkligades i
form av vélfirdsomraden, samt privateko-
nomi. Studerande i samhaillsldra har gjort
manga studiebesok bade virtuellt och pa rik-
tigt. Vi har gjort virtuella studiebesok i riksda-
gen och europaparlamentet och fysiska stu-
diebesok i riksdagen, kommunfullmaktige,
lokala foretag och banker. Vara studerande
har haft moéjlighet att traffa och diskutera med
manga beslutsfattare och samhallspaverkare
under dret. Marthaférbundets ekonomiradgi-
vare har varit inbjuden gast till vara kurser i
ekonomikunskap. Infor riksdagsvalet deltog
var skola i det riksomfattande ungdomsvalet.
Det var studerande i SL 3 som arrangerade
valet, dar Svenska folkpartiet fick 6ver halften
av rosterna.

Studerande frAn Vasa 6vningsskola besokte riksda-
gen den 14 december och fick mojlighet att disku-
tera politk pa bade nationell och lokal nivd med
riksdagsledamot och stadsfullméaktigeordférande
Joakim Strand.

Infor riksdagsvalet i april deltog Vasa 6vningsskolas gymnasium i skuggvalet ungdomsvalet, dar 15-17-

aringar rostar.

149



FILOSOFI

Lasdret tema har varit “en valmaende, hallbar
och virdeskapande skola”. Inom dmnet filo-
sofi har vi integrerat de centrala temaomra-
dena vidlmaende, hallbarhet och virdeskap-
ande i alla kurser pa manga olika sitt. For
valmaende ar det viktigt att reflektera over
vad som utgor ett gott liv och hur man kan
planera sitt eget liv, vilket behandlats
mangsidigt speciellt inom etiken. De stu-
derande har fatt tid att fundera 6ver sina egna
malsattningar och virderingar i livet.

Vad giller hallbarhet har det behandlats det
bade ur ett milj6- och individperspektiv. Vi
har reflekterat 6ver fragor som beroér djur-,
natur och miljéetik. Men héllbarhet kan ocksa
syfta pd att de studerande utvecklar en for-
maga att forhalla sig till sig sjdlva och till sin
inldrningsprocess pa ett hallbart sitt. De stu-
derande lar sig att strukturera sitt tinkande
och se storre helheter och samband, eftersom
vi jobbar med att undersoka grunder for ve-
tandet och med att 6ppna upp begrepp och
dess betydelser. Kreativiteten gynnas ef-
tersom de kontinuerligt utmanas av frage-
stillningar som saknar enkla svar. Detta kan
alltsa stoda de studerandes utveckling mot en
hallbar installning till den egna kunskapen.

I strategin for Ovningsskolorna betonades bl.a
digitalt larande, vilket vi har fortsatt att ar-
beta med ocksa inom filosofin med hjilp av
digitala laromedel och olika plattformar. Stra-
tegin betonar ocksad deltagande, samverkan
och ansvarstagande, vilket studierna i filosofi
uppmuntrat till pd manga satt. Att delta i dis-
kussion och att lara sig att lyssna till, beakta
och respektera andras asikter, samt att for-
halla sig till sin omgivning pa ett etiskt sitt,
har varit i nyckelroll.
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PSYKOLOGI

I det obligatoriska studieavsnittet har vi re-
flekterat 6ver hallbarhet i forhallande till eget
larande. [ de dvriga fordjupade studieavsnit-
ten har temat dterkommit vid flertalet till-
fallen och belysts utifran olika perspektiv. Vi
hoppas att det skapat goda forutsattningar
for de studerande att paverka sitt hallbara
larande. Vilmaende har dven betonats.

Fortbildningar for larare under aret har dven
varit givande. Projekt inom dmnet som stott
vara lasarsteman ir SYNAPS med Abo Aka-
demi och Vi7 och Studera starkt, utarbetat av
Folkhilsan. Amnena psykologi och religion
var aven val integrerade i den sprakresa som
gjordes till Berlin under kompetensveckan.

RELIGION

Héllbarhet har genomsyrat dmnet religion
under ldsaret. Det har syns naturligt i de te-
man som behandlas inom de obligatoriska
modulerna med bland annat ekoteologi, relig-
ioners ansvar kring religionsdialog samt etik
och medmansklighet med mera. 1 RE4 har
frivilligarbete behandlats som tema, vilket
visar tydligt pa ett hallbarhetstank. Hallbart
larande ligger som grund foér undervisningen
och det har framkommer tydligt genom en
stindig diskussion hur dmnets teman syns i
och paverkar samhallet.

Malet for lasaret var att undervisningen
skulle riktas mera utat, ndmligen utanfor
klassrummet genom exempelvis samarbete
med samfund i staden. I RE2 har studeranden
fatt bege sig ut i stadsmiljon och bekanta sig
med vilka frikyrkor som finns i stadskidrnan
och ta reda pa information om kyrkorna och
deras verksamhet. I modulen har det dven
ingatt ett studiebesdk till ortodoxa kyrkan.
Studeranden har efterat fatt reflektera kring
studiebesdket.



Besoket har uppskattats och studeranden har
dven betonat att besdket hjilpte inldrningen
genom att man fick bilda sig en egen uppfatt-
ning kring det som behandlats i teorin.

I RE4 besokte vi metodistkyrkan dar férsam-
lingens pastor samt pingstkyrkans pastor ge-
mensamt berattade om aktuellt frivilligarbete
som de engagerat sig inom. I RE5 fick stu-
deranden gruppvis olika uppdrag att besdka
vissa platser i Vasa for att ta reda pa fakta
eller arbeta kreativt i naturen och stadsmil-
jon.

Religionsfrihetslagen, som varit i kraft 100 ar
i Finland, har betonats inom dmnet. Det hir
har betonats specifikt i RE4 dar religionens
plats i det finlindska samhallet behandlats
samt i RE1 dér religionsfrihet behandlas som
tema.

Under vérterminen har fem dmnesldrarstu-
deranden haft sin praktik inom dmnet relig-
ion. De har deltagit genom kreativa och in-
tressanta lektioner samt genom givande dis-
kussioner under handledningstillfillen.

Studiebesok till ortodoxa kyrkan i Vasa. Vi fick bekanta oss med kyrkans historik, lara och ortodox praxis.

Foto: Terese S6derman
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HALSOKUNSKAP

Lasdrstemat “En vidlmaende, hdllbar och var-
deskapande skola” har genomsyrat verksam-
heten dven detta lasar. | studieavsnitt ett har
valmaende behandlats ur olika synvinklar och
kommer valdigt naturligt fram i kursen.

Som en del av studieavsnitt ett har stu-
derande dven jobbat med ett hilsoprojekt
over tre veckors tid dar de ska forsoka fa till
en liten beteendeférandring, projektet knots
ihop med en avslutande rapport. Halsopro-
jektet har resulterat i manga fina analyser
kring hilsobeteende och vad som kan hjilpa
och stjalpa vid en mojlig forandring

I studieavsnitten tva och tre som ordnades
detta lasar har studerande férdjupat sina kun-
skaper pa olika satt. Miljo och forskning ar de
tva stora fokusomradena i studieavsnitt tva
medan studieavsnitt tre fokuserar pa sam-
héllet och olika sjukdomar.

For ett hallbart larande praglas varje lektion
av rorelse av nagot slag sa att studerande far
ett avbrott i stillasittandet. Som en del av
detta har studerande sjilva planerat och ge-
nomfort pausgymnastik, vilket har héjt humo-
ret och givit ny energi for att orka fokusera.

Under varterminen har fyra studerande fran
Abo Akademi med hilsokunskap som huvud-
dmne genomfort sin avslutande praktik. Stu-
derande bidrog med manga intressanta lekt-
ioner och givande samtal i fér- och efterhand-
ledning.
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GYMNASTIK

Undervisningen i gymnastik har under hela
aret haft lasarstemat ” en vilmaende, hallbar
och virdeskapande skola” i tankarna. De stu-
derande har fatt lara sig att tillampa rorelse-
fardigheter och kunskaper i olika 6vningar,
gymnastikformer och idrottsgrenar under
olika arstider och i olika forhallanden.

Mangsidighet ar viktigt for att fa olika red-
skap for att utveckla sitt vilbefinnande. Det
ar viktigt att rorelsekompetensen starks hos
de studerande samt att de far en positiv sjalv-
bild. Att kunna respektera andra i kommuni-
kationssituationer och hjilpa och uppmuntra
andra under lektionerna &r ocksa viktigt.

[ studieavsnitt ett ” en larande och aktiv stu-
derande” har betydelsen av goda simkun-
skaper betonats. I studieavsnitt tva har de
studerande gjort upp tridningsprogram, fort
traningsdagbok och bekantat sig med olika
traningsappar.

I undervisningen har olika delomraden som
styrka,uthdllighet, rorlighet, snabbhet,balans
och avslappning trénats. Att féorséka uppna en
hallbar hélsa bestdr bland annat av rutiner,
regelbunden motion, mangsidighet, anpassad
traning enligt sin egna niva samt tillracklig
aterhdmtning.

Stafettkarnevalen, flickor 4x100 samt flickor grés-
stafett. Foto: Thomas Friman




Viktigt att de studerande forstar att &ven sma
insatser med okad fysisk aktivitet ger goda
hilsoeffekter bade for den fysiska och men-
tala halsan.

Gymnastiksalen har utrustats med en egen
Clevertouch tavla som ar av stor nytta i un-
dervisningen.

Aldstes dans 6vningarna under period tre
gick bra och det var roligt att fa trdna alla till-
sammans utan restriktioner. Studerandena
var motiverade pad trdningarna och gjorde
mycket vl ifran sig. [ ar var det extra speciellt
eftersom aldstes dans firade trettio ars jubi-
leum vid Vasa évningsskola. Till jubileumsfes-
ten bjod vi in gymnastikldrarna Marita Linko
och Jouko Nikula som startade traditionen ar
1993.

Marita Linko och Jouko Nikula. Foto: DCB

Dessutom bjod vi ocksa in Maria Myllyla som
under manga ar undervisat dldstes dans till-
sammans med Jouko vid vart gymnasium.
Det var véldigt roligt att fa traffa dem och dis-
kutera &ldstes dans historia och dven annat
angdende gymnastikundervisningen.

I skolturneringen i fotboll gjorde bade flick-
orna och pojkarna val ifran sig. Bada lagen
avancerade till finalturneringen och knep
varsitt silver.

Pojkarnas innebandylag var ocksa valdigt
ndra att ga till finalturnering. 1 skrivande
stund héller vi pd med stafettkarnevalstra-
ningar infér den 61:a stafettkarnevalen i
Helsingfors som gar av stapeln den 19-20.5.

Samarbetet med Ovis i roérelse och
SKS har fungerat bra nar det galler
att aktivera studerandena pa hal-
timmar och raster.

Thomas gick forsta hjilpen 1 kursen 29.9-
30.9.2022.

Thomas och Eva deltog i skolidrottsférbun-
dets fortbildning i Varala i mitten av januari
2023.
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Skolturnering i fotboll for flickor och pojkar.
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MATEMATIK

Forstdelse for matematik och matematiska
samband ar en forutsittning for all naturve-
tenskaplig forskning, men ocksa for statist-
iska undersdkningar inom alla vetenskapsgre-
nar.l den korta matematiken har fokus legat
pa allmidn matematisk grundfirdighet medan
den langa matematiken ldgger grunden for
vidare studier inom naturvetenskap.

[ matematikinlarning ar god studieteknik och
sjalvkiansla mycket viktiga for framgang
och att skapa eninkluderande och trygg
larmilj6 dar positiv psykologi och goda bas-
kunskaper lagger grunden for ett langsiktigt
larande dr ett av dmnesgruppens kontinuer-
liga mal.

I langa matematiken har vi satt in tva extra
moduler: MAA15 (1sp) och MAA16 (1sp).
MAA15 bildar ett ldngre studieavsnitt tillsam-
mans med MAA2 (3sp) och MAA16 bildar ett
langre studieavsnitt med MAA6 (3sp). I
MAA15 ligger tyngdpunkten pa att lira sig
grunderna i anvdndning av tekniska hjalpme-
del medan i MAA16 utveckla och foérdjupa
kunskapen.

Den forsta modulen i kort matematik bestod
av MAB2 och MAB12. Modulen inleddes med
ett digitalt prov som resulterade i en kartlagg-
ning av de studerandes grundkunskaper i
matematik. Foretaget Fourferries har utveck-
lat redskapet. De studerande fick varsin karta
som visade inom vilka omrdden de har luckor.
Efter detta skulle de studerade jobba med
uppgifter inom de omrdden dar de hade luck-
or med hjilp av ett "Fixit” material. I materi-
alet finns en "checker” som stegvis kontrolle-
rar om den studerande har riaknat ritt. Resten
av MAB12 dgnade vi at de tekniska hjalpmed-
len som behévs i MAB2 och kommande mate-
matikmoduler.

Tack vare modulerna MAA15 och MAA16 har
studerandena i langa matematiken haft moj-
lighet att ldra sig anviandningen av de manga
olika tekniska hjidlpmedlen som finns i Abitti
och som de dven har stor nytta av i andra 4m-
nen. Abiturienterna i lang matematik har i sin
tur fatt ta del av sd kallade Abitti-stugor dar
de grundligt repeterat de olika tekniska verk-
tygen och samtidigt lart sig massor med ny
kunskap. Nagra abiturienter deltog ocksa i
tavlingen MatteTaphlan, en tavling for duk-
tiga matematiker som ordnas av Aalto Univer-
sitet i Helsingfors.

Aaron Stenback holl i tva etapper ett mycket omtyckt tillfalle dar han gav sina tips om hur
man skriver matematik p& dator pa ett effektivt satt. Foto: Camilla Soderback
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Abifysikerna poserar framfor LHC — The Large Hadron Collider, dvs varldens storsta partikelaccelerator.

Foto: Nikke Palmberg

FYSIK

Hallbar energiproduktion och energihushall-
ning har varit ett stort fokusomrade i gymna-
siets fysik under lasdret. Vi konstaterar att en
palitlig och tillracklig tillgang till energi ger
individen trygghet och gor att samhallet kan
utvecklas. Samtidigt ar energiproduktion och
energikonsumtion en utmaning for den hall-
bara utvecklingen.

Vi behandlar framforallt tre aspekter av hall-
barhet: den ekologiska, den sociala och den
ekonomiska.

Ekonomisk héllbarhet: Energiproduktion och
energikonsumtion ska inte bygga pa skuld-
sattning. Den ska inte betalas av kommande
generationer.

Social hallbarhet: Tillrdcklig energitillgang
skapar trygghet och forutsattningar for ut-
veckling.
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Ekologisk hallbarhet: produktion och kon-
sumtion av energi far inte 6verbelasta natu-
ren. Naturresurser ska inte anvandas snabb-
bare &n de férnyas.

Vi har kunnat konstatera att det finns ut-
rymme for att mera sjalvkritiskt reflektera
kring hur hallbar var verksamhet ar. Till ex-
empel: Hur ska vi resa? Hur ofta?

Inom ramen for fysikundervisning ar det na-
turligt att inrikta sig pa inldrning kring feno-
men och teorier darikring. Detta med hopp
om att i forlangningen kunna bidra till att nya
hallbara losningar ska kunna vaxa fram till
exempel i regionens energikluster.

Under aret har férberedelserna for ny laro-
plan i IB-fysik paborjats. Arets 1E kommer
att folja den nya laroplanen under 2E och 3E.



KEMI

Undervisningen i kemi stdodjer den stu-
derande att utveckla ett naturvetenskapligt
tdnkande och en modern virldsbild som en
del av en mangsidig allménbildning. Under-
visningen har gett studerande insikter i ke-
mins betydelse och dess tillimpningar i var-
dagen och sambhillet samt att finna lésningar
pa miljorelaterade utmaningar. En héallbar
livsstil har varit ett dterkommande tema un-
der alla studieavsnitt.

I arskurs 2 har den nya ldaroplanen fortsatt att
implementeras med fler studieavsnitt.

Ett genomgdende tema i alla kemikurser har
varit diskussionen om kemikalier, hantering
av dem och dess avfall pa ett hallbart sitt.
Spridning av kemikalier i luften, vattnet och
marken har diskuterats under flera repriser. |
samband med en héllbar hantering av kemi-
kalier har ocksa klimatférandringen kommit
upp och dess konsekvenser pa naturen, man-
niskan, vaxt- och djurlivet

[ mitten av april gastades vi av professor Ulf
Ellervik fran Lunds Universitet. Ulf gav en
givande foreldsning om livets ursprung och
kemins betydelse i det hela.

UIf Ellervik forel&ser om livets ursprung. Foto: Caroline Ingo
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BIOLOGI OCH GEOGRAFI

Inom dmnena biologi och geografi har vi fort-
satt att jobba med Unesco projektet och
agenda 2030; 6. Rent vatten och sanitet, 7.
Hallbar energi for alla, 11. Hallbara stidder och
samhallen, 12. Hallbar konsumtion och pro-
duktion, 13. Bekdmpning av klimatférand-
ringen, 14. Hav och marina resurser samt 15.
Ekosystem och biologisk mangfald. [ studieav-
snittet BI2-3 har vara studerande fatt for-
djupa sig i utrotningshotade arter, orsaken till
hotet och konsekvenserna for ekosystemen.

Rent vatten och sanitet dr ndgonting som lyfts
fram inom vart 4mne. Vi behandlar eutrofie-
ring, mikroplaster i vara vattendrag samt
olika typer av miljogifter som rinner ut i vatt-
net och som anrikas i organismerna. I och
med den pagaende klimatforandringen disku-
terar vi i undervisningen ocksa kring fenomen

som marina varmeboljor, korallblekning samt
forsurningen av vara hav. Den pagaende skov-
lingen av planetens dnnu ordrda ekosystem ar
ocksd ndgot som stdndigt ligger i fokus. Vi
hoppas kunna 6ka kunskapen om fenomenet
och framfor allt om mojliga konsekvenser.
Genom detta hoppas vi att vara studerande i
framtiden ska ha de ritta argumenten for att
agera for en ekologiskt hallbar framtid.

Under lasaret som gatt har vi fortsatt att im-
plementera den nya laroplanen pa den nat-
ionella sidan och inom IB:s Diploma Pro-
gram i biologi har det varit det sista aret med
den gamla laroplanen. Liromedlen vi anvan-
der erbjuds nu endast i digital form och
samma géller fran nista lasar pa IB. De nya
liromedlen haller dnnu pa att hitta sin form
och har dragits med en hel del tekniska pro-
blem, men vi hoppas att detta skall vara atgar-
dat till ett nésta lasar.

Ronja Hostman studerar sitt fotosyntesexperiment. Foto: Margita Nyman.
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Vi fortsétter att utveckla de laborativa fardig-
heterna inom dmnet biologi bland annat ge-
nom att utviardera nya metoder for hur man
redovisar det praktiska laborationsarbetet.

I geografi har praktiska fardigheter 6vats ge-
nom till exempel analys av satellitbilder och
produktion av egna digitala kartor.

Vi har ocksa haft flera inbjudna géster som
berattat om sina arbeten for att visa hur olika
teman ar kopplade till samhéllsfragor och ge
exempel pa olika studie- och yrkesval. Region-
al- och stadsplanering diskuterades vid ett
besok frdn Osterbottens forbund och Vasa
stad dar Ann Holm och Juha-Matti Linna pre-
senterade hur omradesplanering gar till i
praktiken. Linus Lihteenmaiki fran Abo Aka-
demi som forskar om laxpopulationer beréat-
tade om hallbar forvaltning och miljoarbete
samt hur han samlar in platsbunden data.
Madelene Lindqvist har medverkat genom
projektet FarmerTime och besvarat elevernas
fragor om livsmedelsproduktion och utma-
ningar kopplade till klimatfériandring.

STUDIEHANDLEDNING

Under ldsaret har Nina Kallio fungerat som
studiehandledare for A och B-grupperna, me-
dan Pia Lustig har fungerat som studiehandle-
dare for C, D och E-grupperna.

Studiehandledningen bildar en helhet som
omfattar hela tiden i gymnasiet och innefattar
forutom tva obligatoriska studieavsnitt, dven
individuell handledning under varje studiear,
smagruppshandledning och deltagande i stu-
diebesok och inspirationstillfallen.

Forsta arets studerande hade studieavsnittet
Studiehandledning 1 i period 1. Studieavsnit-
tet introducerade de studerande till gymnasi-
estudierna och genomfordes i samarbete med
grupphandledarna, skolcoachen, specialldra-
ren, IT-personalen och studerandevardstea-
met.

Andra arets studerande inledde studieavsnit-
tet Studiehandledning 2 i period 5. Studierna
fortsitter under nista ldsar och inbegriper
studiebesék och inspiration. Malséttning ar
att studerande utvecklar sin sjdlvkdnnedom
och sin formdga att planera och ha kontroll
over sitt liv. Studerande bekantade sig med
olika alternativ till studier och arbete efter
gymnasiet, uppdaterade sin studentexamens-
plan och anmalde sig till hosten studentskriv-
ningar samt fick prep infor abiadret. Nytt for i
ar var Future Business Day, vilket vi hoppas
blir ett fast inslag inom Vi7 samarbetet. De
studerande fick bekanta sig med olika
branscher och foretag inom en stig som de
sjalva valt. De studerande fick mojlighet att
besoka Edu+Job méassan i Vasa stadshus.

Lasaret inleddes for abiturienterna med Vi7
samarbetet Karridar i Academill, dir stu-
derande inspirerades av 20-talet olika inspi-
ratorer. Abiturienterna kunde &dven delta i
Hogskoledagen i Helsingfors, DIA-helgen i
Abo samt i Abo Akademis och Novias UNIYH-
dag savil i Vasa som i Abo. I den senare dagen
kunde dven andra arets studerande delta. De
deltog aven i Helsingfors universitets evene-
mang Uni pa vdg som genomfdordes under en
eftermiddag i var skola. Dartill har under lasa-
ret ordnats ett antal inspirationstillfillen dels
av tidigare studerande, dels av utbildningsar-
rangorer bland annat POLAMK, Svenska han-
delshogskolan, Umead universitet med flera.

Vi satsade under lasaret pa marknadsforing
genom ett nytt koncept for niornas vardnads-
havare. Vi niatverkade ocksa genom att bjuda
in finsk- och svensksprakiga elevhandledare
pa infofrukost. Niornas besok var omtyckta
och vi fick god respons fran faltet.

Under lasdret genomfores projektet Hallbar
handledning tillsammans med Vi7. Vi skrev
ansokningar for nya projekt: Green guidance
och Nordplus junior samarbete.
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SPECIALUNDERVISNINGEN

Veckor kommer, manader gar och plotsligt ar
det var - igen.

Med specialundervisningen som en insats vid
sidan av ungdomarnas ordinarie undervis-
ning - som det blir pa gymnasiet - pdminner
sjalva arbetsinslagen det har lasaret langt om
dem som Kkarakteriserade forra lasaret. Det
finns rutiner som aterkommer, exempelvis lds
- och skrivscreeningar, fordjupade kartlagg-
ningar, anhdllanden om specialarrangemang,
information pa fordldramoten, deltagande i
studerandevard, miljogrupp, Ma bra-grupp
och hilsomissa. Stodinsatserna ordnas utga-
ende fran ungdomarna, deras behov samt de
kurskrav som finns. Till insatser hor exempel-
vis repetition eller fortydliganden av innehall
i ndgon kurs, diskussioner om hur sprakut-
vecklingen har pdverkat vart svenska sprak,
alternativa arrangemang i samband med
prov, genomgang av lararrespons eller fardig-
stillande av férsenade inlimningsuppgifter.

Liksom under det forra lasaret har det funnits
manga studerande som onskat hjalp med att
fixa ett Veckoschema for nagon eller flera av
perioderna. Detta for att fa vanliga skolveckor
att fungera smidigast mojligt, parallellt med
fritidsaktiviteter och en viss dos av avkopp-
ling. Likasa har méanga 6nskat hjalp med att
fixa ett Lasschema infor studentproven, obe-
roende av om det gallt skrivningar pa hdsten
eller pa varen. Det hir kan betraktas som f6-
rebyggande insatser. Sammanfattningsvis kan
man sdga att det har rullat p3, dven i ar.
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Finns det da nagot speciellt som speciallara-
ren vill lyfta fram i en arsbok nar tillfalle ges?
Jo, i oktober ordnade Svenskfinlands special-
lararforening (Ssf) sin hostdag i Vasa. Forela-
saren, Merja Koponen, fokuserade pa tva vik-
tiga teman:

1) Arbetsvalmaende hos specialldrarna

2) Skolan fordndras, hur ska speciallirarna
tdnka?

Forutom att ldra oss vad som rent allmant
behovs for att uppna vilmaende pa en arbets-
plats, fick vi ocksa reflektera éver stressreakt-
ioner samt vad som hor till vara grunduppgif-
ter. Med lang erfarenhet, bade av att sjilv leva
med diagnos och av att ha prioriterat barn
och ungdomar med verkligt stora utmaningar
genom dren, lyfte Koponen manga, viktiga
fragor. Att hon dessutom ar psykoterapeut,
familjeterapeut, NEPSY-coach och psykiatrisk
sjukskotare, gjorde henne bade trovardig och
lattlyssnad.

Vi specialldrare verksamma i gymnasier har
ocksa ndtverkat under lasaret. Det har skett
bade i en geografiskt mer begrinsad Vi7-
konstellation och genom Teams-méten med
en bredare, nationell skara runt om i Svensk-
finland. Till drenden som vi diskuterat hor
bland annat den problematik som uppstar om
ungdomar soker sig till ggymnasier med alltfor
svaga baskunskaper, den omfangsrika dndlos-
het som e-liromedlen kan innebira for vara
studerande, mobilerna som blivit ndgot av
inldrningens antagonister samt den arbets-
gladje som vi, trots utmaningar, far uppleva -
dagligen.
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AlskatiGger, musik o bild &k 3. Foto: Lisette Smedlund

BILDKONST
Lasarstemat, som aven detta lasar varit “En
vilmaende, hallbar och virdeskapande.

skola”, har genomsyrat undervisningen i bild-
konst. De studerande har sokt egna kreativa
l6sningar som samtidigt gett dem lugn och
vilmaende i en annars stressig tillvaro. Stun-
den i bildkonstsalen diar ungdomarna fatt ar-
beta kreativt ar en viktig motvikt till det an-
nars teoretiska gymnasiet.

Att forstd konstens och den visuella kulturens
betydelse i sitt eget liv har gett studerande en
grund dar de utvecklat sin egen kulturella
identitet och dven tolkat varandras bilder.

Temaomraden som vi har lyft fram dr Unesco-
skola och fran Agenda 2030 delvis samma
som tidigare lasar: Halsa och vilbefinnande,
Hallbara stider och samhaéllen, Bekdmpa Kli-
matforandringen, Hallbar konsumtion och
produktion.
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Bildkonstprogrammet har byggt egna utstall-
ningar och besokt utstdllningar som museer-
na i Vasa erbjudit. Vart samarbete med
Midgardsskolan i Umed har fortsatt med en
kulturell resa i maj fér programmets andra
arskurs.

Via kultur i skolan projekt anlitades Camilla
Forsén-Strom. Hon holl en workshop for ars-
kurs 2 om Alebrijes, en fargstark folkkonst
med skulpturer fran Mexico som forestaller
fantasidjur i djarva monster och form. Arki-
tekt Johan Backman har besok kursen konst 2
och berattade om stadsplanering och sina
egna projekt.



Kuntsi &k 2. Foto: Lisette Smedlund

Arskurs 3 stillde ut sitt slutprojekt med temat
"Identitet” under tiden 7 februari-7 mars i
Pharmacy House - Café & Bakery. Bildkonst-
och musikstuderande besokte Novia i Jakob-
stad 20 januari.

Det goda samarbetet med understods-
foreningen for bildkonst och musik, UFFBOM,
har fortsatt under liasaret. Lisette Smedlund
(koordinator) har deltagit i UFFBOM:s styrel-
semoten under lasaret. Vi vill tacka foraldrar-
na som aktiverat sig i UFFBOM och ger oss ett
valkommet stod.

Form &k 1. Foto; Lisette Smedlund.

Alicia Byholms verk. Foto: Maja R6j Urrutia
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MUSIK

Lasaret kan i mangt och mycket beskrivas
som en forsiktig atergang till det normala
med publika framtraddanden.

Det kdnns fint att studerande ges mojlighet
att offentligt fa presentera sig infor publik.
Detta ar viktigt inte enbart for studerande
utan dven for skolsammanhallning och kon-
takt med sambhillet.

Musiken forenar skolsamfundet pa ett fint
sdtt och en stor del av den gemensamma skol-
och verksamhetskulturen binds samman av
musik.

Véalgorenhetskonsert. Foto: DCB
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Mycket tack vare musikprogrammet har mu-
siken en stark roll i vart gymnasium jamfort
med en viss trangboddhet inom de obligato-
riska studieavsnittens resursering utgdende
fran dagens laroplan.

Musiken ar starkt rotad i ungdomars vardag
och pa sa sitt ar det viktigt att skolan kan
vara en plattform for starka och meningsfulla
musikupplevelser.



Augusti-December 2022

11.8 Skolstart. Musikupptrddanden av musik-
linjens elever.

15-16.8 Musiklinjens treor pa lagerskola.

27.9 Sangkonsert i Runebergssalen musikpro-
grammets studerande ak 1-2.

6.10 Gymnasiekdren upptrader i stadshuset
med Vasa sinfonietta i en vélgérenhetskon-
sert for Ukraina.

25.11-1.12 Skolmusikalen "Hidden Aglenda”
spelas 6 forestillningar for fullt hus av arets
ak 3.

10.12 Gymnasiekoren upptrader pa skolans
julfest.
13.12 Ak 2 anordnar ett hogtidligt luciatig.

13.12 Musikstuderande besoker Finlands

svenska folkmusikinstitut.

20.12 Gymnasiekoren upptrader i Trefaldig-
hetskyrkan.

Januari-juni 2023

19.1 Musikstuderande dk 3 upptrader i sam-
band med infokvall for foraldrar ak. 9.

10.2 Musikstuderande ak 2 upptrader pa alds-
tes dans 30-arsjubileum.

9.3 Musikprogrammets studerande ak. 1-2
ordnar valgorenhetskonsert tillsammans med
SKS.

10.3 Musikstuderande &k. 1 upptrader pa IB-
dimission.
27.4 Lamplighetsprov for musikprogrammet.

28.4 Gymnasiekoren upptriader pa skolans
varfest.

11-12.5 Musikstuderande ak 2 foretar studie-
besok till Umed (Musikalakademin, Umed Uni-
versitet).

2.6 Musiklinjens elever haller utomhuskon-
sert.

Fett till utdrag frAn karaoke scenen da roadmannen Douglas framfor den fina l1aten Tennessee Whiskey

och visar flortiga signaler till en viss person...

Foto: Lisette Smedlund

som han senare far veta ar hans halvsyster!
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RUBRIKMALL
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Skoldret 2022-2023
har varit ett valdigt
aktivt &r for Ovis i
rorelse. Det marks
att det ar fjarde aret
som vi haller pd med
projektet och vissa
aktiviteter borjar bli
etablerade. Det var
nu ocksa forsta aret
som projektet inte langre far statsunderstod
vilket gjorde anskaffning av material svarare
an tidigare.

Arsklockan som vi gjort upp hjilper oss att
halla koll pa nér vi skall gora olika saker och
rorelsecoacherna bidrar med nya ideér och
med att genomfdra olika program.

Som vanligt vill vi att studerande skall vara
utomhus i borjan av skolaret och delar av par-
keringen stingdes darféor av sd att stu-
derandena kunde spela fotbollstennis, pickle-
ball och trana frisbeegolf puttar.

Rorelsecoacherna arrangerade fysiska och
andra utmaningar under rasterna flera ganger
under lasdret.

Under bilfria dagen i september uppmanades
studerandena att komma till skolan med cy-
kel.

Volleybollturneringen som holl pa fem veckor
under héstterminen var en stor succé. Det var
manga lag som deltog och uppemot hundra
personer kom till gymnastiksalen varje dag
for att félja med matcherna.

Rorelsecoacherna haller pausjumppa.

169




Rorelsecoacherna arrangerade fysiska och andra
utmaningar under rasterna flera ganger under
lasaret.

Volleybollturnering.
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En annan nyhet for detta lasar var skolans
egen julkalender med nya utmaningar varje
dag. Exempel pa en lucka var att ga ett varv
runt kvarteret och fa glégg ndar du kommer
tillbaka till skolan.

12 nya rorelsecoacher utbildades tillsammans
med dmnesldrarstuderande och projektet
Learning by moving pa FPV. Thomas hdll en
presentation om Ovis i rorelse fér dmnesli-
rarstuderandena och vara rorelsecoacher holl
pausjumppa.

Efter studentskrivningarna pa varen holls
basket frikasttdvling, fysiska och skicklighets-
utmaningar i gymnastiksalen, motionskam-
panjen i april samt den nu pagdende badmin-
tonturneringen med rekordstort antal lag

Thomas héll ett inslag om Ovis i rérelse under
ett symposium vid FPV 9.5.2023. Rubriken for
detta dr “Movement integration in upper se-
condary school- practical cues on integrating
movement in upper secondary school from a
practitioner’s perspective”.



Under lasdret har gymnasiets tvaariga FClab-
projekt i samarbete med o6vningsskolan i
Uledborg kommit igdng. Arbetsgruppen har
bestdtt av Mats Borgmastars, Lisette Sand-
strom, Andreas Sundstedt och Markus Norrby
(projektledare).

Projektet handlar i férsta hand om att hitta
nya funktioner for skolornas gamla datasalar,
men i Vasa 6vningsskolas fall ocksa om att
skapa ett Maker Space som kan anvindas i
samband med undervisning men ocksd av
studerande pa raster och haltimmar.

I praktiken handlar det om att férandra an-
vandningen av grafiksalen och aulan utanfor
bildkonstsalen, samt av mediasalen.

Arbetsgruppen har gjort tva studiebesdk un-
der aret. I december gjordes ett besok till
Umed med bla. ett gymnasium, lararutbild-
ningen och Umeas science center pd agendan.
I mars besdokte man bla. Arcada, Ode och
Aalto i Helsingfors.

Under kompetensveckan i april testades
Maker Space-konceptet med en grupp stu-
derande och arbetet resulterade i verkligen

FClab i Umed. Foto: M. Norrby

FClab under kompetensveckan. Foto: M. Norrby.

mangsidiga konstnérliga alster med stor vari-
ation i tekniker och material for utstdllningen
som avslutade veckan.

Kopplat till FClab-
projektet genomfors ett
demo-projekt tillsammans
med hyresviarden SYK som
har beviljat medel for att
tillsammans utforma de
fysiska larmiljoerna kopp-
lade till FClabs malsatt-
ningar. Omfattande plane-
ringsarbete har gjorts un-
der lasaret och forhopp-
ningsvis kan alla byggar-
beten utféras under som-
marlovet.
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Under en vecka i april fick savil studerande
som larare ett avbrott fran den vanliga under-
visningen for att samla pa sig nya erfarenhet-
er inom olika temaomraden. Kompetensveck-
an innebar deltagande i olika evenemang, ak-
tiviteter och andra upplevelser bade inom och
utanfor skolan. I ar bestod uppldgget av 15
olika omraden, med olika stora grupper av
studerande som i man av mojlighet fatt vilja
tema utifran eget intresse. Arets teman var till
en del inspirerade av liknande projekt fran
fijolaret, men det fanns dven ett flertal nya
projekt att delta i under arets kompetens-
vecka.

Nyhetsteamet var pa plats i skolan och ansva-
rade for att rapportera kring de olika grup-
perna och deras program under veckan, detta
resulterade i e-tidningen The Week som dela-
des ut till skolans studerande och personal.

Ute i Europa rorde sig olika grupper i Tysk-
land, Frankrike, Belgien, Slovenien och Spa-
nien for att ta del av respektive landers sprak,
kultur och historia. Under veckans gang be-
fann sig dven fyra andra grupper pa sprang,
men sndppet nirmare dn de dvriga. Tva av
dessa grupper besokte Umed for att lara sig
mera om hélsa och trdning respektive arbets-
liv och studier vid Umea universitet. En grupp
begav sig till Jyvaskyla for att bli mera be-
vandrade i det finska spraket och fick dven
beséka en finsksprakig motsvarighet till VOS,
namligen Jyvaskyldn normaalikoulu. Fér de
som siktat in sig mera pa naturvetenskapliga
damnen stod ett besok till Abo Akademis
Aurum i Abo och Kungliga Tekniska hégsko-
lan i Stockholm pa schemat.

Model UN i Runebergsalen.
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En del grupper tog sig an projekt
i Vasa med omnejd. Studerande
pa IB-linjen dgnade sig at frivil-
ligarbete och serverade bland
annat soppa och sorterade kla-
der for behévande familjer.

Studerande som var sugna pa
vildmarksliv rorde sig ute i natu-
ren och overnattade vid Klobb-
skat i bade talt och glashus.

Ocksa skolans egna lokaler nytt-
jades och kreativiteten flodade
vitt och brett i olika tappningar.
Gruppen FcLab som huserade i
bildkonstsalen fick lara sig hur
en 3D printer fungerar och fick
ocksa designa egna textiltryck. I
Runebergsalen kunde man finna
Model UN som tog sig an poli-
tiska fragor genom ett interaktivt

FClab, textiltryck

rollspel som brukar ordnas vid

skolor i manga olika lander, vilket striackte sig
over hela veckan och avrundades med debatt.
For de som var intresserade av energi och
kanske drommer om att bli innovatérer fanns
dven gruppen Energy Vaasa som bland annat
besokte Wartsila och arbetade med att upp-
finna nya sitt att alstra energi.

Kompetensveckan vid VOS gymnasium avkla-
rades i var for andra gangen. Arbetet med att
forbattra saval utbud som metoder fortsatter
aktivt till nasta lasar for att ge studerande och
ovriga inblandade basta mojliga erfarenheter
och upplevelser att ta med sig in i framtiden.
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Vi7 gymnasierna och Abo Akademis behorig-
hetsgivande utbildning till elev- och studie-
handledare samarbetar kring projektet hall-
bar handledning under lasaret 2022-23. Pro-
jektets mal ar att forbattra studiehandled-
ningens kvalitet och att trygga kvalitativ, jam-
lik och tillgianglig handledning.

Inom hallbar handledning har vi jobbat med
sju mal.

1 Systematiserad efterhandledning

Inom systematiserad efterhandledning har
vi fokuserat pa redan utexaminerade stu-
derande som inte fatt en plats for fortsatta
studier, men dven pa att gora studentexa-
mensanmadilan mera tillganglig for dem som
inte ar inskrivna studerande.

2 Arbetsliv och karriar

Fokusomrdde har varit att stirka stu-
derandes kontakter till arbetslivet. Genom
detta ordnades for forsta gangen Future
Business Day for alla tvdor inom vi7. Future
Business Day ger studerande mojlighet att
besoka arbetsplatser inom sjalvvalda omra-
den.

3 Svenska som andra sprak

Utarbeta och genomféra ett gemensamt
studieavsnitt inom Vi7 infoér studentexa-
mensprovet i Svenska som andra sprak.
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4 Gruppmetorskap

Studiehandledarna inom Vi7 har deltagit i
gruppmetorskap for att stirka ett hallbart
arbetssitt och stoda valmdendet.

5 Stod och mangprofessionellt samarbete

Kvalitetssdkra anviandningen av stodatgar-
der i alla Vi7-gymnasier. Stodblanketten i
Wilma har uppdaterats och tagits i bruk.

6 Arbetsverktyg

Inom projektet har vi stravat efter att gora
informationsoverforingen och kommunikat-
ionen inom verktyget Wilma smidigare ge-
nom samarbete med Visma.

7 Studiehandl. for studier internationellt

Malséttningen har varit att stiarka studie-
handledarnas fardigheter att handleda for
studier internationellt och att skapa rutiner
och strukturer som stdéder studerandes
mojligheter att fa handledning for internat-
ionella studier. Inom delomradet har ett
Nordplusjunior samarbete utvecklats och
en projektansékan har ldmnat in i samar-
bete med skolor i Sverige, Norge och Dan-
mark.

Nordplusjunior maj 2023.



UFFBOM iér en forening som

understdder studerandes

verksamhet vid Vasa oOv-

ningsskolas bildkonst - och
musikprogram. Foéreningens dndamal ar att
ideellt och ekonomiskt stéda musik- och bild-
konst programmet samt framja bildkonst- och
musikutbildningen pa orten. For musiklinjen
kan foreningen bidra med ekonomiskt stod
vid t.ex. ordnande av linjens arliga musikal
(for professionella koreografer, regissorer
och ljud- och ljustekniker). For bildkonstlin-
jen kan foreningen understéda vid ordnande
av utstallningar och bidrag kan ges for studie-
besok till t.ex. konstskolor och museer. Fore-
ningen kan aven stdda specialkurser, forelas-
ningar, lagerskolor, studieresor och dela ut
stipendier.

Verksamhetsaret inleddes med en workshop i
form av en lagervistelse pa Alskat for bild-
konst- och musikstuderandena i dk 3.

Presentation av verksamheten och varvning
av nya medlemmar skedde under ettornas
och tvdornas hostkonsert och vernissage, un-
der Oppet hus och hilsomissan samt under
hoéstens musikalkvallar. Information om fore-
ningens verksamhet delades dven pa fore-
ningens officiella facebook sida och via
Wilma.

I november arrangerades sex vilbesokta fore-
stallningar av musik-treornas musikal Hidden
Aglenda. Foreningen bistod med medel for
ljus och ljud och ordnade med servering i pa-
usen i skolans bildkonstsal. Musikalartisterna
bjods pa mat senare under varterminen.

Bildkonstlinjen ordnade utstéllning pa Phar-
macy House - Café & Bakery- i bérjan av var-
terminen. Konstndrerna bjods pd mat efter
avslutad tillstallning.

Under varen ordnades dven en studieresa till
Umea for tvdornas musik- och bildkonstlinje.

Foreningen har under lisaret aktivt ansokt
om bidrag fran fonder och stiftelser i syfte att
erbjuda linjerna musik- och bildkonst aktivi-
teter utover skolans verksamhet och skapa
battre mojligheter fér studerande att synlig-
gora sin verksamhet.

Av foreningens medel har anslag detta lasar
framst anvants for utgifter i samband med
musikalen och bildkonsttreornas slutvernis-
sage. Dessutom delar féreningen ut stipendier
till samtliga arskurser inom bild- och musik-
linjen i samband med skolans varfest.

Tack vare ldrarrepresentanterna Lisette
Smedlund (bildkonstlinjen) och Jan Jansson
(musiklinjen) har foreningen fatt en god in-
blick i linjernas verksamhet och ddrmed har
samarbetet med utbildningen 16pt smidigt
och varit valfungerande.

Styrelsen vill tacka alla familjer som bidragit
med ekonomiskt stdd och Svenska kulturfon-
den och Aktiastiftelsen for deras bidrag.

Konst och musik ger glad)e

&t alla i skolan!

Styrelsen for lasaret 2022-2023:

Ordforande Tia-Maria Nord, vice ordf6-
rande Anna Lena Bjorklund, sekreterare
Monika Brink-Bos, kassor Anna-Lena
Berglund, Maria Hakans, Susanna Vagar,
Lisette Smedlund (lararmedlem) och Lina
Bjorkman (studerandemedlem). Supple-
anter Jimmy Pulli, Tommy Hakans, Jan
Jansson (larare suppleant) och Matilda
Byholm (studerande suppleant).
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PR-gruppen i gymnasiet har under ldsaret
fortsatt sitt uppdrag att koordinera PR-
arbetet i skolan med fokus pa antagning av
nya studerande. Arbetsgruppen som bestatt
av Pia Lustig, Nina Kallio och Lisette Smed-
lund har planerat och ordnat flera fysiska be-
sok pa skolan under lasaret.

Camilla Rogaszewska har aktivt deltagit i
gruppens arrangemang. PR-arbetet inleddes i
oktober med infofrukost fér elevhandledare
fran bade finska och svenska skolor. Under
lasaret har svensk- och finsksprdkiga nior
flertalet ganger bjudits in for att bekanta sig
med IB-linjen och i januari arrangerades fyra
tillfallen for nior fran svensksprakiga skolor
pa rundvandring och stationsundervisning i
gymnasiets utrymmen.

Vasa dvningsskola ar en UNESCO-skola och vi
har uppmarksammat UNESCO pa 7-9 och
gymnasiet under ca 20 minuter under forsta
blocket foljande dagar: FN-dagen 24.10, Inter-
nationella dagen for utbildning 24.1 och
Viarldsvattendagen 22.3. Varje tillfdlle har
arbetsgruppen utarbetat ett kort material for
att inspirera kollegorna och stédja i forbere-
delserna. Materialet har innehallit dels vide-
oklipp dels direkta 6vningar och diskussions-
rubriker kring aktuell tematik.
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Aven ett informationstillfille fér vdrdnadsha-
vare till nior genomférdes. Bade SKS och tuto-
rerna har varit involverade i savil planering
som genomfdérande av programmet under
besoken och informationstillfillet. Studie-
handledarna, skolcoach och tutorerna holl
dessutom en lektion for Vasa évningsskolas
nior om studierna i gymnasiet.

[B-koordinator Henrik Lindgrén deltog i stu-
dieméssan i Sursik. Lisette Smedlund och Pia
Lustig utarbetade en ny flyer.



Tillsammans med de
ovriga nationella aktérer
inom  LUKE-natverket
(Lukioiden kehittdmis-
verkosto) ordnades en
serie LUKE-webbinarier
under dret. Webbinari-
erna fungerar som inspi-
ration till det egna ut-

vecklingsarbetet i reg-
ionen. Tyngdpunkten pa
arets program har varit den fortsatta imple-
menteringen av den nya ldroplanen och 6v-
riga utvecklingsprojekt i samband med det.

LUKE Osterbotten har med hjilp av ICT per-
sonalen vid Vasa 6vningsskolas gymnasium
bjudit in 6vriga finlandssvenska gymnasierna
i Osterbotten till tva tillfillen som berort
overgangen till tradloésa studentskrivningar.
Vasa 6vningsskolas gymnasium genomforde
under studentskrivningarna varen 2023 for
forsta gangen studentskrivningarna med
tradlost provnatverk. Tillfillena dir gymna-
siet delat med sig av erfarenheterna av och
processen runt tradlésa studentskrivningar
har bade uppskattats och besparat tid och
moda i 6vriga gymnasier.

Under hdsten bjod daven LUKE in gymnasie-
rektorerna till ett informationstillfidlle runt
uppldgget med gymnasiets kompetensdagar
(temavecka) varen 2023. Vid tillfallet deltog
dven inbjudna fran FPVs parallellprojektet
Amnesévergripande didaktik OVERDID och
gymnasiets egna projekt med kreativa larmil-
joer, FCLab.

Senare pa hosten traffades rektorerna i Vasa
for att lyssna pa inbjudna géister under temat
tidshantering. Under férvintern koordinerade
LUKE Osterbotten ett tvaddagars fortbildnings-
tillfalle for de finlandssvenska rektorerna fran
de tvd gymnasieringarna till Nykarleby. Da-
garna behandlade ledarskapsfilosofi under
rubriken Gor ratt saker - gor saker ratt, och
hur vi skaffar evidens kring att vi gor ratt sa-
ker nar det giller skolutveckling. Strategiskt
tankande, strategiprocesser och verktyg for

dessa ingick ocksa i programmet. | slutet pa
terminen deltog de dsterbottniska rektorerna
i ett par fortbildningsdagar i Helsingfors. Pa
programmet fanns aspekter av ledarskapets
olika dimensioner och framférallt hur ledare
kan tdnka och handla for att hitta balans i var-
dagen. Dagarna avslutades med att diskutera
framtidens larmiljoer och undervisningsme-
toder for att pd basta mojliga satt stodja inlar-
ning och motivation.

I maj organiserade LUKE ett seminarium i
Helsingfors. LUKE-koordinatorerna bestidmde
redan i ett tidigt skede att bade keynote-
forelasningarna och de olika workshopar som
anordnades skulle avspegla pagdende projekt
som bottnar i praktiska tillimpningar av den
nya laroplanen. Programmet innehéll dven
information om hur applikationer som stéder
artificiell intelligens kan anvdndas for att
stirka inldrningen. I den publikation som pre-
senterades i samband med seminariet ater-
fanns dven ett projekt som Vasa 6vningssko-
las gymnasium koordinerat. Projektet har
syftat till att forbéttra studiehandledningens
kvalitet och att trygga kvalitativ, jamlik och
tillgdnglig handledning i de 0Osterbottniska
gymnasierna.

Kontakten till UBS och andra regionala koor-
dinatorer har som tidigare ar varit tat under
dret och som koordinator for LUKE i Oster-
botten har rektorn pa Vasa 6vningsskolas
gymnasium foretrdtt 6vriga gymnasier i reg-
ionen. LUKE-projektet kommer att fortsatta
dven under inkommande ldsar med fortsatt
fokus pa utvecklingsarbetet i gymnasierna,
diribland genom tva storre projekt for att
framja kvalitets- och tillgiangligheten i de 6s-
terbottniska gymnasierna.

177



SPANIEN, MALTA, SLOVENIEN OCH BEL-
GIEN

Vart lasar har varit ovanligt rikt gillande ut-
bytesprojekt inom ramen for Erasmus+. Re-
dan for tva ar sedan inleddes planeringen av
samarbetsprojektet Habits for success, med
flertal méten via zoom med koordinatorerna
fran Belgien och Malta. Temat ar hallbart val-
maende, bade med tanke pad personlig ut-
veckling och samhdllet i stort. Var vanskola i
Belgien har funnits med oss i drygt tjugo ar.
Det hir lasaret har dven grupper av stu-
derande besdkt Malta och Slovenien. Dessu-
tom har vi knutit vanskapsband till en skola i
Spanien under hdsten.

I oktober fick vi besok av tva larare och tva
studerande fran Spanien. Skolan IES José Luis
Castillo-Puche finns beldgen i staden Yecla,
som hor till provinsen Murcia. Lararna Al-
berto och Begona dgnade en betydande del av
veckan at att skugga larare. De studerande
Eva och Lucia fick bo i vardfamiljer. Vardarna
Bianca och Martta i arskurs 2 tog mycket val
hand om sina gaster och fick dessutom tillfalle
att ova sin spanska. [ det gemensamma pro-
grammet ingick att besdka varldsnaturarvet
och att se en ishockeymatch.

Mitt i novemberrusket dkte 10 elever och tre
larare pa ett svarsbesok. Vi fick uppleva ett
rikligt och valarrangerat program och se en
ganska stor del av syddstra Spanien via ex-
kursioner till Valencia, Cartagena och pro-
vinshuvudstaden Murcia. Vandringseftermid-
dagen till Mount Arabi med grottmalningar
och storslagen natur blev en fin upplevelse.

Grupportratt vid Science and Arts city i Valencia, Spanien. Foto: Joachim Hofman
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Melker, Victoria och Erik intervjuvas av Begona for
skolans egen aktualitetspod. Foto: Joachim Hof-
man

De studerande bodde hos sina vardar i Yecla
under utbytesveckan och fick pa sa sitt ta del
av livet i en spansk familj. Denna del av ett
utbyte, som innebar att man dter den lokala
maten, deltar i sina vardars fritidsintressen,
foljer med i vardagsrutinerna och helt enkelt
lar sig om kulturen i ett fraimmande land, ar
mycket larorik for bade virdar och géster.

Négot som alltid uppskattas ar att fa se och
jdmfora den finlandska skolvardagen med den
skolkultur som rader i ett annat land och en
annan skola. Vi dr tacksamma for att vi fick
vara med pa lektioner och ta

[ januari akte en grupp pa 10 studerande och
tva larare till Malta. Var nya vanskola G. F.
Abela Junior College ordnade for forsta
gangen inkvartering i vardfamiljer. Tidigare
har gistande ungdomar bott pd vandrarhem.
Samma vecka fanns ocksd studerande och
larare fran var belgiska vinskola pad plats.
Veckan inleddes med samarbetsévningar och
de gistande delegationerna presenterade sitt
land och sin skola. Temat for projektet Habits
for Success genomsyrade programmet, med
foreldsningar och aktiviteter i skolans sam-
lingssal. Varje dag hade en egen rubrik: sjélv-
medvetenhet, sinne/kropp/sjil, social kom-
petens, personlighetsdrag, personlig rikedom.

Utfarder gjordes till huvudstaden Valletta och
den tidigare huvudstaden Mdina, samt det
megalitiska templet Hagar Qim. Vardskolan
hade ordnat speciallunch dt studerande och
larare under skoldagen, eftersom det inte
fanns nagon lunchservering. Under fredagsef-
termiddag holls avslutning med delikata
smakprov frdn de deltagande ldnderna samt
musikframtrddanden.

Det blev en intressant och larorik vecka och vi
ser fram emot att fortsitta samarbetet nista
lasér.

del av foredrag om det spanska
skolsystemet. Vara studerande
fick mojlighet att presentera
Finland och var skola genom
att i smagrupper besdka tre
olika klasser. Tva studerande
och en ldrare medverkade
dessutom i en inspelning for
lokala TV bolaget. En grupp
studerande deltog i en podcast.
Vardskolan gor regelbundet
podcasts som delas med hela
skolsamfundet.

Vara virdar gjorde att vi alla
kdnde oss mycket varmt val-
komna. Under nésta lasar fort-
satter samarbetet med skolan i
Yecla.

Megalitiska templet Hagar Qim, Malta..
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Gruppbild med alla deltagare, workshop i Vasa.

[ borjan av mars var det sedan var tur att sta
vard for en workshop i Vasa och vi vilkom-
nade 32 studerande och 6 larare fran Belgien,
Malta och Slovenien. Vadret var pa var sida sa
vara gaster fick uppleva ett vackert och sno-
rikt vinterlandskap. Foreldsningen av Kata-
rina Hellen om "What is happiness all about”
gav oss manga nya tankespar och insikter.
Katarina dr IB student fran VOS, ekonomie
doktor, och numera marknadsfoéringschef.
Fotograf Ove Lillas inspirerade med sin Au-
rora Borealis show och helt fantastiska foton.
Hans passion for norrsken smittade av sig sa
att de gistande lararna spanade efter norr-
sken hela veckan. Vi fortsatte utforska temat
Habits for Success i workshops dar deltagarna
skapade konst (med bildkonstlarare Maja R6j
Urrutia), utévade yoga (med yogainstruktor
Asa Bask) och gjorde pararbeten om olika
aspekter av identitet.
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Ett motionspass pa gymmet med spinning Ett
moller bodybalance var populdrt hos ungdo-
marna. Vi besokte den fantastiska fotoutstall-
ningen We have a dream, vilken gav upphov
till bade forundran och gemensam reflektion.

Teamwork.

Vara virdungdomar hade ansvar for olika
delar av programmet och varje arbetsgrupp
utférde sina uppgifter ansvarsfullt. Veckans
sociala program inleddes pd mandagkvall
med pardansévningar som gymnastikldrare
Thomas héll. Det var ett gott tecken att se 64
ungdomar och nagra larare frimodigt delta i
dansens virvlar! En arbetsgrupp hade plane-
rat aktiviteter for kvéllen med allt fran cho-
kladprovning till "madrasstafett” och lekar.
Kvallen vid Ojberget blev en succé i "Winter

Wonderland” med pulkdkning, skiddkning och
korvgrillning. Pa torsdagen fick vi njuta av
valgorenhetskonserten som SKS arrangerade,
med fina musikupptradanden av musikerna i
ak 1 och 2. Veckan avslutades med en gemen-
sam middag och program i Runebergsalen.

I mitten av april dkte en grupp pa 10 elever
och tva larare ivag pa ett svarsbesok till var
partnerskola i staden Celje i Slovenien. Celje
ar Sloveniens tredje storsta stad med ca 35
000 invanare och finns beldget mitt i landet.
Var partnerskola heter Gimnazija Celje center
och ar en skola med 900 elever med tre olika
utbildningsprogram, vanligt gymnasium, bild-
konstprogrammet och programmet for for-
skoleldrare.

Vi kdnde oss mycket vilkomna av vara slo-
venska virdar och de hade verkligen an-
strangt sig for att gora ett fint program for oss
under de sju dagar vi var dar.[ programmet
ingick utflykter till manga olika stéllen. Vi fick
bland annat mojligheten att bestka det ty-
piska landskapet som i Slovenien utgdrs av
karstformationer. I resmalen ingick en karst-
grotta med sina stalaktiter och stalagmiter
samt en karstsjo som endast innehéller vatten
vissa delar av aret for att sedan témmas via
slukhadl andra delar av aret.

Hela utbytesgruppen i Slovenien vid Celjes slott. Foto: Otmar Uranjek
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De grona kullarna dominerar det vackra slovenska
landskapet. Foto: Joachim Hofman

Vi besokte ocksd Rogla parken pd 1500 me-
ters hojd i Pohorje bergen dar vi fick testa pa
att vandra bland tradtopparna pa specialkon-
struerade ramper for att senare vandra med
snoskor i det snoklddda landskapet. Stadens
huvudstad Ljubljana, med sina 300 000 inva-
nare fick vi ocksa bekanta oss med under led-
ning av vara vardar.

Forutom utflykter hade vi mojligheten att
vistas i deras skola, ta del av deras skolkultur
och vara med pa lektioner. Skolan hade ambi-
tiosa mal for sina studerande och det kdndes
verkligen att de satsade resurser pa undervis-
ningen samt pa extra aktiviteter. Detta kunde
vi i praktiken se da vi fick delta i skolans var-
konsert i stadshuset. Ca 120 elever var som
mest med och sjong i stora kéren denna kvall,
men vi fick ocksd hora pa bade storre och
mindre korer med det gemensamt att singen
holl mycket hog kvalitet. Vi fick dven vara
med pa skolans “Duke of Edinburgh” galakvall
da nagra av skolans studerande inklusive
ndgra av vara vardar fick utmarkelser for sina
insatser I detta program. “Duke of Edinburgh”
ar ett program som inte hor till den slovenska
laroplanen, men som skolor frivilligt kan er-
bjuda at sina elever. [ programmet ingar fri-
villigarbete, friluftsliv och aktivt deltagande I
fysiska aktiviteter. Aven denna gala fick vi
avnjuta i stadshuset.

Sista dagen av utbytet bekantade vi oss med
Osterrikes pampiga huvudstad Wien, ef-
tersom vi flog till och fran Wien for utbytet.
Detta blev en bra avslutning pa utbytet och
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gav oss lite storstadspuls samt en kdnsla av
den maktiga historia som ar kdnnetecknande
for staden staden.

I mitten av april var det ocksd dags for ett
svarsbesok i Belgien. 10 studerande och tva
larare togs emot av var vanskola Sint Paulus
School Campus College i Waregem, vistra
Flandern. Tidigare hette skolan Heilig Hart
College. Det ar fortsattningsvis en skola med
ett hjarta, vilket kdnns av i umginget med
bade studerande och ldrare. Skolan har 1460
studerande i dldern 12-18. Vi hade séllskap av
en grupp fran Malta under hela veckan.

Taika med sin vardfamilji Waregem.

Var vénskola har en lang erfarenhet av utby-
ten och lyckas varje gang introducera nya
aktiviteter och programpunkter. Temat Ha-
bits for Success var dven har synligt genom
hela veckan. Det bjods pa en session av Qi-
gong, frisbee lekar, vandring ut pa landsbyg-
den osv. Varje dag hade ett tema. Deltagarna
fick en "journal” med uppgifter som gjordes
under nagra tillfallen under veckan, med tid
for reflektion och foérdjupning av temat. Har
uppskattades speciellt den dialog som vard



Varsol i Briigge.

och gist forde i slutet av veckan dar de ut-
tryckte vad de uppskattade hos den andra och
vad de lart sig om varandra och vad de ar
tacksamma for. Vi besokte Vives University of
Applied Sciences utanfor Kortrijk, dar speci-
ellt Innovation Centre var intressant med sin
hogteknologiska utrustning. Vi fick testa VR
headsets, vilket gav hisnande upplevelser. Vi
lyssnade ocksda till studentpresentationer
inom dmnesomradet sportteknologi.

Vi fick ta del av en foreldsning av en tidigare
larare, numera universitetsanstalld, som initi-
erat och inlevelsefullt beskrev sociala medier,
deras for- och nackdelar. Toms budskap var
entydigt: vill du bli smart sd maste du ompro-
grammera din hjarna for att inte vara bero-
ende av de snabba dopaminkickar som smart-
telefonen ger. Han forklarade ocksa vad som
kravs for att jobba fokuserat. De studerande
jobbade i blandade grupper och gjorde pre-
sentationer om aspekter av vilbefinnande
enligt pecha kucha metoden.

[ programmet ingick ocksa exkursioner till
Briigge och Bryssel. Vi introducerades i den
medeltida handelsstaden Briigge genom en
VR upplevelse dar vi forflyttades tillbaks till
medeltiden pa 10 minuter och sedan genom
en vandring i Historium fdljde vi en ung mans
liv som hjilpreda at den flamlandska konstna-
ren Jan van Eyck. Fylld av detta larorika mu-
seibesok blev det sedan en hérlig uppf6ljning
att vandra runt i den vackra staden som ar en
riktigt turistparla.

Vi hade turen att fa besoka EU parlamentet i
Bryssel dar vi fick en gedigen introduktion pa
en timme for att sedan se plenisalen. Den fin-
landska gruppen fick triffa Alexander Lang
fran team Torvalds, som berittade om vad det
pa riktigt innebdr att jobba i parlamentet. Den
maltesiska delegationen fick traffa EU presi-
denten Roberta Metsola, som dr frdn Malta
och gift med en finldndare. Besoket i parla-
mentet var lagligt eftersom ungdomarna har
rostratt i EU valet 2024,
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Pa EU dagen 9 maj presenteras som tradition-
en bjuder alla utbytesprojekt och andra studi-
eresor och ungdomarna delar med sig av lar-
domar och intryck for sina medstuderande
och personalen. Det dr en féorman att kunna
erbjuda vara studerande mojligheten att delta
i Erasmus+ utbyten sd att de far trdna sin
kommunikativa och kulturella kompetens,
men dven kompetenser for vilbefinnande,
kreativitet, miljo och samhalle. Det &r dven en
stor forman for oss larare att lara kdnna och
tillbringa tid med studerande utanfor klass-
rummet, i gott samarbete!

Vi Vill t3CKa alla fantastiska defcagare,
som samverkade och bidrog
/Il IyChade utbytesprojext.
VI Vill rikta et stort och Varmte tack
il alla Varafamilier som med
Stor generositet tog emot ungdomar

fran Belgien, Malta, Slovenien och Spanien!

Diane-Christine  Blusi, Joachim  Hofman,
Henrik Lindgren och Camilla Séderback

(arbetsgruppen fér Erasmus+ samarbetspro-
jekt)

Studeranderoster:

"A once in a lifetime experience that I will remember
for the rest of my life! Learning about different cul-
tures helps me to keep an open mind and never
judge anyone”

"I made new friends! I saw another culture and a
new school system, so I now have a better per-
spective and new insights. You don’t only meet some
awesome people, but you also get to know so-
mething more about yourself”

“In an exchange project you can see a difference
between cultures, you get to experience”
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SALON-DE-PROVENCE, FRANKRIKE

Den forsta oktober akte en grupp pa 15
franskastuderande och tva larare till s6dra
Frankrike for att delta i den forsta delen av
vart Erasmus+ utbyte med Salon-de-
Provence. I nio dagar skall studerande fa lara
kdnna landet och de sprak som de blivit be-
kanta med i skolan under de senaste aren.
Studerandena bodde i vardfamiljer och fick se
hur deras vardag forlopte med allt fran mat-
lagning till fritidsaktiviteter. Under skoldagen
foljde de finldndska studerandena sina vardar
i skolan och héll presentationer om Finland.

Studerande fran Finland och Frankrike. Foto:
Gaél Chabrier Cheroute

Eftersom vi anldnde pd en l6rdag sa fick vara
studerande boérja helgen med olika utflykter
tillsammans med deras familjer. Nagra hade
akt till Marseille och andra hade gatt pa
konstutstillningar. P& mandagen vilkomna-
des vi av rektorn och de ansvariga lararna till
Lycée Polyvalent Adam de Craponne. Vi at en
fransk frukost tillsammans och ldrde kanna
varandra.



Picknick i Cucuron. Foto: Gaél Chabrier Cheroute

I slutet av veckan ordnades under skoldagen
en utflykt till den lilla byn Cucuron. Dar hade
vi en picknick tillsammans, utforskade den
historiska staden och avslutade med att se en
finsk(!) film pa bio.

Studerandena hade en mycket larorik vecka
dar de fick 6va sina sprakkunskaper i franska
och dar de fick skapa nya vianskapsband, saval
med franska studerande som med deras fa-
miljer.

Bara drygt en mdnad senare sa kom vara vin-
ner fran Salon-de-Provence pa svarsbesok till
Vasa. Denna del av utbytet skedde mellan 3 -
12.11 och trots novembermorkret och kylan
sa blev det ett mycket varmt aterseende. Vi
borjade utbytet med en samling i skolan dar
vara gaster fick berdtta om deras forsta insik-
ter kring Finland och den finska kulturen. De
giastande ldrarna och studerandena deltog
aktivt i undervisningen och medverkade i
franskaundervisningen i savil gymnasiet som
i grundskolan.

Ett stopp framfor Vasa-skylten. Foto: Moa Kola
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Eftersom var natur dr véldigt annorlunda 4n
den i Frankrike sa akte vi ivig med buss ut till
varldsnaturarvet i Bjorkoby for att uppleva en
frisk naturvandring med middag pa 6ppen
eld.

Vi gick Bodvattnet runt och grillade korv och
at matsackar som vardfamiljerna hjalpt till att
forbereda. Fran utsiktstornet kunde vi se ut
over skdrgarden och synen var verkligen hép-
nadsviackande, dven for de finldndska stu-
derandena.

Nar veckan led mot sitt slut var det dags att ta
avsked. Efter manga kramar och tarar sa sa vi
adjo men redan nu har nagra av vara stu-
derande planer pa att traffa sina viardpar igen.

Deltagandet i Erasmus+ resor oppnar bevisli-
gen dorrarna ut i varlden och ger studerande
en djupare insikt i vad det innebéar att vara
europeisk medborgare samtidigt som de far
praktisera och forstarka malspraket.

Det viktigaste dr nog dnda de vianner och de
minnen de fick for livet.

Moa Kola och Moja Ladvelin

BREMEN

Under vart 10 dagar langa besok i Bremen
som dgde rum 4.11-13.11.2022 bodde vara 5
deltagande studerande i vardfamiljer och bl.a.
foljde sin vard-studerandes skolgang, fritids-
aktiviteter samt familjens vardag. Under veck-
ans skolbesok verkade bade studerande och
de 2 deltagande ldarare som ambassaddrer for
var svenskosterbottniska kultur och var livs-
stil. Vi knét och etablerade nya kontakter med
ungdomar och kolleger fran Bremen genom
rikligt utbyte av tankar och idéer som vi un-
der vdrens svarsbesdk och dven under de
kommande utbyten kunde etablera och for-
djupa.

Programmet i Bremen startade genast efter
var ankomst med en vilkomsthélsning och
introduktion, dar deltagare, larare och vardfa-
miljer presenterade sig for varandra.

Vara studerande erbjods olika aktiviteter med
sina vardar och dven en del gemensamt pro-
gram.

Veckodagarna bestod mest av undervisning i
klass tillsammans med resp. viardstuderande
samt diverse fritidsaktiviteter pa eftermid-
dagar och kvallar.

Hermann-B&se-Gymnasium. Foto: Michi Frank
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Utbytesstuderande och larare samlades i skolans foajé. Foto: Michi Frank

Dessutom innehoéll pro-
grammet dven flera gemen-
samma aktiviteter for hela
gruppen ss. stadsguidning
pa tyska, gemensam maltid,
dagsutflykt till staden Bre-
merhaven, dir vi besokte
Deutsches  Auswanderer-
haus som ar ett stort emi-
grationscentrum. Vi fick
bekanta oss med Bremens
roll i samband med de stora
emigrationsvagor under
1800 och 1900-talet.

Eftersom vistelsen for de
flesta deltagare var den
forsta direktkontakten med
det tyska sprak- och kultur-
omradet gav den dem moj-
ligheten att praktiskt till-
lampa sina tyska sprakkun-
skaper, gav tillfallet till per-

sonliga upplevelser och er-
farenheter pa malspraket
och blir féorhoppningsvis en
hojande motivationsfaktor
for aterbesoket i april 2023
samt for fortsatta sprakstu-
dier i framtiden.

Fran 29.4 till 6.5 var det
sedan dags for studerande-
gruppen fran Bremen att
komma till Vasa pa svarsbe-
sok.

Studerandegruppen  hade
utokats till 12 deltagare.

Alla fotbollsfantas-
ter fick uppleva en
spannande Bunde-
sliga-match i ett
fullsatt Wesersta-
dio. Foto: Michi
Frank
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P g.a. den forlangda helgen ordnade vi ett gemensamt valkomstinformationstillfalle pa sondag eftermid-

dag (vappen). Foto: Michi Frank

Tidpunkten var intressant for vara gaster for
att de fick uppleva vappen-och 1 maj firandet
med traditionell moésspalaggning, varsang pa
gymnasietrappan, mjéd och struvor. Vadret
var i alla fall soligt men ratt kallt sa att pick-
nicken uteblev.

Efter den forlangda helgen kunde de gistande
studerande och deras 2 larare bekanta sig
med var skola som skiljer sig en hel del fran
gymnasiet i Bremen, inte minst vad upplagget
av studierna och bl.a. digitaliseringen betraf-
far. De deltog i lektioner i olika &mnen bade
pa Pre-IB men &ven i det nationella program-
met. Sa fick de dven lyssna in sig pa vart skol-
sprak svenska. Under de enbart 3 skoldagarna
fick de 4nda en ganska realistisk bild av gym-
nasiestudier i en finlandssvensk skola.

Gasterna deltog aven under lektioner i tyska
och inspirerade de blivande utbytesstu-
derande

Det gemensamma programmet bestod bl.a. i
en stadsguidning, en dagsresa till Abo dar vi
besokte Abo Akademis sprakinstitutioner for
tyska och franska. Vi triffade bla. finland-
svenska studerande som ordnade omvax-
lande program. Dessutom bekantade vi oss
med staden.
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Hojdpunkten for alla gaster var dock utflykten
till vart varldsnaturarv i Bjorkoby. Fastidn
Bremen ligger nira Nordsjon sa ar var skér-
gard en total ny bekantskap. Att isen 1ag kvar
forstarkte dven helhetsupplevelsen.

Deltagandet i Erasmus+ programmet bidrar
till att vi battre kan motsvara véra stu-
derandes stravan att aktivt tilldgna sig andra
sprak an engelska. Det dr en kompetensho-
jande atgard for att vara finlandssvenska ung-
domar aven i framtiden ska kunna hévda sig
pa arbetsmarknaden samt i olika europeiska
sammanhang,

Vi vill att vara gymnasiestuderande ska kunna
dela med sig av var kultur i andra europeiska
ldnder samt kunna samarbeta med olika méan-
niskor pa manga olika omraden dven i framti-
den.

Darfor jobbar vi vid Vasa 6vningsskola konti-
nuerligt, hart och framgangsrikt med att
vidnda den negativa trenden, dvs. det sjun-
kande antalet sprakstuderande i finldndska
skolor.

Michael Frank och Moa Kola



SPRAK- OCH KULTURRESA
TILL PARIS

Arets Parisresa var for forsta gangen inprick-
ad i kalendern under kompetensveckan, dvs.
samma vecka som de flesta av skolans andra
projekt och resor ocksa gick av stapeln. Skont
att ingen beh6vde missa ndgra lektioner i
andra dmnen! I ar ordnades resan dessutom
inom ramen for vart Erasmus+ projekt, vilket
innebar att vi jobbade kring temat “hallbar
utveckling”, delvis i samarbete med Lycée
Paul le Rolland, en gymnasieskola i den Pari-
siska fororten Drancy som vi bade hade kon-
takt med innan resan samt besdkte under var
resa. Det hir betydde dven att hela resan med
bade logi och uppehille bekostades med pro-
jektmedel, sd en anstringd ekonomi var inte
ett hinder for studerande att kunna delta i
resan detta ar. Sa var vi ocksa en grupp pa 27
frankofiler som sist och slutligen gav oss ivig

for att utforska Paris, fransk kultur och triana
var franska.

De sista veckorna innan vi dkte ivdg var myck-
et intensiva, men skapade samtidigt ett mer-
varde infér resan. Vi gjorde inldgg om livet i
Finland pa vart Instagramkonto, som en
grupp studerande i var partnerskola i Drancy
foljer och kommenterar. De studerande fick
komma med programénskemal for Parisvis-
telsen och tog sjdlva reda pa om olika sevard-
heter, platser och evenemang som de sedan
delade med varandra. Vi jobbade ocksa kring
temat “devéloppement durable” pa franska
och funderade hur man som individ kan bidra
till hallbar utveckling med sina egna vardags-
handlingar. Slutprodukten blev en presentat-
ion dér alla i ord och bild gav exempel pa sad-
ana handlingar. Dagen innan vi dkte var kom-
petensveckans forsta dag, sa vi kunde i lugn
och ro med hela gruppen diskutera och fin-
slipa programmet i skolan, 6va oss pa att pla-
nera och presentera olika rutter med metron,

I metron fick vi kAnna oss som akta parisare. Foto: Frida Crotts
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samt trdna pa att framfdra vara presentation-
er om hallbar utveckling muntligt infér den
egna gruppen - for att sedan kunna goéra
samma sak i var partnerskola!

Dagen da vi reste ivag traffades vi 04:45 pa
Vasa flygfalt, och efter ett snabbt byte i
Helsingfors landade vi i Paris, Charles de
Gaulle, tisdag morgon kl. 9:40, den 18 april.
Var forsta lunch i Paris var lite av ett antikli-
max - den bestod av triangelsmoérgasar och
fardigt forpackade sallader som avnjots bland
kappsdckar och jdktande flygresendrer pa
Terminal 2, medan lararna Frida och Moa ko-
ade for gruppens Passe Navigo (metropass).
Det var forst pa lokaltdget RER mot centrum
da vi susade genom Paris fororter och angran-
sande smastdder, som det verkligen borjade
sjunka in att vi dntligen hade kommit fram!

Vil framme vid Gare du Nord, promenerade vi
till Est Hotel, alldeles vid Canal Saint Martin.
Vi dumpade vara vaskor, borstade av resdam-
met och de studerade fick sitt férsta uppdrag:
namligen att soka reda pa ett matstille och
bestilla nigot att dta pa franska. En stor del
av resan gick ut pa just detta, dvs. att de stu-
derande pa egen hand skulle klara sig i olika
situationer pa franska - ett uppdrag som de
med stor iver gav sig i kast med och sallan gav
upp, trots att det inte alltid var sa latt. Det var
ocksa “forbjudet” att dta pa McDonalds men
tyvarr uppdagades det vid ett tillfalle att en
del resendrer brutit mot den regeln - inga
namn nidmnda men ni vet vem ni ar! (inside
joke!). Under den forsta dagen hann vi dnnu
med ett besok vid Trocadéro-platsen med en
hisnande vy mot Eiffeltornet och obligatorisk
gruppbild, samt fick se och lyssna pa olika
gatuartister innan det var dags att ta metron
tillbaka till hotellet for att fara ivig pa middag
och sedan stupa i sdng efter en 1addng dag!

Efter en hotellfrukost med baguetter, crois-
santer och franskt kaffe, inledde vi var forsta
heldag med en favorit i repris: en tre timmars
guidad rundtur lings Seine-floden med gui-
den Alberto, som charmade alla med sitt le-
vande sitt att berdtta om staden och dess
historia pa ett lite annat sitt 4n vad vi var
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vana med. Vi hade otroligt bra tur med vadret
med bade sol och virme just denna dag! Efter
turen at vi lunch pa en terrass i parken “Jardin
des Tuileries” och vara resendrer fick smaka
pa dkta “galettes” (crépes gjorde pa bovete
med salt fyllning). Efter lunchen hann vi be-
soka Louvren och “bonga” Mona-Lisa, som
dock tyvarr ofta kidnns som en besvikelse pga.
de stora folkmassorna framfor konstverket
och dess lilla format. Sjdlva konstmuséet ar
daremot imponerande med sin otroliga arki-
tektur och overflod av tavlor och skulpturer.

| vantan pa crépes vid Jardin des Tuileries utanfor
musée du Louvre. Foto: Frida Crotts

Under resan bekantade vi oss ocksda med im-
pressionistisk konst vid Musée d’Orsay samt
med stadsdelen Quartier Latin pa Seines
vanstra strand med alla dess vindlande gran-
der, bokhandlar och smabutiker. Vara resena-
rer larde sig snabbt att ta sig omkring med
metron ocksa pa egen hand och under de
flesta dagar fanns det ocksa tid att utforska
staden i mindre grupper i ett lugnare tempo,
tex. strova omkring pd Champs-Elysées, ga pa
café, shoppa eller bara chilla i ndn park. Det
var roligt att se hur snabbt alla blev varma i
kladerna och verkligen satsade pa att an-
vanda sin franska. Slutklammen i var franska
“inskolning” fick vi da vi gick pa teater pa
Théatre des Nouveautés for att se en hyste-
riskt rolig pjis dar Olivier Giraud larde oss



hur man kan bli Parisare pa endast en timme.
Ndgot som vi diremot inte ldrde oss pa tea-
tern dr att det pa kvillarna kan bli farligt i
Paris och da ar det bast att hallas tillsammans
och till exempel inte dka metro pa egen hand.

Pa fredagen gjorde vi ndgot som inte vanliga
turister far uppleva. Vi hoppade pa ett lokal-
tag och styrde kosan mot Drancy, en parisisk
forort dar gymnasiet “Lycée Paul le Rolland”
ar belaget. Skolan far mycket séllan besokare
och gor aldrig projektresor, si vi fick ett
varmt mottagande av forvantansfulla men
blyga studerande, ldarare och bitrddande rek-
tor.

Tyvérr var manga av skolans studerande fran-
varande pga. att det var sista dagen av Rama-
dan och alla skolans muslimer var hemma for
att forbereda sig for fest. Programmet inled-
des dock planenligt med presentationer om
olika miljoproblem som skolans egna stu-
derande hade forberett, efterfoljt av vara mo-
diga studerandes presentationer om vardag-
liga 16sningar pa dessa problem. Super!

Efter presentationerna fick vi en halvt kaotisk
men intressant rundvandring i den sjabbiga
men vidlkomnande miljon. Vid lunchdags pro-
menerade vi till en narbeldgen “supermarché”
for att inhandla picknicklunch som vi avnjot
pa skolgirden under blommande korsbars-
trad. Nagra av vara studerande anslot sig till
ett ging lokala studerande som spelade fot-
boll pa garden - pa fotbollsplanen behdvs inga
ord! Pa fredag eftermiddag spelade vi
“hallbarhetsbingo”, dvs. vara studerande
sprang omkring pa Paris gator och tog bilder
pa olika sitt som man tagit hallbar utveckling
i beaktande.

Paris har verkligen utvecklats mycket under
de senaste dren och vi fick in manga exempel
pa hur man kan till exempel kan cykla, sortera
sitt avfall, handla second hand och ladda sin
elbil i staden.

Vara studerande presenterade sina tips pa hallbar utveckling i vardagen. Foto: Moa Kola
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Fredag kvill var enligt manga deltagare den
basta pa hela resan. Solen tittade fram igen
efter en kall och regnig dag och vi promene-
rade runt i stadsdelen Montmartre med start
vid Moulin Rouge, forbi van Goghs forna hem
och ldangs vindlande mysiga gator och pitto-
reska hus dar Picasso och andra kidnda konst-
ndrer bott och verkat. Vi avslutade rundvand-
ringen vid Sacré Coeur, alldeles invid vid
Place du Tertre, dar alla sedan fick dta mid-
dag i smagrupper pa valfri restaurang. Efter
middagen triffades vi for att titta pa da Eiffel-
tornet glittrade i nagra minuter och tog sedan
i trapporna eller linbanan ner fran Sacré
Coeur mot ndrmaste metrostation. Halvvags
rakade vi pa en underbar gatumusikant som
sjong och spelade gitarr for oss och hela var
grupp borjade dansa, klappa och sjunga med.
Seulement a Paris! Med ett leende pa lappar-
na gick vi ivag till metron da det var som allra
roligast.

Vid Sacré Cour i Montmartre, med en hisnande
utsikt 6ver Paris.
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Aven pé lordag beblandade vi oss med lokala
Parisare, bade da vi fyndade kuriositeter och
tranade oss i att pruta pa franska vid loppiset
i Porte de Vanves samt da vi gick pa fotbolls-
match pa kvillen. Paris FC och Nimes Olympi-
que stod for spelarinsatserna under matchen i
division 2 pa Stade Charléty.

Det var inte latt att &ta picknick i regn och rusk.
Foto: Frida Crotts

Sondag morgon var det idel glada miner trots
sndlblast och regn. Med understill under
jeansen och fargglada paraplyer 6ver huvudet
drog vi ivag pa nya dventyr. Vi handlade lunch
pad en av Paris matmarknader, Marché Gre-
nelle, med efterféljande picknick vid Champs
de Mars nedanfor Eiffeltornet. Denna gang
dampade nog dnda det kalla och regniga vad-
ret var upplevelse. Efter en halvtimme pa vata
bankar, ikldadda alla kldder vi hade med oss,
forsokte vi fa till ett halvtorrt gruppfoto under
ett trdd med Eiffeltornet i bakgrunden! De
mest hirdiga fick dven uppleva en battur
langs Seine-floden pa en Bateau Mouche, dar
man fick se alla sevirdheter fran en annan
vinkel, inte minst katedralen Notre Dame de
Paris, som nu restaureras efter eldsvadan.



Det var trotta men vemodiga miner den sista
morgonen da alla insdg att det var dags att
aka hem igen efter en vecka. Vi hann dnnu
med en sista fransk frukost med baguetter
och croissanter innan vi marscherade ivig
mot Gare du Nord for att ta RER-taget tillbaka
till flygfaltet for att inleda resan hemat. Trots
att vi uppskattade lugnet och tystnaden vid
ett nastan folktomt Helsingfors-Vanda flygfalt
och langtade efter att fa sova i egen sang igen,
har de flesta i gruppen en kansla att mycket
dnnu ar ogjort och osett i Paris och smider
redan planer pa att atervinda en dag.

Frida Crotts, och Moa Kola och franskagruppen
idk2

FLORENS

Camilla S6derback och Margita Nyman deltog
kursen “Yoga and Meditation for Educators:
Be a Great Teacher, Be Your Best Self”

Kursen syftade till att gora larare bekanta
med yogautdvning som ett kraftfullt verktyg
for att hantera stress, forbattra undervis-
ningsformagan och 6ka den fysiska, mentala
och kdnslomadssiga halsan.

Under kursen fick vi ldra oss olika metoder
for att forbattra formagan att uppratthalla ett
gynnsamt klimat i skolgemenskapen och att
framja en lugn och harmonisk atmosfar bade i
och utanfér klassrummet.

Vi fick bade verktyg for undervisningssituat-
ioner och for den egna orken.

Camilla Séderback och Margita Nyman

Yoga och meditation i Florens.
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SPRAK- OCH KULTURRESA
TILL BERLIN

Sprakprojektet "Kulturell vistelse i Tysklands
huvudstad Berlin” genomfordes for 12:e
gangen sedan 2010 och har sdledes redan
blivit en bestdende del i sprakundervisningen
i tyska inom vart gymnasium. De mangariga
erfarenheterna underlédttar planeringen och
organiseringen och skapar goda forutsatt-
ningar for kontinuerligt utvecklingsarbete.

Vara 3 viktigaste malsattningar med projektet
ar:

* att stirka och utveckla kommunikativa far-
digheter i tyska

* att fa insikt i tysk kultur och historiska hin-
delser

* att starka och utveckla social kompetens

Resan genomfdrdes efter en forberedande
halvkurs dar deltagarna jobbade med studie-
resans tema genom att bekanta sig med och
forkovra sig i historiska, politiska samt kultu-
rella aspekter som resulterade i diverse
skriftliga och muntliga presentationer.

Under veckan deltog vi i guidade turer i och
utanfor Berlin, besokte sevardheter och in-
stitutioner och utforskade staden pa egen

hand. Bl.a. besokte vi det tyska parlamentet i
det anrika riksdagshuset dar vi deltog i en
guidad rundtur. Efterat gick vi upp i den im-
ponerande glaskupolen pa riksdagshusets tak
som planerades av den brittiske stjarnarki-
tekten Norman Foster. Dérifran kunde vi
njuta av en fantastisk utsikt 6ver den stora
staden.

Under var vistelse hade vi 3 tematiska tyngd-
punktsomraden:

* det judiska livet i Berlin
* Holocaust

* Berlins efterkrigshistoria med stadens del-
ning och aterforening

Teman aterkom savil under en rundvandring
i Berlins &ldsta delar dar var guide Jules
askadliggjorde judarnas levnadsvillkor och
forintelse, da guiden David i Nya Synagogan
presenterade judarnas samfunds religiosa
assimileringsstravanden, under besdket i
koncentrationslagret Sachsenhausen, under
stadsrundvandringen med var langvarige
guide Lewis och da vi besokte Gedenkstitte
Bernauerstrafde vid Berliner Mauer. Vi kon-
fronterades vildigt konkret med manga Berli-
nares levnadsdden i samband med otaliga
flyktforsok varav vildigt manga slutade med
doédsskjutningar.

Vi lyssnar pa intressanta men mycket tragiska manniskodden vid Berliner Mauer

Foto: Michi Frank
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| forbundsdagens plenarsal.

Stravan efter FRIHET och manniskors langtan
till ett sjalvbestimmande liv ar sd niarvarande
i just Berlin och alltid relevant speciellt nu da
kriget i Ukraina tydligt visar att det inte ar en
sjalvklarhet.

Arbets- och koncentrationslagret Sachsenhau-
sen i Oranienburg strax utanfor Berlin hor
sedan flera ar tillbaka till var standardreper-
toar. Vara studerande konfronterades med
forintelsen pa autentisk mark. Besoket blev
naturligtvis en mycket stark emotionell upp-
levelse.

Forintelsen tematiserades dven under stads-
rundvandringen i samband med besoket av
minnesplatsen "Mahnmal fiir die ermordeten
Juden Europas” mitt i Berlin pa samma stalle
dar Hitler hade sitt rikskansli och bunker.

Vi gor ocksa ett arligt studiebesok till Barnim-
Gymnasium i tidigare Ostberlins stadsdel Li-
chterfelde .

Var tyska kollega Sebastian organiserar vart
besok pa basta tinkbara sett och ser till att vi
alltid och genast kdnner oss valkommen!

P& stadsguidning vid Holocaust minnesplats. Foto: Michi Frank
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Ovis och Barnim-Gymnasium innan en intensiv fotismatch. Foto: Michi Frank

Pa programmet denna gang stod en rund-
vandring tillsammans med studerande fran
skolan, 2 lektioners undervisningsbesdk, in-
formation om Barnim-Gymnasium samt Ber-
lins skolsystem, skollunch och en intensiv
fotbollsmatch mellan var studerandegrupp
och Barnim-studerande som slutade rattvist
1:1.

Naturligtvis kommer vi att fortsitta detta vart
konstruktiva och personliga samarbete med
skolan, som éar ett av Berlins storsta gymna-
sier med 6ver 1200 studerande fran ak 5-12.

Gymnasiets tyngdpunktsomraden ar bla. in-
klusion av elever med olika funktionsnedsatt-
ningar samt integration av flyktingar.

Forutom vissa aterkommande programpunk-
ter far vi arligen dven in helt nya framfor allt
kulturella tillstéllningar som t.ex. besoket av
en av varldens storsta teaterscener i Berlins
kulturinstitution Friedrichstadt Palast dar vi
fick uppleva ARISE Grand Show “Liebe ist
starker als die Zeit”, en fargsprakande dans-
revy i spannande kostymer med mycket mu-
sik och akrobatik och en imponerande scen-
teknik.

ARISE Grand Show "Liebe ist stérker als die Zeit”. Foto: Michi Frank
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Forestéllningen infér 1800 begeistrade dska-
dare var en vardig avslutning pa en underbar
kulturvecka!

For de flesta deltagare var vistelsen den forsta
direkta kontakten med det tyska sprak- och
kulturomradet och de fick sd mojligheten att
praktiskt tillimpa sina tyska sprakkunskaper
som férhoppningsvis blir en héjande motivat-
ionsfaktor for fortsatta sprakstudier. En detal-
jerad skriftlig utvardering visade att projektet
uppskattas och fyller en mycket viktig funkt-
ion inom sprakundervisningen och darfor
kommer det att fortsdtta dven under kom-
mande lasar.

Har kommer nagra studerande-kommentarer
fran utvarderingen:

Vad uppskattade du allra mest?

Mdnniskorna jag var med och att allt var bra
planerat och vi fick information om allt i god
tid

Jag uppskattade bland annat det att vi hade
middag tillsammans de flesta kvdllarna. De
skapade en bra gruppanda och man kunde
diskutera om sin dag med resten av gruppen.

Gemenskapen

Vad larde du dig i Berlin?
Lirde mig mycket om Berlins forflutna
Hur staden fungerar, mer tyska och tysk kultur

Jag utvecklade mitt vokabuldr samt ldrde mig
att kommunicera bdttre.

Jag ldrde mig dven mera om historien osv.

Vad var bra / mindre bra?

Jag gillade att vi hade ett punktligt schema sd
man visste vart vi skulle och ndr vi skulle fara.
Ibland fanns det ndgot extra som inte fanns i
schemat men jag tyckte inte det var ndgot pro-
blem dnda.

Programmet var stressigt

Gruppen va bra och att vi hade mycket fritid,
ldrarnas attityd i vissa situationer kunde varit
bdttre och att vi foljt tidsschemat bdttre

Tva nojda och tacksamma larare. Foto: Michi
Frank

Michael Frank och Mikael Lax
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Inom dmnet historia ordnade vi en kulturresa
till Spanien under kompetensveckan i april
for studerande pa arskurs 2 som laser fordju-
pade kurser i historia. Resan skedde i samar-
bete med Virkby gymnasium i Lojo. Fr&n VOS
deltog 13 studerande och tva larare och fran
Virkby deltog 17 studerande och 2 larare.
Temat for resan var morernas Spanien. Infor
resan hade studerande ldst om den mus-
limska tiden i Spaniens historia. Vi bodde pa
hotell i centrala Malaga, men hade tillgang till
en abonnerad buss som gjorde det mojligt att
besoka sevardheter ocksa pa andra orter.

Den forsta dagen av resan spenderade vi i
Malaga dar vi besokte katedralen, Picassom-
uséet och Alcazabafédstningen dar vi fick en
guidad rundtur. Dag tva akte vi till Granada
dar vi tillbringade hela dagen pa Alhambra -
spanjorernas viktigaste kulturarv. Vi hade en
svensk guide som sjilv var fodd och upp-
vuxen pa Alhambra. Den tredje dagen gjorde
vi en heldagsutfard till Gibraltar dar vi fick

insyn i Gibraltars historia. Vadret var klart
och stralande vilket gjorde att vi sag Afrika.
Den sista dagen tillbringade vi i Fuengirola
dar vi besokte Aurinkorannikon koulu och
Skandinaviska skolan. Efterat hade vi picknick
pa stranden i Fuengirola.

Vadret var stralande fint under hela resan och
temperaturerna var betydligt hégre dn nor-
malt for den har tiden i Spanien. Spanjorerna
gdr mot en av de torraste och varmaste som-
rarna enligt hur det ser ut nu. I Alhambra
hade det inte regnat pa tva ar.

Resan var mojligt tack vare finansiellt under-
stod fran Kulturfonden och Lisi Wahls stif-
telse.

Johanna Bonds och Ann-Charlotte S6derman

Hela gruppen med studerande och larare vid Vasa 6vningsskola framfor Alhambra den 19 april 2023.

Foto: Mervi Laakso
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Vasa évningsskola dr en universitetsskola uppritthdllen av Abo Akademi. Administrativt
lyder évningsskolan under Fakulteten for pedagogik och vilfirdsstudier. Skolan dr aktiv i
en rad forsknings- och utvecklingsprojekt samt samarbetsndtverk pd lokal, regional och
nationell nivd. 2022-2023 fick ca 900 barn och unga sin utbildning vid skolan av ett team
pd ca 130 personer.

Vasa évningsskola

ledande rektor Bernt Klockars

prorektor Elisabet Backlund-Kérjenmaki
ekonomisekreterare Christopher Larsson

personalsekreterare Anne Nummi, Jenny Taxell-Emaus

HR-specialist Malin Osterholm-Liljedahl

studiesekreterare Maria Nisula

IT-support Tarja Grahn-Bjoérkqvist, Dan Gronberg, Lena Stahl
IT-pedagog Andreas Sundstedt

Grundliaggande utbildning arskurserna 1-9
Kyrkoesplanaden 11-13

rektor Elisabet Backlund-Karjenméki
prorektor 1-6 Annika Lassus

prorektor 7-9 Kasper Hiltunen
byrasekreterare Katariina Smulter
expeditionsméstare Rasmus Forsman
biblioteksbitrade Helena Svarvar

skolcoach Anna Osterberg/Joacim Bertlin
Gymnasiet

Skolhusgatan 31

rektor Mats Borgmastars

prorektor Diane-Christine Blusi
IB-koordinator Henrik Lindgrén
byrasekreterare Lena Engsbo
IB-byrasekreterare Sabina Sundvall
expeditionsmastare Patrik Backholm

skolcoach Camilla Rogaszewska
Samarbetspartners

skolhalsovard Osterbottens Vilfirdsomrade;

skolhédlsovardare grundskolan Johanna Rosendahl
gymnasiet Gunilla Gref

elev- och studerandevard Osterbottens Vilfirdsomrade;
skolkurator grundskolan Camilla Ahlroth-Enlund,
gymnasiet Heidi Jansson och Anne Bogren,
skolpsykolog grundskolan Emilia Kronqvist

bespisning Compass Group FS Finland Ab
fastigheter Finlands Universitetsfastigheter Ab
lokalvard Lassila & Tikanoja Ab
fastighetsskotsel Luotsi Kiinteistopalvelut Oy och Are
skolskjuts Taxi Sjoman Ab
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Examen
Ahlmark Kaj-Ove PeM
Ahlmark Stina PeM
Alin Jan PeM
Asplin Kirsi FM
Audas-Kass Amanda FM
Aumanen Amanda FM
Backlund-Karjenmaki Elisabet PeM
Barck Jennie FM
Bernas Sandra FM
Berts Catarina PeM
Blomberg Satu FM
Blusi Diane-Christine FM
Bonis Johanna FD
Borgmastars Jacqueline MEd
Borgmastars Mats FM
Broman Lars PeM
Collander Annika PeM
Crotts Frida FM
Degerman Linda PeD
Domars-Brannkarr Katrina FM
Fjallstrom Maria PeM
Forsdahl Carina FM
Frank Michael FM
Fransén Anders FM
Friberg Henrik PeM
Friman Thomas GyM
Grahn-Soderstrom Lena FM
Granfors Mathias PeM
Hansen Jens Drud
Hedstrom Johanna PeM
Hiltunen Kasper PeM
Hofman Joachim FM
Holmsten Fred PeM
Honga-Oksanen Hillevi PeM
Horn Elisabeth FM
Hakans Heidi FM
Hogholm Johanna PeM
Hognabba Olivia FM
Ingo Caroline DI
Jansson Jan MuM, PeL
Johansson Sara PeK
Kalander Susann PeM

Uppgifter

klasslarare

textilslojd

klasslarare

finska

modersmal och litteratur
modersmal och litteratur
rektor grundldggande utbildning
historia, samhallsldra
modersmal och litteratur
specialundervisning

engelska (IB)

engelska, prorektor gymnasiet
historia, samhallsldra
engelska

rektor gymnasiet

teknisk slojd, finska, tutorlarare
klassldrare

franska

klassldrare

engelska, finska, amnesldrarkoordinator
textilslojd

biologi, kemi

tyska

historia, samhallslara, filosofi
klassldrare

gymnastik, hdlsokunskap
specialldrare

klassldrare

economics (IB)

klasslarare

teknisk slojd, prorektor 7-9
biologi, geografi

klasslarare

klassldrare

engelska

biologi, geografi
hélsokunskap, huslig ekonomi
elevhandledare

kemi, fysik

musik

specialundervisning
specialundervisning
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Kallio Nina PeM studiehandledare

Karlsson Sofia FM matematik, fysik

Karvonen Margaretha PeM specialundervisning
Klockars Bernt TM™M, PM ledande rektor

Kola Moa FM tyska, franska

Kongari Hannah FM modersmal och litteratur
Korhonen Anna FM finska

Kronholm Ann-Marie FM fysik, kemi, matematik
Kull-West Gun-Britt PeM klasslarare

Ladvelin Moja FM modersmal och litteratur, ruotsi (IB)
Lassus Annika PeM finska, speciallarare, prorektor 1-6
Lax Mikael ™ religion, psykologi, filosofi
Liljeblad Tina FM finska

Lindgrén Henrik FM matematik, IB-koordinator
Lithén Hans-Olof FM geografi

Lustig Pia PeM studiehandledare
Langgard Annika PeM klasslarare

Lof Asa FM finska

Norrback Anna TD, SpL religion, livsaskadningskunskap
Norrby Markus FM fysik

Norrgrann Linda PeM klasslarare

Norrgard Jenny PeM specialundervisning
Norrmén Elisabeth DI kemi

Nyman Margita FM biologi, geografi

Orre Isabel FM modersmal och litteratur
Palmberg Niklas FD matematik, fysik

Ragvals Johanna PeM klasslarare, forskollarare
Ramstedt Eva GyM gymnastik och idrott
Rimpila Minna PeM klasslarare

Raiha-Jungar Johanna PeM klassladrare, klasslararkoordinator
Roj Stefan FM matematik, kemi

R6j Urrutia Maj-Louise KoM bildkonst

Sabel Lis-Marie FM kemi, fysik

Salovaara Anne FM aidinkieli (IB)

Sandsten Johnny PeM musik

Sjoblom Malin DI kemi, matematik

Skjal Kristina FM modersmal och litteratur
Slotte Anna-Brita PeM klasslarare

Smedlund Lisette KoK bildkonst

Storgard Joel FM fysik, matematik

Sundman Jessica FM geografi

Sars Pontus FM matematik, fysik
Soéderback Camilla FM matematik
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Séderholm Johanna
Séderman Ann-Charlotte
Séderman Terese
Teir Jenny
Uppgard Anne
Valkeakari Pia
Vikstrom Johan
Wallin Solveig
Westerlund Anders
Wilhelms Martina
Wulff Anna
Abacka Gun

Berg Anna-Karin
Dahlstrém Eva

Ek Pia

Granlund Annette
Kronlund Elin
Lofgren Marie-Louise
Lagstrom Maria
Moller Wilma

Stenback Aaron
Ostman Victor

Herrgard Maj-Britt
Nykvist Inger
Nylund Christian
Widjeskog Sabina

FM
FM
FM
PeM
FM
PeM
KoM
FM
FM
PeM
PeM
PeD

engelska

historia, samhallslara
religion

Klasslarare
specialhandledning
klasslarare

bildkonst

matematik
modersmal och litteratur
Klasslarare
Klasslarare

huslig ekonomi

Omars Ann-Helen
Revahl Ann-Helen
Salminen Mia
Sjolund Heidi
Svartsjo Carolina
Welroos Joakim
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Elisabeth Horn

Var kollega och medarbetare Elisabeth Horn
avgar med pension efter detta lasar. Elisa-
beth avlade studentexamen 1976 och fick sin
filosofie magistersexamen 1982. Hon slut-
forde sina pedagogiska dmnesldrarstudier
varen 1993 med engelska och tyska som
undervisningsdmnen. Sedan augusti 1993
har hon innehaft befattning vid Abo Akademi
i Vasa, frimst vid Vasa 6vningsskola men
med avbrott som dmnesldrare i frimmande
sprak och de fraimmande sprakens didaktik
vid fakulteten. Fore Vasaeran fungerade Eli-
sabeth som larare i savdl Hango som Ekenis.
Av arbetshistoriken ser man ocksa Elisabeths
intresse for litteratur (biblioteksjobb), for
konst (timlarare i teckning) och informat-
ionsbehandling (jobb inom telefoni och fak-
turering).

Elisabeth utnyttjade tidigt digitaliseringens
mojligheter och blev en entusiastisk ambas-
sador for den digitala larmiljon Didactor.
Hennes iver att utveckla dess uppgiftstyper
och anvianda dem till fullo i sin undervisning
bidrog till att Elisabeth blev vidtalad for fort-
bildning av spraklararkolleger bade lokalt
och regionalt.
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Elisabeth har dven med stor energi 6versatt
laromedel i engelska for ak 7-9 och gymna-
siet.

Elisabeths stora passion ar stickning och hon
har producerat otaliga fina tréjor for bade
stora och sma. Hon ar dven en flitig lasare.

Vi 6nskar Elisabeth fina dagar framoéver med
hund, barn och barnbarn.

Kollegerna vid Vasa 6vningsskola



FONDER SOM TILLHOR VASA OVNINGSSKOLA
Seminariefonder

Overforda fran Skolstyrelsen till Abo Akademi 01 08 1981
(fonderna forvaltade av Vasa 6évningsskola)

a Nykarleby seminariums fonder Fondernas kapitaltillgdngar 31.12.2022

1 Margareta Bjorkvalls minne 5940,09

2 Nykarleby seminariums jubileumsfond 9 526,95

3 Under krigen 1939-1944 stupade seminaristers minnesfond 16 008,50

4 Hans von Schantz” matrikelfond 44 447,73

5 Oscar och Charlotta Rehnbécks stipendiefond 15 705,98

6 Alexander II:s stipendiefond 8 004,64

7 Tecknings- och sléjdstipendiefonden 7 368,24

8 Musikstipendiefonden 6 209,86

9 Gymnastikfonden 7 940,81

10 Lektor Maria Castréns fond 5 338,39

11 Minnesfonden 4 907,66

12 Kamratskapsfonden 6 146,74

13 Lektor Torsten Korsstroms fond 8 538,57

14 Lektor Maria Castréns 90-ars dag 12 884,25

15 Direktor Nils Alarik Fougstedts stipendiefond 44.301,76
203 270,16

Lyceifonderna

Overférda till Vasa 6vningsskola vid Vasa svenska flicklyceums och Vasa svenska lyceums in-
dragning till 6vningsskola 01 07 1974 (Férordning 433/31.05.1974)

a Vasa svenska flicklyceums fonder

1 Bodéns fond 8 324,30

2 Sylvia Maranders fond 26 035,72
3 Gymnastik- och hilsovardsfonden 9 545,34

4 Modersmalsfonden 9 545,55

5 Fonden "For goda framsteg” 12 045,20
6 Tyska fonden 13 584,06
7 Musik och teckningsfonden 10 360,45
8 Mary Nyqvists fond 30937,87
9 Jubileumsfonden 37 474,10
10 Matilda Sundholms fond 14 102,44
11 Amanda Lassus’ fond 26 899,24
12 Studenternas fond 18 359,80
13 Selim Segerstams fond 15964,63
14 Rektor Birgit Sovelius” fond 24 693,02
15 Venna Jakobssons fond 3 758,53

261 630,26
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b Vasa svenska lyceums fonder

1 De sammanslagna trivialskol-, gymnasie- 47 032,98
2 Teologiestipendiefonden 29 409,59
3 Carl-Fredrik Wikmans minnesfond 63 661,81
4 1949 ars historikfond 20 315,44
5 Arne Snellmans minnesfond 80 539,71
6 Carl Warghs minnesfond 8093,71
7 Ingenjor Oscar Gros’ fond 84 743,16
8 Herman och Maria Pellas minnesfond 19 247,83
9 Harald Bouchts minnesfond 115271,13
10 Einar Spjuts stipendiefond 37 560,32
11 Fyra broder Hasselblatts minnesfond 61 882,45
12 Gustavs A Hedbergs fond 6 403,79
13 A E W Nybergs musikfond 6 537,28
14 Skolradet Ragnar Krooks minnesfond 20671,38
15 Skolskodterskan Inga Hedes minnesfond 51 380,13
16 Teckningslarare Eva Willférs minnesfond 5625,72
17 Karl Oscar Jakobssons fond 4 353,29
662 729,71
Ovningsskolfonder, donerade till Vasa évningsskola
1 Helsingfors Aktiebanks stipendiefond 19 162,12
2 Carl-Lennart Wests stipendiefond 16 583,94
3 Asa Jerns konststipendiefond 17 225,22
4 Anna-Maria von Schantz” fond 6 695,42
5 Henrik Sabels fond 14 116,72
6 Bjorn Lindemans minnesfond 56 394,33
7 Rektor Hans Haggbloms stipendiefond 6 207,74
8 Rektor Pontus Lindbloms stipendiefond 25 455,55
9 Kerstin Sandéns fond 2 084,15
163 925,19
Erik och Sylvi Feldts fond 960 532,21

Summa 2 252 087,53

Stipendier att utdelas varen 2023 har donerats av bl a

Advokatbyra Nasman & Bask Ab, Aktiastiftelsen i Vasa, Finlands Rdda Kors, Forna Wasalyceis-
ters rf donation, Hogskolestiftelsen i Osterbotten, Jukolan Rakentajat- Jukolas Byggare r.y., Nor-
dea, Svenska kulturfonden, Svenska skolfonden i Vasa, Svensk-Osterbottniska samfun-
det, Vasa Elektriska, 1970-ars studenter och 1973-ars studenter.
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Foljande lasar inleds onsdagen den 9 augusti 2023. Arbetsdagarna for
2023-2024 finns pa skolans hemsida.

Eleverna i dk 1-6, Kyrkoesplanaden 11-13, borjar kl. 9.00 och vialkomnas
av lararna pa skolgarden. Skolskjutsarna fungerar fr.o.m. samma dags
eftermiddag.

Eleverna i dk 7-9, Kyrkoesplanaden 11-13, samlas i matsal och klasser
enligt skilda meddelanden i Wilma kl. 9.00.

Gymnasiets studerande samlas i Estradan, Skolhusgatan 31, kl. 9.00.

Vinligen f6lj informationen pd Wilma regelbundet frdn 1.8.2023 for even-
tuella uppdateringar i anslutning till skolstarten.
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